
El Hospital Militar Dr. Ma-
rio Muñoz Monroy, de Ma-
tanzas, recibió este lunes 28 
de septiembre el Premio del 
Barrio de las manos del Héroe 
de la República y coordina-
dor nacional de los Comités 
de Defensa de la Revolución 
(CDR), Gerardo Hernández 
Nordelo.

La máxima distinción que 
confiere la mayor organiza-
ción de masas del país premia 
la dedicación y entrega de la 
institución, la cual ha sido 
ejemplo a lo largo de los años.

“Se propone al Hospital 
Militar por su apoyo activo 
en las actividades de nuestra 
organización, destacando que 
68 de sus trabajadores son 
dirigentes de base de los Co-
mités de Defensa. De ellos 17 
son coordinadores de zona y 
51 presidentes de estructuras 
de base con un buen funcio-
namiento. Sus trabajadores 
se destacan en las donaciones 
de sangre, siendo el centro 
promotor en tan importan-
te programa con más de 200 
donaciones cada año”, 
refirió Aranelis Barbán 
Rodríguez, miembro del 
Secretariado Nacional de 
los CDR al dar lectura a 
la resolución número 1 de 
2026 sobre la entrega del 
Premio del Barrio.

Por su parte, el coronel 
Dr. Juan Carlos Martín 
Tirado, director de la 
institución, expresó su 
satisfacción por el aga-
sajo. “Inmensa alegría 
sentimos al recibir este 
premio, una estimula-
ción que tiene un valor 
inmenso porque parte de 
la organización de masas 
más importante que tie-
ne nuestro país, y en el 
marco del centenario del 
natalicio de nuestro Co-
mandante en Jefe adquiere 
aún más valor. El Hospital 
Militar de Matanzas ha sido, 
es y será un hospital del ba-
rrio”, aseguró.

En el encuentro se reco-
noció además a un grupo de 
jóvenes y trabajadores que 
mantienen una actitud digna 
como dirigentes de base des-
tacándose en trabajos de la 

organización y en las dona-
ciones voluntarias de sangre.

Durante esa jornada se 
efectuó el acto nacional por 
el aniversario 66  de los CDR. 
La comunidad yumurina de 
Gelpis fue el escenario de las 
celebraciones, donde le fue 
conferida a la provincia sede 
la condición de Vanguardia 
Nacional por sus resultados.

“Ello fue posible por un 
amplio y efectivo movimien-
to de masas en todos sus te-
rritorios; por la presencia de 
propaganda popular revolu-
cionaria; por la combatividad 
y enfrentamiento al delito, las 
ilegalidades y las indiscipli-
nas sociales; por el comple-
tamiento y compromiso de 

sus cuadros y trabajadores y 
sus estructuras de base; por 
la sistematicidad en las tareas 
medibles de la organización. 
Por todo ello, también su 
municipio cabecera obtuvo 
este año la condición de Van-
guardia Nacional”, expresó 
el también miembro del Co-
mité Central del Partido, del 

Consejo de Estado, Gerardo 
Hernández Nordelo en las 
palabras centrales.

En el acto se le confirió a las 
provincias de Pinar del Río 
y Santiago de Cuba la condi-
ción de Destacadas, mientras 
que a La Habana también se 
le reconoció su desempeño.

A tiempo de escribir otro fu-
turo 
El embarazo adolescente y las 
ITS no son fenómenos aislados 
ni simples asuntos de Salud Pú-
blica en Cuba. Página 3
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Conservar el patrimonio de 
Indio Hatuey
La ininterrumpida labor de la Es-
tación Experimental es reconocida 
con un expediente que resalta sus 
valores patrimoniales. Página 4

Listos para retener la corona
El próximo 4 de octubre se dará 
la voz de playball en los terrenos 
del estadio Victoria de Girón para 
dar inicio a la 65 Serie Nacional de 
Béisbol. Página 7
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La sede de la Asamblea Mu-
nicipal del Poder Popular de 
Matanzas recibió la visita ofi-
cial de una delegación de la 
Asociación Nacional de Amis-
tad Italia-Cuba, encabezada 
por su presidente, Marco Pa-
pacci, junto a Enrico Manfredi, 
presidente del Consejo Muni-
cipal de la ciudad de Collegno, 
e Irma Dioli, expresidenta de 
la organización solidaria.

Los visitantes fueron acom-
pañados por dirigentes del 
Gobierno en el municipio, así 
como por el Dr. Ercilio Ven-
to Canosa, Historiador de la 
Ciudad; Leonel Pérez Oroz-
co, director de la Oficina del 
Conservador de la Ciudad de 
Matanzas; y Teresa Rubio, de-
legada del Instituto Cubano 
de Amistad con los Pueblos 
(ICAP) en Matanzas.

De acuerdo con Marlene 
Lovio, funcionaria de la dele-
gación provincial del ICAP, el 
objetivo central del intercam-
bio estuvo dirigido a retomar el 

vínculo de hermanamiento que 
une a la urbe italiana de Co-
llegno con la Atenas de Cuba, 
un convenio firmado el 4 de 
octubre de 1997, el cual abrió 
el camino de entendimiento, 
amistad, solidaridad y her-
mandad entre ambos pueblos.

El encuentro permitió tam-
bién abordar nuevas vías de 
cooperación cultural y pa-
trimonial, aprovechando la 
experiencia de la Oficina del 
Conservador de la Ciudad y el 
trabajo sostenido del Historia-
dor de la Ciudad, así como el 

interés de la asociación italia-
na en respaldar proyectos de 
restauración y desarrollo local.

Durante el recibimiento y las 
posteriores conversaciones, la 
delegación hizo entrega de un 
donativo de 20 kilogramos de 
insumos sanitarios y medica-

mentos, destinado a apoyar a 
instituciones de salud del te-
rritorio. 

Este gesto solidario se suma 
a las múltiples muestras de 
respaldo que la Asociación Na-
cional de Amistad Italia-Cuba 
ha mantenido históricamente 
con el pueblo cubano, y en par-
ticular con Matanzas.

El hermanamiento entre Co-
llegno y Matanzas, vigente desde 
1997, ha sido un puente para el 
intercambio cultural, la coope-
ración en materia de patrimonio 
y el apoyo a proyectos comuni-
tarios. En los últimos años, la 
asociación italiana ha facilita-
do donaciones de equipamien-
to médico, materiales para la 
restauración de inmuebles pa-
trimoniales y la realización de 
talleres de formación.

La visita de este domingo 
reafirma la voluntad de ambas 
partes de reactivar y profundi-
zar esos lazos, con la mirada 
puesta en nuevas iniciativas 
conjuntas que beneficien a la 
población matancera y conso-
liden la amistad entre Italia y 
Cuba.

Delegación italiana retoma hermanamiento con Matanzas
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El IV Congreso Internacio-
nal Universidad Sociedad 2026 
reunió en Matanzas a investi-
gadores, estudiantes y repre-
sentantes de instituciones para 
intercambiar experiencias y 
resultados científicos vincula-
dos con el desarrollo creativo, 
la innovación colaborativa y la 
sostenibilidad.

El encuentro tuvo como eje 
articulador la relación entre la 
universidad y la sociedad, con 
una agenda que abarcó turismo 
sostenible, extensión universi-
taria, trabajo social, inteligencia 
artificial, innovación educativa, 
desarrollo agrario, producción 
sostenible de alimentos, ergo-
nomía, innovación socioam-
biental, patrimonio y cultura.

El III Taller Internacional de 
Turismo examinó la transfor-
mación digital, la gobernanza 
de los destinos, la sostenibili-

dad, la gestión ambiental, la 
competitividad y las perspec-
tivas del destino turístico Va-
radero, con la participación de 
especialistas del Ministerio de 
Turismo y entidades del sector.

Entre los invitados de ese es-
pacio figuró el profesor emérito 

de la Universidad de La Habana 
Manuel Calviño, quien impartió 
la conferencia La gestión de las 
emociones, tácticas y estrate-
gias de la dirección efectiva.

El XVI Taller Internacional 
de Extensión Universitaria y 
Trabajo Social abordó entre 

otros asuntos la innovación tec-
nológica, la educación ambien-
tal comunitaria y la formación 
científico-tecnológica. Ese taller 
incluyó, además, un panel sobre 
la extensión universitaria en 
Iberoamérica, así como un es-
pacio dedicado a las actividades 
artísticas y literarias en univer-
sidades y comunidades.

El I Taller Internacional de 
Jóvenes Investigadores cen-
tró su programa en la relación 
entre ciencia, tecnología, inno-
vación y desarrollo sostenible, 
con sesiones dedicadas a temas 
como la inteligencia artificial, 
las ciencias agropecuarias y fo-
restales y la administración pú-
blica y empresarial.

El IV Simposio Internacional 
de Desarrollo Agrario Sosteni-
ble, el II Taller Internacional 
sobre Producción Sostenible 
de Alimentos y el Primer Taller 
Internacional de Meliponicul-
tura Tropical, tuvieron debates 
sobre cambio climático, agricul-
tura sostenible, extensión agrí-

cola, competitividad, seguridad 
alimentaria, productos melipo-
nícolas y producción sostenible 
en las instituciones de educa-
ción superior.

 El evento incluyó, asimismo, 
el III Taller Internacional de 
Ergonomía, dedicado a la segu-
ridad y salud en el trabajo, los 
riesgos psicosociales, la gestión 
de recursos humanos y los tras-
tornos musculoesqueléticos.

La dimensión ambiental tuvo 
un espacio en el II Taller In-
ternacional sobre Innovación 
Socio-Ambiental para el Desa-
rrollo Sostenible, con investiga-
ciones sobre corrosión, materia-
les, biocombustibles, hormigón 
e inteligencia artificial aplicada 
al deterioro de materiales.

 El IV Simposio Patrimonio y 
Cultura incorporó debates so-
bre patrimonio científico y tec-
nológico, patrimonio cultural 
inmaterial, museos universita-
rios e inteligencia artificial apli-
cada a la preservación y gestión 
sostenible del patrimonio.

Unisoc 2026: por el desarrollo creativo y la innovación 
colaborativa y sostenible

Humberto Fuentes Rodríguez
humbertofuentesrguez@gmail.com

Los educandos en Unión de 
Reyes participaron en las elec-
ciones pioneriles desarrolladas 
en las diferentes instituciones 
educativas del municipio como 
parte del proceso que permite 
elegir a quienes asumirán res-
ponsabilidades para represen-
tar a sus compañeros durante 
el actual curso escolar.

La jornada reunió a niñas, 
niños y adolescentes de los di-

ferentes niveles de enseñanza, 
quienes ejercieron su derecho 
al voto para elegir a los inte-
grantes de las estructuras de 
dirección pioneril en sus colec-
tivos y destacamentos. El pro-
ceso constituye un espacio para 
fortalecer la participación estu-
diantil y preparar a las nuevas 
generaciones en el ejercicio de 
responsabilidades dentro de la 
Organización de Pioneros José 
Martí (OPJM).

 También favorece el prota-
gonismo en las actividades que 
desarrollan durante el período 

lectivo y promueve la respon-
sabilidad, el compañerismo y 
el compromiso con el colectivo.

La Institución Educativa 
Especial Abel Santamaría 
acogió la actividad central de 
la jornada. Allí, niñas, niños y 
adolescentes protagonizaron 
un encuentro marcado por la 
participación, la alegría y la 
responsabilidad.

Durante este día lleno de his-
toria, la payasita Colorina rega-
ló a los presentes un ambiente 
pensado para que los pioneros 
vivieran este momento como 

una experiencia educativa y, a 
la vez, cercana a sus intereses.

Yisel Ordóñez Zamora, di-
rectora general de Educación 
en el municipio, resaltó la im-
portancia de desarrollar cada 
año las elecciones pioneriles, 
al considerar que este ejercicio 
contribuye a formar, desde las 
aulas, una cultura de participa-
ción y responsabilidad.

Destacó, además, que la elec-
ción de los representantes per-
mite escuchar las voces de los 
educandos y ofrecerles espa-
cios para aportar ideas, asumir 

tareas y participar activamente 
en la vida de sus colectivos.

En la actividad también es-
tuvo presente Yaneisy Fuentes 
López, primera secretaria del 
Partido Comunista en el mu-
nicipio.

Las elecciones pioneriles cons-
tituyen un momento significa-
tivo dentro de la vida escolar, 
al convertir a niñas, niños y 
adolescentes en protagonistas 
de un proceso que fortalece su 
participación en los colectivos 
estudiantiles y en las activida-
des de la OPJM.

Desarrollan elecciones pioneriles en instituciones educativas de Unión de Reyes
Roxana Valdés Isasi,
colaboradora
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El 24 de septiembre de 1960 el 
Comandante en Jefe Fidel Castro, 
recién llegado a Nueva York para la 
XV Asamblea General de la ONU, no 
encontraba hotel donde dormir. El 
gobierno de Estados Unidos había 
presionado a todos los establecimien-
tos de Manhattan para que le negaran 
alojamiento a la delegación cubana.  
Fue entonces cuando Malcolm X, el 
líder de la Nación del Islam, lo invi-
tó a Harlem, al Hotel Theresa, pro-
piedad de afroamericanos, donde la 
comunidad negra lo recibió como a 
un héroe. Miles de afroamericanos se 
congregaron frente al hotel, para apo-
yar a Fidel. 

Aquella escena resume lo que de-
bería ser la ONU: un espacio donde 
las naciones soberanas, sin importar 
su tamaño ni su poderío militar, pue-
dan reunirse, dialogar y desafiar a los 
poderes totalitarios e imperialistas. 
Sesenta y seis años después, esa pro-
mesa yace hecha trizas.

Por la tribuna de este 81º período de 
sesiones de la Asamblea General de las 
Naciones Unidas, desfilaron esta vez 
dos criminales de guerra que hicieron 
gala de su impunidad sin el menor 
rubor. Benjamín Netanyahu, con las 
manos manchadas de la sangre de 
más de 70 000 palestinos asesina-
dos en Gaza, se atrevió a declarar que 
“acusar a Israel de genocidio es la ma-
yor mentira del siglo” y que “el ejército 
de Israel es el más moral del mundo”. 
El primer ministro israelí insultó a los 
representantes de los países que, en 
un gesto de dignidad, abandonaron la 
sala antes de escuchar su discurso. El 
desprecio de la comunidad interna-
cional no podía ser más explícito. Y, 
sin embargo, ahí estaba la ONU, otor-
gándole la tribuna. 

Días antes, Donald Trump subió al 

podio para amenazar con “aniquilar 
rápidamente a Irán, hundirlo en el in-
fierno sin posibilidad de superviven-
cia ni esperanza para generaciones 
venideras”. El magnate se jactó de 
que “con Venezuela, tenemos más del 
60% del petróleo del mundo”, aña-
diendo que “al vencedor de la guerra 
le pertenecen las riquezas del país 
perdedor”. En otras palabras: declaró 
la Doctrina Monroe delante de todo el 
planeta. 

¿Cómo reaccionó la Asamblea? Con 
la mitad de los delegados abando-
nando la sala durante el discurso de 
Netanyahu. Fue un gesto simbólico, 
sin duda, pero insuficiente. Porque 
lo revelador no fue la estampida de 
quienes se fueron, sino la pasividad 
de quienes se quedaron. 

Los mismos países que año tras año 
votan en la Asamblea General para exi-
gir el fin del bloqueo contra Cuba fue-
ron incapaces de decirle a Netanyahu 
en su cara: “Usted es un genocida”. 
Dejaron el escenario libre para que el 
criminal continuara su monólogo.

Y en cuanto a Trump, no hubo pro-
testa. Hubo, en el mejor de los casos, 
un murmullo incómodo, alguna de-
claración posterior de “preocupa-
ción”, algún comunicado de condena 
que se perdió en el mar de la burocra-
cia diplomática. Porque nadie se atre-

ve a desafiar al imperio cuando tiene 
la sartén por el mango. Y esa es, pre-
cisamente, la tragedia de la ONU, ya 
que no es un espacio de iguales, sino 
un espejo del mundo tal como es.

La ONU, como está diseñada, no 
puede responder a los intereses de los 
pueblos del Sur porque no fue creada 
para eso. Se fundó para gestionar el 
orden que las potencias occidentales 
impusieron tras la Segunda Guerra 
Mundial. Y en ese orden, los países 
del Sur son proveedores de materias 
primas, mercados cautivos y, cuando 
se rebelan, objetivos de intervención. 

Es un ciclo de buenas intenciones 
sin consecuencias, un mecanismo 
diseñado para dar la ilusión de que 
el mundo se gobierna a sí mismo, 
cuando en realidad lo gobiernan las 
potencias que controlan el petróleo, 
las finanzas y las armas.

La humanidad necesita un espa-
cio donde las diferencias se ventilen 
sin recurrir a la guerra, donde los 
pueblos puedan trazar estrategias 
comunes para superar siglos de sub-
desarrollo y dependencia, donde el 
multilateralismo sea una realidad y 
no una fachada. El problema no es 
la ONU como concepto, sino la ONU 
como estructura concreta, capturada 
por las mismas potencias que la crea-
ron para gestionar su hegemonía.

El arte de predicar paz 
mientras se afilan las bayonetas
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El embarazo adolescente y las infecciones de 
transmisión sexual no son fenómenos aislados 
ni simples asuntos de Salud Pública en Cuba. 
Constituyen síntomas de una realidad social que 
interpela a familias, escuelas, comunidades e 
instituciones. Detrás de cada caso hay proyectos 
de vida interrumpidos, decisiones tomadas sin 
información suficiente y condiciones materiales 
que no siempre acompañan los derechos reco-
nocidos. Analizar este fenómeno sin reducirlo a 
frías estadísticas es una exigencia ética: se trata 
de personas, de trayectorias y de un futuro que 
se escribe —o se borronea— en la edad más vul-
nerable.

La prevención comienza por el acceso real a 
métodos de protección. Cuando los preservativos 
no están disponibles, muchos jóvenes quedan 
expuestos a riesgos que podrían evitarse. Se tra-
ta, asimismo, de una cadena de inconvenientes 
que incluye precios, distribución, información y 
confianza. Si la protección depende del mercado 
informal o de la capacidad económica de cada fa-
milia, deja de ser un derecho y se convierte en un 
privilegio.

La educación integral de la sexualidad es una 
asignatura pendiente. Aunque existen esfuerzos 
y programas, no siempre llegan con la profun-
didad, la continuidad y el lenguaje adecuado a 
quienes más los necesitan. En no pocos casos, el 
silencio familiar y la insuficiencia de contenidos 
escolares dejan a los adolescentes sin herramien-
tas para comprender su cuerpo, negociar sus 
relaciones y tomar decisiones responsables. La 
información fragmentada o moralizante no sus-
tituye una formación oportuna, científica y libre 
de tabúes.

A ello se suma una oferta recreativa y cultural 
que no siempre dialoga con los intereses y posi-
bilidades de los jóvenes. Cuando faltan espacios 
atractivos, asequibles y seguros, la calle se con-
vierte en el escenario principal de socialización. 
Allí, sin supervisión ni referentes claros, las prác-
ticas de riesgo se normalizan con facilidad. 

Persisten, además, patrones culturales de cor-
te heteropatriarcal que colocan a las adolescentes 
en situaciones de vulnerabilidad. Con frecuencia, 
las relaciones se establecen con parejas de mayor 
edad, lo que refuerza asimetrías de poder, depen-
dencia económica y dificultades para negociar 
el uso de anticonceptivos. Estas dinámicas no 
siempre se perciben como problemáticas porque 
están naturalizadas. Sin embargo, limitan la au-
tonomía de las jóvenes y las exponen a embara-
zos e infecciones.

Esa es la otra mitad del problema. Las infec-
ciones de transmisión sexual siguen avanzando 
en silencio. El estigma, la desinformación y la de-
mora en buscar atención médica hacen que mu-
chas personas lleguen tarde al diagnóstico. En el 
caso de los jóvenes, la vergüenza y el miedo al jui-
cio social pueden ser barreras más difíciles de su-
perar que la propia enfermedad. La prevención 
no solo requiere preservativos: requiere confian-
za en los servicios, confidencialidad, consejería y 
una cultura de cuidado que aún no termina de 
consolidarse.

A esto se añaden las dificultades con insumos 
para el diagnóstico temprano, como la archico-
nocida prueba citológica. Enfrentar este fenó-
meno exige una mirada integral. La salud sexual 
y reproductiva no puede separarse de la educa-
ción, la cultura, la recreación, el empleo y las con-
diciones de vida. Los jóvenes necesitan informa-
ción clara, métodos accesibles, espacios seguros 
y referentes adultos que los escuchen sin juzgar.

No basta con mirar el problema: hay que actuar 
sobre sus causas, con inteligencia, con respeto y 
con la urgencia que merece una generación que 
aún está a tiempo de escribir otro futuro.

Belkis Almeida Martínez, residente 
en la calle 49, No. 22037, entre 47 y 
220, reparto Dubrocq, en la yumuri-
na barriada de Versalles, manifestó 
en su misiva la preocupación por la 
falta de energía eléctrica en la escuela 
primaria Máximo Gómez, ubicada en 
ese entorno.

Según la remitente, hace más de 23 
días que la institución educacional, 
donde también asisten niños de zonas 
rurales como San Roque y La Gana-
dera, no posee el vital servicio, lo cual 
acarrea irregularidades en el desarro-
llo del proceso docente-educativo que 
recién comenzó.

Como ya resulta habitual, elogia-
mos la celeridad en el pronuncia-
miento de la Dirección Provincial de 
Educación y el efectivo vínculo de la 
entidad con esta sección periodística.

Afirma Ricardo Muñoz Alfonso, el 
director general, que tras la inves-
tigación practicada se constató que 

la directora del plantel educacional, 
Neime Carrillo Aragón, no ha cejado 
en las gestiones con la Empresa Eléc-
trica en aras de solucionar el grave 
problema.

Refiere Muñoz Alfonso, que el pasa-
do 16 de septiembre la institución fue 
visitada por el jefe del nivel educativo 
correspondiente, el pedagogo Gerar-
do Álvarez. Por consiguiente, el hecho 
es conocido en las respectivas direc-
ciones municipal y provincial.

Se conoció también que la causa del 
planteamiento de Almeida Martínez 
fue la avería del transformador que 
suministra electricidad a la zona, si 
bien ella no lo consignó en su misiva.

En consecuencia, se colocó otro 
equipo pero, dada su inferior capaci-
dad, originaba sobrecargas y desco-
nexión de las líneas.

Ahora, debe ser prioridad de todas 
las autoridades del barrio, aunar es-
fuerzo y gestiones para que la solu-
ción no quede en el olvido.

RESPONDE PRESIDENTA 
DEL PODER POPULAR 
DE JAGÜEY GRANDE 

Con excesiva morosidad, criticada 
en trabajos anteriores, al fin llegó la 
respuesta a la demanda de Yoghin-
dra Hurtado Mediacejas, residente 
en la comunidad Roberto Senarega 
del Sol (Ag-24), edificio 3, apto. 96, 
municipio de Jagüey Grande.

Relataba la desconexión de la turbi-
na hidráulica abastecida por paneles 
solares, por la cual debían acarrear el 
agua potable a más de un kilómetro.

De acuerdo con el informe de Yumi 
Díaz Romillo, presidenta de la Asam-
blea Municipal del Poder Popular, se 
confirmó la veracidad del problema. 
Toda vez que los especialistas se tras-
ladaron al lugar, comprobaron que 
no solo la pizarra electrónica presen-
taba dificultades, sino también la mo-
tobomba sumergible.

“En estos momentos –expresa la 
funcionaria– esperamos la llegada de 
expertos para la extracción de dicho 
equipo, proceso que debe ser realiza-
do por una grúa de gran porte.

“Dada la circunstancia difícil, la di-
rección del Gobierno suministra agua 
a los habitantes de dicha comunidad 
mediante carros cisterna”.

 

Fernando López Duarte
lopezduarte102@gmail.com 
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Responde Dirección Provincial de Educación
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El 8 de marzo de 1962 se 
fundó la Estación Experimen-
tal de Pastos y Forrajes Indio 
Hatuey (EEPFIH), hoy insti-
tución científica adscripta a la 
Universidad de Matanzas, en 
Perico, convirtiéndose de esta 
manera en el primer centro 
científico de la rama agrope-
cuaria creado por la Revolu-
ción. Fue una idea gestada por 
Fidel, hija de su amor por la 
ciencia y de la trascendencia 
que le concebía el líder histó-
rico al conocimiento científico 
para el desarrollo de la nación.

Desde su génesis, el Coman-
dante en Jefe le siguió los pa-
sos y, como buen padre, nunca 
más apartó la mirada de lo que 
es hoy una de las instituciones 
científicas más prestigiosas 
de la provincia e, incluso, del 
país. Como líder visionario 
que siempre fue, Fidel avizo-
ró en lo que podía convertirse 
Indio Hatuey: un centro de in-
vestigación que irradia no solo 
el desarrollo de la ciencia, sino 
también a la comunidad.

Hoy su ininterrumpida la-
bor durante más de seis déca-
das es reconocida con la con-
fección de un expediente que 
propone a la Estación como 
Patrimonio Nacional. 

La iniciativa forma parte 
del proyecto de investiga-
ción El Patrimonio Cultural 
Universitario como recurso 
y escenario innovador en la 
formación integral del profe-
sional, dirigido por la doctora 
en ciencias Lissette Jiménez 
Sánchez y asociado a un pro-
grama nacional del Ministerio 
de Educación Superior que 
propone revisitar valores de 
las universidades y las decla-
ratorias patrimoniales.

En Cuba hay centros de 
este tipo que han sido decla-
rados Monumento Nacional 
dependiendo de su importan-
cia y relevancia, entre ellos la 
Universidad de La Habana, la 
Universidad Central de Las Vi-
llas, la Universidad de Orien-
te, la Universidad Tecnológica 

de La Habana José Antonio 
Echeverría y el Instituto Su-
perior de Arte. Esas declara-
ciones las avalan sus valores 
históricos, además del aporte 
al conocimiento y al desarrollo 
de la ciencia.

Según el doctor en ciencias 
Armando Santana Montes de 
Oca, miembro del proyecto, 
esta iniciativa tiene implica-
ciones en varias provincias 
entre ellas Pinar del Río, Ci-
enfuegos y Matanzas. “El pro-
yecto busca nuevos referentes 
como una manera de mirar al 
patrimonio cultural universi-
tario. Las universidades siem-
pre han estado presentes en la 
gestión del patrimonio, acom-
pañando a las Oficinas del 
Historiador y del Conservador 
de las ciudades patrimoniales 
y desarrollando tesis y otros 
estudios, pero casi nunca re-
conocen su patrimonio.

“Ese patrimonio está rela-
cionado con una fuerte comu-
nidad universitaria que tiene 
una identidad importante, y 
este es un concepto central 
dentro de cualquier declara-
toria de patrimonio, porque lo 
primero es que esa comunidad 
lo reconozca”, argumenta.  

En el caso de Matanzas, 
luego de la identificación de 
los valores de sus contextos 

universitarios se definió que 
la EEPFIH podía tributar al 
trabajo de las declaratorias 
patrimoniales. “El proceso ha 
fluido como lo establece la Ley 
General de Protección al Patri-
monio Cultural y Natural. Ha 
existido una iniciativa de los 
portadores o de la comunidad 
o los gestores del bien y esta 
ha escalado.

“Hay una implicación de sus 
directivos, del Gobierno del te-
rritorio, del Museo Municipal 
con un rol central en estas de-
finiciones, así como de las au-
toridades del Partido”, explica 
Santana Montes de Oca.

Este proceso reviste gran 
importancia no solo para la 
institución paradigma de la 
ciencia. De aprobarse la pro-
puesta, la EEPFIH sería el pri-
mer bien declarado con alguna 
categoría, ya sea Monumento 
Local o Monumento Nacional 
en ese territorio, pues Perico 
es de los pocos municipios de 
la provincia que no posee nin-
gún monumento declarado.

“Es un proceso técnico y 
complejo que ha estado acom-
pañado por la Universidad y 
por el Centro Provincial de 
Patrimonio, tanto la dirección 
de bienes muebles, como la 
Oficina de Monumentos y Si-
tios, y comienza por la iden-

tificación, el inventario hasta 
que la Asamblea Municipal 
del Poder Popular lo aprueba 
como Patrimonio Cultural del 
territorio”.

Durante este proceso se 
ha identificado un núcleo de 
valores, cuyo eje resalta a la 
EEPFIH como el ejemplo más 
representativo de la evolución 
del desarrollo de la investiga-
ción agropecuaria en la segun-
da mitad del siglo XX y lo que 
va del XXI en Cuba.

“La declaratoria se sustenta 
en valores históricos, cientí-
ficos, sociales y ambientales. 
Los valores históricos están 
dados en que es la primera 
institución científica creada 
por la Revolución, además 
han sido innovadores en la  
investigación agropecuaria. Si 
bien iniciaron con un encargo 
estatal de un modelo de revo-
lución verde con muchos in-
sumos, pesticidas, químicos, 
fueron capaces de transitar 
en los noventa hacia sistemas 
silvopastoriles más amigables 
con el ambiente hasta llegar a 
la agroecología.

“De alguna manera testi-
monian esa evolución de la 
ciencia en Cuba, lo cual res-
ponde también a sus valores 
científicos. Centros similares a 
ellos no han tenido esa evolu-

ción, por tanto, observar a In-
dio Hatuey permite entender 
cómo la política científica ha 
transitado los últimos 65 años.

“En cuanto a los valores 
sociales han mirado hacia el 
campo cubano desde lo socio-
lógico, resaltando el papel de 
la mujer rural y su empodera-
miento. Tienen proyectos re-
lacionados con la sericultura, 
y en el ámbito ambiental su 
aporte es hacia una agricul-
tura más amigable con el en-
torno pero que también tiene 
un impacto en otros sitios ya 
declarados Patrimonio de la 
Humanidad o Monumento Na-
cional. Esos cuatro elementos 
centrales de valor son los que 
se están inventariando y de-
ben quedar recogidos en el ex-
pediente”, agrega el doctor en 
ciencias.

“Optar por esta categoría es 
trascendental para Indio Ha-
tuey y para el municipio, es un 
reconocimiento a la actividad 
científica de tantos años y un 
desafío para continuar nues-
tra labor”, así lo reconoce su 
director general el doctor en 
ciencias Luis Alberto Hernán-
dez Olivera. 

La doctora en ciencias Saray 
Sánchez Cárdenas, agrega que 
en la actualidad trabajan con 
21 proyectos de investigación, 
(15 proyectos, y 6 subcontra-
tos), en los diferentes progra-
mas, nacionales, sectoriales y 
territoriales y se participa ade-
más en el Proyecto Sectorial 
del Ministerio de Educación 
Superior: Producción local de 
alimentos sobre bases agro-
ecológicas en escenarios pro-
ductivos de las Instituciones 
de Educación Superior. Todos 
se encuentran vinculados  e 
impactan en el desarrollo local 
para la producción, sustitu-
ción de importaciones, enca-
denamientos productivos, la 
transformación social y la me-
jora de la calidad de los servi-
cios y el medio ambiente.

La EEPFIH tiene en su esen-
cia contribuir al desarrollo 
local sostenible a través de 
modelos productivos agro-
ecológicos e implementa pro-
yectos vinculados con la nu-
trición, reproducción y salud 
animal; producción agrícola 
integral; residuales y bioener-
gía; sistema de desarrollo local 
entre otros.

“Declarar al primer centro 
científico de la rama agrope-
cuaria patrimonio nacional 
patentiza sus valores científi-
co-sociales dado su aporte al 
conocimiento y a la sociedad. 
Los proyectos que ejecutamos 
en diversos ámbitos transfor-
man contextos comunitarios 
qué valorizan la ciencia, tec-
nología e Innovación”, agrega

Sin dudas, la EEPFIH es una 
institución donde siempre se 
aprende sobre buenas prácti-
cas, de ahí que reconocer su 
patrimonio es un paso tras-
cendental para protegerlo.  

Conservar el patrimonio de Indio Hatuey

Talleres efectuados durante el proceso de confección del expediente. Fotos: Cortesía de las fuentes
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La provincia de Matanzas 
avanza en la instalación de 
estaciones de carga con ener-
gía fotovoltaica que permi-
tirán a la población cocinar 
alimentos y recargar dispo-
sitivos electrónicos durante 
las interrupciones del fluido 
eléctrico, según informó en la 
red social X la coordinadora 
de Programas y Objetivos del 
Gobierno provincial, Anisley 
Fuentes Crespo.

En declaraciones exclusivas 
al periódico Girón, la funcio-
naria precisó que se habilitará 
una estación de forma provi-
sional en la zona de El Bahía, a 
la espera de la construcción de 
una solinera en ese mismo en-
torno, y otra en Pueblo Nuevo, 
“un circuito muy dañado por 
el fluido eléctrico”.

Fuentes Crespo destacó ade-
más que “con estas acciones se 
continúan implementando en 
la provincia las medidas apro-
badas en las Transformacio-
nes Económicas y Sociales en 
el eje temático 6 relativo a la 
transición energética”.

El objetivo, subrayó, es 
“brindar un mejor servicio a 
la población” en medio de la 
compleja situación energética 

que enfrenta el territorio.
La primera solinera y esta-

ción de carga de la ciudad debe 
concluirse a finales de este 
mes a cargo de esfuerzos pri-
vados, en la zona de La Jaiba, 
en el Consejo Popular Pueblo 
Nuevo. Otra avanza en La Pla-
ya, un proyecto que vinculará 
tres áreas: una para la carga 
de vehículos ligeros, otra para 
motorinas y triciclos, y una es-

tación para electrodomésticos.
En total, la gobernado-

ra provincial, Marieta Poey 
Zamora, informó que ya co-
menzó la construcción de tres 
solineras y seis estaciones de 
carga en la ciudad de Matan-
zas, así como otra solinera en 
Cárdenas.

La puesta en marcha de estas 
estaciones responde a un plan 
más amplio del Gobierno pro-

vincial para enfrentar la crisis 
electroenergética. A estas ac-
ciones se suman la instalación 
de luminarias solares que con-
tinúan funcionando durante 
los apagones, la entrega de 
módulos fotovoltaicos para 
viviendas de trabajadores 
de la Salud y la Educación, 
y la progresiva instalación 
de paneles en centros vitales 
como policlínicos, hogares 

de ancianos y funerarias.
Con estas inversiones, Ma-

tanzas busca amortiguar el im-
pacto de los prolongados cor-
tes eléctricos que en algunos 
circuitos de la provincia han 
superado las 30 horas conse-
cutivas, garantizando a la po-
blación alternativas concretas 
para la cocción de alimentos y 
la carga de dispositivos esen-
ciales.

Matanzas alista estaciones de carga solar en El Bahía y Pueblo Nuevo
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Redacción Periódico Girón 

Cada miércoles llegan has-
ta la Casa de los Abuelos en 
Unión de Reyes una repre-
sentación de profesionales de 
la salud del Policlínico José 
Machado para realizar una 
jornada de Asistencia Médica 
Integral.

El propósito consiste en 
acercar diferentes servicios a 
los adultos mayores que per-
manecen en esta institución.

Estos trabajadores reali-
zan acciones de vacunación, 
consultas médicas y entrega 
gratuita de medicamentos, 
además del seguimiento a las 
enfermedades y padecimien-
tos de los abuelos.

La jornada permite forta-
lecer el vínculo entre los pro-
fesionales de la salud y los 
adultos mayores, mediante 
una atención integral y cerca-
na en el propio espacio donde 
desarrollan parte de su vida 
cotidiana.

Arnuris Plácido Baró, jefa 
de enfermeras del Policlínico 
destacó la importancia de este 
tipo de iniciativas para garan-
tizar un seguimiento sistemá-
tico a los adultos mayores y 
atender de manera oportuna 
las necesidades que puedan 
presentar.

La asistencia médica inte-

gral constituye una de las pro-
puestas que pertenecen a la 
Red de Apoyo Comunitario de 
Salud y deviene una vía para 
acercar los servicios de salud a 
la comunidad y favorecer una 
atención diferenciada a este 
grupo poblacional.

En Unión de Reyes, estas 
acciones contribuyen a refor-
zar el acompañamiento a los 
adultos mayores y a promover 
una atención sanitaria centra-
da en sus necesidades.

Cada 1 de octubre se conme-
mora el Día Internacional de 
las Personas de Edad, estable-
cido por las Naciones Unidas 
para reconocer los derechos, 
el bienestar y el aporte de las 
personas mayores. En 2026, 
la jornada pone el foco en el 
aumento de la longevidad y 
en la necesidad de adaptar los 
sistemas de salud, protección 
social y cuidados a vidas cada 
vez más largas.

La fecha busca poner en dis-
cusión los desafíos asociados 
al envejecimiento de la po-
blación, pero también alejar 
la mirada de una concepción 
de la vejez vinculada exclusi-
vamente con la dependencia. 
Las personas mayores par-
ticipan de sus familias y co-
munidades, trabajan, cuidan, 
estudian, realizan actividades 
sociales y culturales y aportan 
conocimientos y experiencias.

Según el estudio “El Enveje-

cimiento de la Población Cu-
bana. Cuba y sus territorios 
(2018) de la Oficina Nacional 
de Estadística e Información, 
Unión de Reyes, junto a Plaza 

de La Revolución y Placetas en-
cabezaban la lista de los muni-
cipios más envejecidos del país.

De ahí que desarrollar ac-
ciones de este tipo posibiliten 

crear espacios donde puedan 
ser atendidas las necesidades 
de los adultos mayores, en un 
contexto en el que muchas ve-
ces quedan desprotegidos.

Roxana Valdés Isasi,
colaboradora

Servicios de salud: un aliciente para los adultos mayores 
en Unión de Reyes



La segunda jornada del Ta-
ller de nuevas narrativas del 
Periodismo se reservó para la 
presentación de varias confe-
rencias en el edificio del de-
partamento juvenil de la Bi-
blioteca Gener y Del Monte.

“Desde la Asociación Her-
manos Saíz (AHS) identifica-
mos una carencia en el sistema 
de premios, becas y eventos 
del país porque no había nin-
guna dedicada exclusivamente 
a las nuevas narrativas del Pe-
riodismo.

“Se le dedican categorías en 
concursos, por ejemplo, o una 
conferencia dentro de un colo-
quio más amplio, pero no un 
evento como tal. Intentamos 
hacerlo lo más amplio posible. 
Está estructurado en tres par-
tes: está la jornada, que es lo 
que lo engloba todo; el concur-
so y el taller”.

Abrió el viernes con un con-
versatorio del Historiador de 
la Ciudad, el doctor Ercilio 
Vento Canosa, acerca de la 
historia y trascendencia de 
Canímar para la arqueología 
y la espeleología, comunidad 
en la que los participantes de-
sarrollarán una intervención 
periodística durante el fin de 
semana.

El taller es el centro del 
evento y estará dividido en 
tres pasos: pre intervención, 
en la que desarrollamos talle-
res, conferencias y se realizó 

la premiación del concurso, 
la  intervención y la post inter-
vención.

“Los días centrales del even-
to se va a intervenir periodís-
ticamente, desde el punto de 
vista de la investigación, lo co-
municacional y lo antropológi-
co una comunidad matancera.

“Este año se hará en Caní-
mar, una comunidad con bas-
tante historia y con un presen-
te que contrasta bastante con 
su pasado, incluso desde la 
etapa precolombina”.

En su intervención el perio-
dista Guillermo Carmona se 
refirió a la importancia de la 
crónica en un contexto de cri-

sis y a los elementos en común 
entre el género periodístico y 
la literatura. La ponencia del 
matancero coincidió en varios 
aspectos con la del periodista 
y escritor Rafael Grillo, quien 
ahondó en el nacimiento de 
ambas maneras de contar des-
de la escritura.

Asimismo, Grillo presentó 
su libro Viajar es un deber. 
Crónicas de viajes.

“Yo creo que no solo es im-
portante que este evento sea 
en Matanzas, sino que ahora 
mismo no se podía haber he-
cho en ningún otro lugar que 
no fuera Matanzas, porque 
aquí es donde existe la ex-

periencia de un medio como 
Pueblo Nuevo hace un año; 
además hay que remarcar el 
trabajo de algunos periodis-
tas que escriben para Girón y 
que llevan años haciendo este 
tipo de Periodismo.

“Para algunos es un perio-
dismo fronterizo entre litera-
tura y periodismo, en mi visión 
se unifican estas dos cosas. No 
me gusta ver distancias ni di-
ferencias. Matanzas es en este 
momento la plaza más impor-
tante en cuanto a lo que se está 
escribiendo. Ahí están los pre-
mios que se han ganado, por 
ejemplo, en el concurso 26 de 
Julio.

“Ahora mismo el lugar para 
hacerlo era justamente la ciu-
dad de Matanzas, porque es 
donde este periodismo está 
teniendo un impacto, una di-
fusión mayor”.

El sábado y el domingo los 
invitados se trasladarán hasta 
la comunidad Canímar donde 
realizarán una intervención 
periodística que le dará paso a 
la etapa de post intervención, 
“donde se va a presentar un 
número especial de la revis-
ta Pueblo Nuevo, se realizará 
un conversatorio sobre los 60 
años de El Caimán Barbudo, al 
que también está dedicada la 
actividad.

“Contaremos con la presen-
cia de Yasel Toledo, director 
de la publicación y presidente 
de la AHS, para esa conferen-
cia, inauguraremos una expo-
sición de libros de Periodismo 
publicados por Ediciones Ma-
tanzas, a cargo de Alfredo Zal-
dívar y su equipo.

“El último día tendrá lugar 
un coloquio alrededor de los 
resultados de la intervención. 
Los textos o los materiales, 
que pueden ser audiovisuales 
incluso, que se generen de la 
intervención en Canímar se 
debatirán y mejorar, para que 
tributen a la memoria docu-
mental de Matanzas, a la re-
vista y a los medios territoria-
les matanceros”.

El taller Nuevas narrativas en 
el Periodismo se desarrolla en 
Matanzas hasta el venidero día 
30, dedicado a los 40 años de la 
Asociación Hermanos Saíz.

Imparten conferencias sobre nuevas narrativas del Periodismo
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Jessica Mesa Duarte,
colaboradora 

Cumplo 62 años y amo ha-
cer historias y poemas. Cuan-
do me siento a escribir —que 
es casi siempre—, me regresa 
de golpe la voz de mi abuelo. 
Lo escucho leyendo sus pro-
pias poesías y enseñándome 
a observar en lugar de solo 
ver, a detenerme ante cada 
detalle bello de la naturaleza 
y a canalizar el dolor hasta 
sentir esa urgencia inevitable 
de plasmarlo en papel. De él 
heredamos esa mirada; una 
veta poética que habita tam-
bién en mi hermano, quien 
desde la libertad y el brillo 
de su trompeta comparte esa 
misma necesidad de nombrar 
el mundo a través del sonido y 
la palabra.

Por eso, el piano y la poesía 
jamás han sido para mí reinos 
distantes, sino dos canales 
paralelos para visibilizar mis 

conceptos, para darle cuerpo a 
esa forma aprendida de enten-
der la realidad.

Sin embargo, abrirse espa-
cio y expresarse en el entorno 
de los poetas exige un tipo de 
rigor distinto al del escenario. 
En el piano, el pensamiento 
se traduce en vibración y es-
tructura; el concepto se sostie-
ne en el tiempo a través de la 
armonía. En la poesía, no hay 
masa sonora que envuelva la 
idea: la palabra está desnuda. 
Exponer una emoción o una 
noción mediante el verso re-
quiere una precisión absoluta, 
donde cada término debe pe-
sar exactamente lo que signifi-
ca, sin adorno innecesario.

Por eso, a veces, enfrentar-
se a la lectura de un poema 
resulta un ejercicio más com-
plejo que interpretar un reci-
tal entero. No porque falte la 
música, sino porque el poema 
no permite el refugio de la abs-
tracción pura. En la página y 
en la voz, el concepto tiene que 

ser nítido. Mientras la música 
sugiere y rodea la idea, la poe-
sía la define y la confronta.

Hablar ante los poetas no ha 
sido cambiar de lenguaje, sino 
aprender a traducir la misma 
búsqueda a otro estado de la 
interpretación. Es descubrir 
que una frase poética bien 
construida exige la misma so-
lidez tectónica que una gran 
arquitectura musical: ambas 
son decisiones éticas y estéti-
cas para decir quién soy.

Esa búsqueda cobró una 
fuerza viva y entrañable du-
rante el Concurso Milanés. Al 
cruzar el umbral, el tiempo 
dio un vuelco insospechado: 
me hallé en la sala pequeña 
de una casa que viví en el pa-
sado. Reconocí uno a uno sus 
espacios con la memoria de 
la piel; me vi de niña jugando 
con mis hermanos, corriendo 
hacia la escalera de caracol. 
Esa mañana era calurosa, 
pero el aroma a libros y el co-
bijo de tantas almas nobles 

transformaron el aire en algo 
hondamente acogedor.

En ese escenario habitado 
por mis propios fantasmas de 
la infancia, admiré profun-
damente a los creadores que 
sostienen la leyenda de que 
en Matanzas se respira poesía 
en todas partes. Pensé en la 
estirpe imborrable que va des-
de Milanés, Plácido, Agustín 
Acosta y Carilda, hasta las vo-
ces contemporáneas que hoy 
cuidan el fuego: en Hugo Ho-
delín, mi maestro; en Leymen 
Pérez, enorme poeta indispen-
sable; o en Zaldívar, auténtica 
cátedra y gestor incansable. 
Nombrar a referentes como 
Cecilia Soto, Isolina Bello, 
Maylán Álvarez, Náthaly Her-
nández Chávez, María Elena 
Bayón, Germán —el lobo es-
tepario— o Ulises Rodríguez 
Febles, es apenas mostrar un 
destello de este universo.

Ser testigo de ese amplio 
diapasón fue una lección in-
olvidable. Escuchar a jóvenes 

poetas como Azarí Héctor, 
Zulién Rojas, Zurbano, Lianet 
Fundora o Mirambert, junto a 
creadores de trayectoria como 
Freddy o Derbys Domínguez, 
me confirmó que la literatu-
ra de la ciudad arde en per-
manente ebullición. Contar 
además con la mirada de un 
jurado de lujo, presidido por 
Israel Domínguez, Mae Roque 
y Gaudencio Rodríguez San-
tana, terminó por sellar el en-
cuentro como un aprendizaje 
magistral.

Aunque la escritura me ha 
acompañado siempre, apenas 
hace dos años tomé la decisión 
consciente de insertarme de 
lleno en este circuito. Descu-
brir desde dentro este mundo 
maravilloso y adictivo ha sido 
una revelación fascinante: la 
hermosa constatación de que 
la búsqueda del concepto no 
se agota jamás sobre el tecla-
do, sino que renace, intacta y 
más pura, con la entrega de 
poner el alma en cada verso.

María de los Ángeles Horta
mariangelhortahe@gmail.com

Una pianista en el territorio de los poetas
NOTAS 
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El próximo domingo 4 de oc­
tubre se dará la voz de playball 
en los terrenos del estadio Vic­
toria de Girón para dar inicio a 
la 65 Serie Nacional de Béisbol. 

Como ya es habitual, el Par­
que de la Libertad sirvió de es­
cenario para el abanderamiento 
del equipo Matanzas que estará 
defendiendo el color rojo en la 
65 Serie Nacional de Béisbol.

Los actuales campeones de 
la pelota cubana recibieron la 
bandera que los declara listos 
en manos de su capitán Eduar­
do Blanco, firmaron el código 
de ética y se comprometieron 
a desempeñarse dentro y fuera 
del terreno como la afición y el 
deporte cubano merecen.

El objetivo es retener la coro­
na apoyándose en la mezcla de 
juventud y experiencia que los 
caracteriza en estos momentos 
y sobre todo en la capacidad de 
su cuerpo técnico para llevar 
adelante tan ardua tarea.

El mentor de los actuales 
campeones declaró que luego 
de 16 semanas de preparación 
los jugadores se encuentran en 
óptimas condiciones para co­
menzar. 

Además, una de las ventajas 
es que no existen lesiones que 
impida la participación de los 
enlistados en la nómina defi­
nitiva. 

Esta Serie Nacional será com­
pleja, con características muy 
diferentes a las de los últimos 
años y en la que el margen 
de error es mínimo, por lo 
que ajustarse desde el pri­

mer instante es primordial. 
Comenzar ganando es fun­

damental y la localía en las dos 
primeras subseries pueden 
contribuir a darle ventaja a los 
nuestros. 

Como abridor del partido 
inaugural frente al plantel de 
Cienfuegos se anunció al zurdo 
Yoannis Yera, una de las cartas 
de triunfo del pitcheo yumurino. 

Esta es el área más fortaleci­
da del equipo y se espera que 
el talento joven junto a los más 
veteranos logren llevar a buen 
rumbo la nave dirigida por Ar­
mando Ferrer. 

Lo más preocupante es el 
cuadro que quedó sin varias fi­
guras que fueron relevantes en 
la obtención del título durante 
la pasada campaña. 

LOS CONTRATOS:
UN MAL NECESARIO 

Desde hace algunos años los 
contratos en ligas de béisbol ex­
tranjeras marcan el desempeño 
de los equipos de la serie cuba­
na en mayor o menor medida y 
Matanzas no está ajena a ello. 

Recientemente, se conoció de 
la partida hacia Nicaragua del 

receptor Andrys Pérez y es esta, 
sin dudas, ausencia que levanta 
mayores alarmas pues la recep­
toría requiere de muchísimo 
tiempo para madurar. 

Dura tarea tendrán Anthony 
Ponce y Yoandry Jiménez de­
trás del home plate durante esta 
campaña que será demasiado 
corta para permitir errores. 

Tampoco estará Yurisbel Gra­
cial, un puntal en cualquier si­
tuación de juego, además de 
ser inspiración para las nuevas 
generaciones. 

En el staff de lanzadores se 
perderá los primeros compases 

el experimentado Noervys En­
tenza quien debe incorporarse 
en noviembre.

Lo cierto es que al jugar en 
otras ligas el pelotero se benefi­
cia económicamente, adquiere 
nuevas experiencias y aunque 
las ausencias pesan, al incor­
porarse aportan muchísimo al 
espectáculo del mayor evento 
deportivo en el país. 

Pero no todas son malas no­
ticias pues el regreso de José 
Amaury Noroña, Armando 
Dueñas y Naykel Cruz da un 
respiro significativo al cuerpo 
de dirección.
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La Sala de Esgrima Alber­
to Drake Crespo, ubicada en 
áreas del Ateneo Deportivo de 
Matanzas, acogió la primera 
competencia oficial de power-
lifting en la provincia.

La cita reunió a 28 partici­
pantes en sus tres modalida­
des: sentadilla, press de ban­
ca y peso muerto. Los atletas 
compitieron en las categorías 
sub-18, sub-23 y mayores.

“La idea surge de una conver­
sación entre el jefe de entrena­
dores y yo, como comisionado 
provincial, sobre la necesidad de 
ampliar la comunidad fitness en 
Matanzas. A partir de ahí pen­
samos en organizar la primera 
competencia oficial de power-
lifting en la provincia. Después 
de mucho trabajo, logramos 
realizarla con el apoyo de la her­
mandad nacional y la participa­
ción de árbitros especializados”, 
comentó Lázaro Yasmany Ba­
yón, comisionado provincial de 

levantamiento de pesas.
“En las premiaciones uti­

lizamos los puntos IPF, una 
fórmula que relaciona el peso 
levantado con el peso corporal. 

Esto permite determinar cuá­
les son los atletas más fuertes. 
Puede ocurrir que un competi­
dor gane en su división por el 
total levantado, pero otro ob­

tenga mayor puntuación IPF 
porque tiene un menor peso 
corporal”, agregó Bayón.

La iniciativa busca ampliar la 
práctica del powerlifting en Ma­

tanzas y ofrecer oportunidades 
a quienes encuentran en esta 
disciplina una alternativa dentro 
del levantamiento de pesas.

“Estamos orgullosos de ha­
ber contado con la presencia 
del secretario de la Federación 
y de dos jueces, quienes duran­
te el congresillo aclararon las 
dudas sobre el reglamento y 
la ejecución de la sentadilla, el 
press de banca y el peso muer­
to, que deben realizarse según 
las voces de mando. Esta com­
petencia también representa 
una oportunidad para impulsar 
el powerlifting en Matanzas y 
brindar una alternativa a per­
sonas que, por sus condiciones 
morfológicas, no pueden com­
petir en fisicoculturismo, pero 
sí tienen posibilidades en esta 
disciplina”, afirmó Enrique Or­
tega Andrés, jefe de entrenado­
res de halterofilia.

La actividad contó con el res­
paldo de la Federación Cubana 
de Powerlifting y la presencia 
de jueces nacionales, quienes 
contribuyeron al cumplimiento 
de las reglas oficiales.

Realizan primera competencia de powerlifting en Matanzas
Leydis Daylis Martínez Ramos,
TV Yumurí

Norys Castañeda Valera
norys@giron.cip.cu
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Cuando llegamos a su casa, 
Anilda estaba en plena faena: 
contaba la cotización de un 
Comité de Defensa de la Re-
volución (CDR) de la zona. 
Supervisaba los toques fina-
les al nuevo cartel de su CDR, 
porque la noche del 27, víspe-
ras del 28, se daría un buen 
rumbón frente a su casa. A 
sus 80 años, esta mujer si-
gue al frente de la zona 87 del 
Consejo Popular Peñas Altas, 
de Matanzas.

Anilda Ruiz Pérez tenía 14 
años cuando sonaron los pri-
meros petardos en La Haba-
na y se crearon en 1960  los 
CDR. Se incorporó inmedia-
tamente a la que es hoy la ma-
yor organización de masas del 
país. En su barrio de Sagua la 
Grande la propusieron como 
presidenta de su CDR. Al 
cabo de los seis o siete meses 
ya era coordinadora de esa 
zona. Han pasado 66 años.

De su etapa en Sagua recuer-
da que cuando la fábrica de 
cloro se encontraba en la recta 
final de limpieza, casi todos los 
hombres estaban movilizados. 
Anilda organizó a las mujeres: 
“A las 8:05 a. m. yo tenía mi ca-
lle llena, y casi todos eran mu-
jeres con niños, como yo. Me 
llevaba los dos míos chiquitos 
para barrer y limpiar. Durante 
10 o 15 días estuvimos hacien-
do eso. Cuando usted daba un 
grito, salía todo el mundo a 
realizar las tareas”.

En Sagua la Grande fue coor-
dinadora de la zona 58 hasta 
1980, cuando se mudó para 
Matanzas. Allí ocupó el cargo 
de organizadora de su CDR 
y de su zona, después pasó a 
coordinadora, y al llegar a su 
casa actual comenzó como or-
ganizadora de la zona 87.

Anilda se siente orgullosa 
de ello. Por eso sigue al fren-
te: “Estaré aquí hasta que me 

quiten”, dice, “porque en este 
lugar todos los cederistas res-
ponden a las tareas”.

Ha participado en los con-
gresos de la organización 
desde el quinto hasta el nove-
no. Vio a Fidel en numerosas 
ocasiones. En la Tarea 70, el 
Comandante en Jefe le entre-
gó personalmente los diplo-
mas por su trabajo.

Para Anilda, la esencia de la 
organización no ha cambiado: 
“Se crearon para defender la 
revolución y eso se mantiene 
igualito, porque la defienden 
desde el barrio”. Reconoce 
que los tiempos han cam-
biado, pero insiste en que la 
misión fundacional permane-
ce intacta. “Claro que hacen 
falta. Lo primero con lo que 
quieren acabar los americanos 
es con los CDR”.

Hoy reconoce que es más di-
fícil movilizar a las personas. 
“Los tiempos han cambiado. 
No es que la gente no sienta 
por la Revolución, es que la 
vida resulta más compleja y 
están los apagones, la falta de 
agua y otras situaciones difí-

ciles”. Sin embargo, a pesar 
de todo, trata de impregnarle  
ritmo y dinamismo a las acti-
vidades que desarrolla.

 Una de las iniciativas que 
más la emocionan es prepa-
rar el plan de la calle para 
los niños. “Ellos pidieron que 
fuera en la noche para que 
asistieran las tías, los abue-
los, todo el mundo, y allí se 
hacen juegos participativos. 
Se me llena la calle, y los pe-
queños están hasta las nueve 
o las diez”.

La zona 87 tiene una tradi-
ción: llevar una canastilla el 
día 28 a la primera niña que 
nace, pues es la ropa que han 
logrado recoger. “Además, 
en este espacio se celebran 
fechas de gran trascendencia 
como el Día de los Niños, el 
cumpleaños de Fidel, el Día 
de la Federación, el Día de 
los Pioneros y la Unión de 
Jóvenes Comunistas, y en 
abril también se rinde ho-
menaje a los combatientes 
de Girón. Se recogieron do-
naciones para los damnifica-
dos de los ciclones que han 

azotado a Oriente y a Pinar 
del Río. Se dona sangre”. 

Quizás por eso Anilda re-
chaza la idea de que la ju-
ventud esté perdida. “No po-
demos decir que la juventud 
está hundida. Los jóvenes de 
estos tiempos no son los de 
épocas pasadas. Todo ha ido 
evolucionando. Hoy tenemos 
como ejemplo a Elián”.

Reconoce que las nuevas 
generaciones viven una eta-
pa muy difícil, pero insiste 
en que hay que trabajar con 
ellos, convencerlos. “Si todo 
el mundo pone un granito de 
arena, esto cambia”.

Anilda atribuye su mérito a 
la comunidad: “El trabajo de 
mi zona no es solo mío. Es de 
la unidad que tenemos. Todo 
el mundo puede defender un 
criterio diferente al mío, pero 
al final logramos que sea un 
criterio mejor”.

Yamilka Fernández, dele-
gada de la circunscripción, 
resume su trayectoria: “Es 
una leyenda viva en la histo-
ria de los CDR”. Y destaca que 
Anilda ha dirigido hombres 

durante toda su vida, en un 
mundo donde los presidentes 
de CDR han sido mayoritaria-
mente masculinos. “Con un 
respeto, con una moral, con 
ejemplo. Ha logrado que en 
la zona 87, aún se mantengan 
vivos los 17 CDR que dirige”.

En vísperas del 28 de sep-
tiembre, aniversario de la or-
ganización, Anilda recibió en 
su casa la visita de Gerardo 
Hernández Nordelo, Coordi-
nador Nacional de los CDR. 
El encuentro fue un recono-
cimiento a su condición de 
fundadora y a su trayectoria 
como coordinadora durante 
décadas.

Gerardo Hernández se des-
pidió de la cederista con un 
abrazo y un hasta pronto. Ella 
volvió a su rutina: los prepa-
rativos del día 28, la canasti-
lla para la primera niña, las 
donaciones, el plan de la calle 
para los niños… Anilda, que 
empezó a los 14 años y nunca 
dejó la trinchera, lo resume 
a su manera: “El logro no es 
mío, es de todo el mundo, de 
esta comunidad”.

Anilda, leyenda viva de los CDR
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Izet Morales y 
Raúl Navarro Fuentes,
fotorreporteros
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