
Diecisiete campanadas y el 
nudo en la garganta, un minu-
to de silencio a los que ya no 
están, a los héroes caídos en el 
mayor incendio en la historia 
de Matanzas, a los que se con-
virtieron en luz y ejemplo.

Como cada 5 de agosto la 
urbe yumurina se volvió ho-
menaje, uno que se empeña 
en estrujar al corazón cuando 
vuelven los rostros y las imá-
genes de los días en que un 
manojo de valientes se arries-
gaba protegiendo a la ciudad.

El Museo de Bomberos Enri-
que Estrada fue la sede del acto 
de recordación al que asistieron 
autoridades del Partido y el Go-
bierno, integrantes del cuerpo 
de bomberos, del Ministerio del 
Interior, de las Fuerzas Armas 
Revolucionarias, familiares de 
los caídos y un pueblo que se 
niega a olvidar.

“Las fuerzas volun-
tarias del cuerpo de 
bomberos se movi-
lizaron desde el 
primer momen-
to, muchos de 
ellos también 
resul taron 
lesionados, 
pues 

no vacilaron en permanecer 
en primera línea de combate 
por más complejas y peligro-
sas que fueran las condicio-
nes”, recordó Ernesto Moreno 
Molina, vicepresidente de los 
Bomberos Voluntarios en el 
municipio de Matanzas.

Hacia el lugar donde descan-
san sus restos en el camposan-
to matancero lle-
gó el calor de sus 
seres queridos 
y también una 
ofrenda floral 
en nombre 
del pueblo 
de Cuba.

Este 5 de 
agosto el 
aire en 
Matanzas 
se per-
cibió 
más 

denso. Ya no hay humo y ceni-
zas, pero si un recuerdo que a 
cuatro años sigue doliendo, y 
una gratitud que perdu-
rará por siempre 
para aquellos 
que lo dieron 
todo en cum-
plimiento del 
deber.

Llegar a viejo
De niño, cada vez que veía a mis pa-
dres coger la calle y preguntaba “¿a 
dónde vas?”, respondían: “para vie-
jo”. Y hacerlo debería ser un logro, 
no un via crucis cotidiano. Página 3
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Un homenaje para los héroes del fuego
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Hospital Faustino: pasos 
hacia un cambio de matriz  
Las noticias sobre instalación de 
paneles en este centro acaparó mi-
radas en tiempos de aguda crisis 
eléctrica y económica. Página 4

¿Qué pasó con el caracol gi-
gante africano?
Se pensaba que había desapa-
recido. Ya pocos hablan de él, y 
solo de vez en cuando lo vemos 
en algún meme; pero... Página 5
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Integrantes del Comando 3 
de Bomberos del Aeropuerto 
Internacional Juan Gualberto 
Gómez de Varadero, trabaja-
dores de la instalación y fami-
liares de las víctimas efectua-
ron un homenaje a los sucesos 
de Supertanqueros en vísperas 
de su cuarto aniversario.

En la madrugada del 6 de 
agosto de 2022, y luego de 
toda una noche al pie del si-
niestro, siete bomberos de 
su dotación perdieron la vida 
en un intento por contener el 
mayor desastre tecnológico 
de origen natural ocurrido en 
Cuba, para un total de 17 falle-
cidos entre los diferentes co-
mandos que participaron.

La Sala de Historia del Co-
mando 3, extensión del Museo 
de Bomberos Enrique Estrada 
Rodríguez, concebida por pe-
tición expresa de familiares y 
allegados de los fallecidos, re-

cibió ofrendas florales e inau­
guró nuevas muestras con pie-
zas de donación.

Biolexis Ballester Quintana, 
directora del Museo, agradeció 
especialmente al Aeropuerto 

y los bomberos del Comando 
por su compromiso con el cui-
dado de la Sala, así como por 
la solemnidad demostrada en 
cada visita.

A cuatro años de Supertan-

queros, Matanzas no ol-
vida aquellos días terribles. 
Cualquier homenaje resulta 
mínimo comparado con el sa-
crificio de tan valiosas vidas; 
hoy, sus compañeros los re-

cuerdan con el rostro mohíno 
y la firme promesa de nunca 
traicionar su memoria.

Bomberos del Aeropuerto Internacional homenajean
a víctimas de Supertanqueros

Fotos: Del autor
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La Dirección General de 
Salud en Matanzas garantiza 
el traslado hasta el Hospital 
Clínico Quirúrgico Docente 
Faustino Pérez de los 44 pa-
cientes con insuficiencia renal 
crónica que dependen de he-
modiálisis, como evidencia de 
compromiso con la defensa de 
la vida.

La Dra. Taymí Martínez Na-
ranjo, directora de la institu-
ción, explicó que, como parte 
de una redistribución logís-
tica, se optimizó la transpor-
tación desde los municipios 
priorizando la agrupación de 
enfermos en un mismo ve-
hículo, sin que esto afecte la 
frecuencia trisemanal de su 
tratamiento.

“Hasta ahora se ha prioriza-

do la transportación en Matan-
zas con un vehículo eléctrico. 
Anteriormente cada paciente 

tenía un contrato individual 
con la dirección municipal de 
transporte y acudía en un taxi; 

luego se redistribuyó para que, 
en el caso de los municipios le-
janos como Unión de Reyes y 
Limonar, se movilicen dos pa-
cientes por cada taxi”, detalló 
Martínez Naranjo.

Con la llegada de nuevos ca-
rros eléctricos se proyecta una 
segunda fase de redistribución 
que extenderá los beneficios 
del transporte colectivo a los 
pacientes de otras localidades, 
reduciendo la dependencia de 
vehículos de combustión.

La estrategia responde a la 
necesidad de mantener a los 
pacientes en sus hogares y 
evitar ingresos hospitalarios 
prolongados, por tratarse de 
personas inmunocomprome-
tidas y con alto riesgo de con-
traer infecciones.

De manera paralela, la insti-
tución ejecuta una reparación 
capital en la sala de hemodiá-

lisis sin cerrar el servicio don-
de se practican trabajos por 
fases y se introdujo una rees-
tructuración asistencial que, 
en uno de los grupos de diá-
lisis, incluye un tercer turno.

En la institución trabajan 
para establecer más turnos de 
diálisis en una misma jorna-
da, con el consentimiento de 
los pacientes, y según Martí-
nez Naranjo para el confort 
de ellos y que la asistencia sea 
mejor.

La Salud Pública resulta 
sumamente vulnerable al blo-
queo económico y financiero 
que impone el gobierno de los 
Estados Unidos a Cuba, recru-
decido en los últimos años, y 
el sector no escapa a las com-
plejidades que implica el dé-
ficit de combustibles, por ello 
se buscan alternativas para 
gestiones vitales.

Garantizan servicio de Hemodiálisis en Matanzas 
Tomado de ACN

Con el propósito de mante-
ner el suministro de agua a los 
habitantes del municipio de 
Unión de Reyes, las autorida-
des locales implementan un 
esquema de distribución que 
combina el funcionamiento 
programado del grupo elec-
trógeno de Fumerito con el 
apoyo de carros cisterna.

Ismary Puentes Cuba, vi-
ceintendente del Consejo de 
la Administración Municipal, 
explicó que el equipo se ac-

tiva cinco horas después de 
producirse la interrupción 
eléctrica, período estableci-
do para proteger su vida útil. 
Precisó además que, debido 
a esta condición técnica, el 
servicio a las zonas alta y baja 
debe organizarse en jornadas 
diferentes.

La viceintendente informó 
también que  mantienen  la 
entrega de agua mediante 
pipas a centros sociales del 
territorio, entre ellos el Siste-
ma de Atención a la Familia 
(SAF), el Policlínico y la fune-
raria de Unión de Reyes.

“En el poblado de San An-

tonio de Cabezas fueron asig-
nados 90 litros de diésel y 19 
litros de gasolina para respal-
dar la distribución del líquido 
hacia el SAF, el Policlínico, 
la Casa de Abuelos y los resi-
dentes de las zonas conocidas 
como La Loma y La Sequía”, 
insistió.

Como parte de este siste-
ma alternativo, el municipio 
cuenta además con varias 
pipas. Una de ellas, pertene-
ciente al organismo de Trans-
porte, brinda servicio a la co-
munidad de Ácanas; mientras 
otra, de Azcuba, atiende la ca-
lle Rubén Hernández y Ñico 

López, con proyección de ex-
tender la distribución hacia 
Sanguily y Calixto García.

Puentes Cuba señaló que 
estas rutas priorizan a las zo-
nas con contrato y donde la 
población no recibe el servicio 
mediante la red hidráulica. 
Añadió que, posteriormente,  
atenderán otros casos identi-
ficados en el territorio.

La funcionaria aseguró que 
existe disponibilidad de com-
bustible para garantizar la 
operatividad de estos medios 
y que, mientras permanezcan 
las condiciones necesarias 
para el bombeo y exista dis-
ponibilidad del recurso, con-
tinuará el servicio mediante 
estas alternativas.

Organizan en Unión de Reyes alternativas para garantizar 
el abasto de agua a la población

Roxana Valdés Isasi,
colaboradora



A Fidel lo caracterizó el optimismo 
ilimitado en el hombre, en sus poten-
cialidades, y en su capacidad de superar 
dificultades, de educar y autoeducarse. 
Para él, el ser humano es un móvil en la 
lucha por hacer realidad las aspiracio-
nes del ideal de un mundo mejor. 

Teniendo en cuenta la comprensión 
marxista de la naturaleza humana, reco-
noció las potencialidades cognoscitivas 
como condición genérica del sujeto, y 
sus reflexiones sobre el ideal de hombre 
que se debía formar se dirigen al desa-
rrollo de una personalidad integral, cuya 
educación encierra un elevado conteni-
do axiológico, de carácter humanista, 
que incluye los factores emocional y ra-
cional y una educación renovadora.

Se preocupó por garantizar que los  
formados por la revolución estuvieran 
en contacto con el pueblo, para evitar 
que los jóvenes se educaran descono-
ciendo las realidades de la vida. Esa fue 
una de las razones por la que valoró la 
importancia del esfuerzo y el trabajo fí-
sico en la educación.

Igualmente, insistió en la lucha con-
tra todo tipo de manifestación de hol-
gazanería, contra el burocratismo y los 
errores en la construcción del socialis-
mo. La importancia de formar al hom-
bre en el amor al trabajo resulta vital, 
ya que el trabajo ennoblece y educa. 
En este sentido, la escuela en el campo 
constituyó una contribución de Fidel a 
la filosofía de la educación y al desarro-
llo de la educación en Cuba.

El ideal fidelista sería enriquecido 
con la unidad que le confirió a los debe-
res y derechos del sujeto en el ejercicio 
de su libertad, de los intereses perso-
nales y sociales, de las obligaciones de 
la colectividad autodeterminada para 
garantizar el desarrollo pleno y libre de 
cada uno, de la igualdad social y de la 
superación de toda forma de discrimi-
nación y segregación social.

La educación fue concebida como 
derecho y deber del sujeto. Desde 1964, 

Fidel defendió la obligatoriedad de la 
educación de los jóvenes hasta el preu-
niversitario. Los deberes no se limitaron 
a lo nacional y local, sino que trascendie-
ron por su vocación de universalidad, de 
esencia martiana y marxista-leninista. 

El hombre debía educarse en el 
amor, el respeto al individuo, la solida-
ridad —expresada de forma concreta 
en el internacionalismo con el resto de 
los pueblos del mundo y en acciones 
para transformar lo ideal en real— y la 
lucha contra la injusticia.

Fidel asume que la comprensión del 
hombre es imposible al margen de la 
mediación dialéctica en que se expre-
san su esencia y existencia. El hombre 
es tan complejo como la actividad y las 
relaciones sociales que condicionan su 
ser, es en la práctica social donde se sin-
tetiza lo ideal y lo material.

En este proceso, el desarrollo de la 
conciencia política constituye el núcleo 
de las relaciones. El análisis del hombre 
garantiza su eficacia en la medida que 
conoce las formas polifacéticas de ma-
nifestarse la actividad humana.

El trabajo ideopolítico se consideró 
la esencia de las facetas de la actividad 
humana, para formar convicciones 
asociadas a la actitud ante el trabajo y la 
construcción del socialismo. La educa-
ción política-ideológica de modo cons-
ciente y planificado devino catalizador 

de la comunicación humana, en tanto 
la sintetizó como interconexión dialéc-
tica ideología-conciencia en la relación 
filosofía-ética-política-educación. 

La educación es una forma de activi-
dad humana, un componente esencial 
de la vida que permite la conservación 
y reproducción del conocimiento —ex-
presado en técnicas, procedimientos y 
habilidades— para recrear costumbres, 
patrones, normas y valores que carac-
terizan al sujeto como portador de una 
cultura específica y representante de 
una nación y un pueblo.

Por tales razones, valoró que la inte-
gridad revolucionaria del profesor es 
una necesidad de la educación comu-
nista y concibió al maestro como un de-
fensor de la ideología, la moral y las con-
vicciones políticas; un ser disciplinado, 
abnegado, con espíritu de superación y 
autosuperación como base de su cultu-
ra; luchador ante lo mal hecho y exigen-
te; apasionado por la lectura y el estudio 
como cualidad inherente a la profesión.

Reiteró el papel del ejemplo como vía 
para la educatividad del sujeto en la in-
terrelación dialéctica de lo cognitivo y 
lo afectivo, de la teoría y la práctica. Los 
profesores deben ser concebidos como 
modelo moral, poseedores de una pre-
paración en correspondencia con el con-
texto y apto para realizar investigaciones 
que solucionen los problemas escolares.

El humanismo en Fidel Castro (I)
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De niño, cada vez que veía a papá o mamá co-
ger la calle y preguntaba “¿a dónde vas?”, siem-
pre respondían: “para viejo”. Al principio solo 
atinaba a reírme. Luego lo entendí en parte, 
como si se tratara de un destino lejano y abstrac-
to. Hoy, cuando tocan las puertas de la vejez y 
no pocos seres queridos la padecen desde hace 
mucho, comprendo por fin que todos llevamos 
el boleto hacia ese lugar llamado “viejo”. Lo que 
no siempre calculamos es con cuánto equipaje y 
seguridades llegaremos a esa estación final de la 
existencia.

En ella viven hoy poco más de dos millones y 
medio de cubanos que entregaron su vida a la so-
ciedad. Gente que creyó en un proyecto donde la 
vejez no sería sinónimo de desamparo, sino una 
etapa de descanso digno, con el respeto ganado 
por los años de trabajo. La Revolución, desde sus 
inicios, abanderó la protección de los más vulne-
rables y sembró la convicción de que envejecer 
sería un derecho amparado, no una intemperie.

Sin embargo, el país atraviesa situaciones com-
plejas, donde se mezclan las medidas de asfixia, 
los efectos pospandemia y las distorsiones in-
ternas de la economía. En ese vendaval, los más 
expuestos son, paradójicamente, quienes menos 
fuerza tienen para resistir. La precariedad no gol-
pea igual en un cuerpo de 30 años que en uno de 
75. Y a ellos la escasez les toca la puerta con nu-
dillos de hambre, de remedio ausente, de trans-
porte imposible.

Cualquiera que camine por un barrio sabe que 
el jubilado es una suerte de equilibrista silencio-
so. Su pensión apenas alcanza para unos días del 
mes. El aseo, el pollo, ¡el aceite!, se han vuelto dis-
tancias siderales. La comida cotidiana se reduce, 
con suerte, a un plato hijo de la creatividad. Y si 
comer es faena, transportarse es odisea. Muchos 
han renunciado a visitar a familiares y amigos, o 
a acudir al médico porque no pueden costearse 
un pasaje. El encierro involuntario es una forma 
moderna de soledad, y las piernas cansadas mi-
ran desde el portal cómo la vida pasa sin ellos.

Ante esta realidad, el Estado no ha permaneci-
do inmóvil. Se aplicaron aumentos a las pensio-
nes y jubilaciones, tratando de aliviar los bolsillos 
más desgastados, mientras que actores económi-
cos no estatales asumen el pago de chequeras 
para compartir la carga de los bancos.

Reconocer estos y otros aciertos es justo, pero 
también es honesto decir que aún no son sufi-
cientes para paliar la situación de nuestros an-
cianos. La brecha entre el salario y el costo de la 
vida convierte cualquier aumento en un alivio 
efímero. Los viejos no piden extravagancias ni 
lujos; aspiran a lo elemental: un plato de comida, 
un frasco de pastillas, la posibilidad de transpor-
tarse sin que el precio les robe la pensión.

Esa insuficiencia duele, porque detrás de cada 
jubilado hay una historia de entrega. Pero cuan-
do los años solo trajeron problemas y más pro-
blemas, esa entrega se tambalea, no por mala 
voluntad, sino a causa del desfiladero económico 
que atenaza al país.

Llegar a viejo debería ser un logro, no un via 
crucis cotidiano. Nuestros ancianos merecen 
—nos merecemos en el futuro— que la frase “voy 
para viejo” recupere su inocencia original, la de 
un destino natural que se alcanza sin miedo, ro-
deado de una red solidaria que funcione en la 
práctica, no solo en el discurso.

Hay que volver a mirar a los viejos con la ter-
nura y la urgencia que merecen. Ellos no son una 
carga; son la memoria viva, los que sostuvieron 
los momentos más duros, los que no emigraron 
aunque hayan tenido la posibilidad. Hoy necesi-
tan que la Cuba por la que tanto dieron les de-
vuelva la certeza de que envejecer aquí no fue un 
error.

Juan Bruno Morales Moreira, ve-
cino de la calle 22 A, entre 38 y 42, 
edificio 5, escalera 1045, apto. 10, 
municipio de Cárdenas, expresa en su 
misiva la evidente incoherencia entre 
los años laborados, incluso luego de 
la jubilación, y el monto de la pensión 
que recibe.

“Soy militar pensionado desde 
1995. Por permanecer en las FAR du-
rante 25 años devengaba 4 455 pesos. 
Luego comencé a laborar en el ámbito 
civil por espacio de 22 años. En abril 
de 2018, al arribar a los 65 años, pre-
senté mi jubilación, la cual ascendía a 
356 pesos, dinero que se agregó a la 
chequera militar para un total de 4 
806 pesos.

“Sin embargo, al implantarse la Ta-
rea Ordenamiento no se aumentó la 

pensión de la vida civil. En ese enton-
ces, los años laborales sumaban 47. 
En 2018 me reincorporé a mi antiguo 
puesto de trabajo, pues según expre-
saron en el otrora Inass, si permanecía 
cinco años más tendrían en cuenta esa 
antigüedad para incrementar el dine-
ro del retiro.

“Ya con 52 años acumulados labo-
ralmente, me comunicaron que tal 
afirmación carecía de veracidad, que-
dando ese lustro en terreno de nadie. 
Todo lo que aquí he narrado, lo comu-
niqué a los niveles pertinentes y no se 
ha resuelto nada. Entiendo que no es 
justo tal proceder”.

Con elogiable celeridad respondie-
ron Vivian Bayona Poujaud, subdirec-
tora del departamento de Seguridad 
Social, de la Dirección Provincial de 
Trabajo; y Mayrobis Delgado Rodrí-
guez, jefa de igual departamento en el 
municipio de Cárdenas.

En breve resumen, ratifican la certe-
za de lo descrito por Morales Moreira. 

Sin embargo, en la reclamación de 
este respecto al aumento de la pen-
sión de la vida civil cuando se aplicó 
la Tarea Ordenamiento, aclaran que 
no le corresponde, pues el monto de 
su jubilación está unificado con el de 
las FAR. Procedería en caso de incre-
mento a los pensionados de dicho or-
ganismo militar.

Explican además, que el remitente 
debe conocer que se analizan los años 
de servicio, como resulta obvio, pero 
por separado (militar y civil). Afirman 
que dada la posibilidad de poseer du-
das en torno a lo aplicado en su jubila-
ción de las FAR, debe consultarlo con 
dicha entidad.

Por último, en torno a los cinco años 
trabajados a partir de su última jubi-
lación, precisan que luego de revisar 
la documentación presentada por el 
demandante, determinaron realizar 
el correspondiente trámite para incre-
mentar la cuantía, es decir, reconocer 
el tiempo de servicio postjubilación.
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Aumento salarial por años laborales 
postjubilación

Llegar a viejo
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Hace unas semanas las no-
ticias sobre instalación de pa-
neles en una de las principales 
instituciones médicas de la 
provincia de Matanzas, aca-
paraba miradas y ovaciones 
en tiempos de complejidades 
eléctricas y una crisis econó-
mica cada vez más aguda.

Si bien con estos prime-
ros pasos el Hospital Clínico 
Quirúrgico Docente Faustino 
Pérez no ganaba la ansiada 
soberanía electroenergética, 
sí evidenciaba las intenciones 
de trabajar responsablemente 
por la calidad de vida de sus 
pacientes y también del equi-
po médico que libra cruentas 
batallas por la vida entre las 
paredes del centro asistencial.

  
PASITO A PASITO

“Nuestro hospital cuenta en 
la actualidad con un sistema 
de generación solar fotovol-
taica ya instalado y operativo, 
que inyecta energía limpia al 
tablero general de distribu-
ción del centro, reduciendo su 
consumo eléctrico desde la red 
nacional”, explica la Dra. Tay-
mí Martínez Naranjo, directo-
ra de la institución.

“Este sistema está compues-
to por 72 paneles solares de 
250 W, que son de segunda 
mano, donados por un grupo 
de cooperación internacional. 
Los mismos tienen una poten-
cia de 18 kW pico y es el pri-
mer eslabón de un ambicioso 
programa de transición ener-
gética con paneles solares que 
se implementará por fases”, 
acotó la especialista.

Según Martínez Naranjo, la 
siguiente etapa del proyecto 
contempla la instalación de 
dos sistemas fotovoltaicos de 
120 kW pico cada uno, res-
paldados por 120 kW hora de 
almacenamiento en batería, 
que garantizarán la soberanía 
energética total para salones 
de operaciones y terapia in-
tensiva del hospital.

“Ahora lo que está en la pri-
mera fase solo inyecta a la pi-
zarra de distribución. O sea, 
esa energía llega directa a la 
pizarra y de ahí la distribuye 
hacia todo el hospital. No te-
nemos ahora mismo la capa-
cidad de almacenar. Lo insta-
lado lo que hace es reducir el 
consumo de la energía de la 
red nacional.

“La instalación que tenemos 
actualmente ya está generan-
do un ahorro real en la factura 
eléctrica del centro. Decir que 
también, porque somos un 
hospital comprometido con el 
medio ambiente, ello significa 
reducir la huella de carbono 
en aproximadamente 12 tone-
ladas de CO2 (dióxido de car-
bono) al año.

“Con la segunda fase de los 

dos nuevos sistemas de 120 kW 
pico, el hospital multiplicará 
por más de tres veces su capa-
cidad solar instalada y alcan-
zará una cobertura renovable 
superior al 10 % de su consu-
mo total”.

ENERGÍA POR LA VIDA

En lo que va de año, el Siste-
ma Electroener-
gético Nacional 
(SEN) ha colap-
sado por comple-
to en unas ocho 
ocasiones, debido 
a una infraestruc-
tura envejecida y 
la falta de com-
bustible que tiene 
en vilo a toda la 
Isla. De ahí que 
urja que las insti-
tuciones y empre-
sas cubanas, tanto 
del sector estatal 
como del privado, 
enfoquen entre 
sus prioridades el 
cambio de matriz energética.

Mientras en otros sectores 
se puede hablar de conserva-
ción de alimentos, vitalidad 
de empresas y negocios por 
cuenta propia, producciones 
antes detenidas que finalmen-
te se reanudan, en centros 
asistenciales como el hospital 

provincial matancero generar 
energía limpia se traduce en 
pacientes salvados, en solidifi-
car la fina línea que separa la 
vida de la muerte.

“En un quirófano, en una 
unidad de cuidados intensivos, 
cada segundo cuenta. La inte-
rrupción del suministro eléc-
trico puede comprometer el 
funcionamiento de ventiladores 

mecánicos, moni-
tores de signos vi-
tales, bombas de 
infusión y equipos 
de anestesia.

“Estamos espe-
rando el arribo en 
este mes de agos-
to de los paneles 
fotovoltaicos que 
forman parte de 
la segunda fase, 
que vienen con 
su sistema de ba-
terías. Con estos 
dos nuevos siste-
mas solares y el 
almacenamiento 
en batería, el hos-

pital Faustino Pérez dejará de 
depender exclusivamente de la 
red nacional para operar estas 
áreas críticas.

 “La energía generada du-
rante el día se va a almacenar 
y estará disponible las 24 ho-
ras. Lo que quiere decir que 
los quirófanos y la unidad de 

cuidados intensivos contarán 
con suministro energético au-
tónomo todo el tiempo. Esto 
va a suceder aproximadamen-
te en los meses de septiembre, 
octubre y noviembre”.

SOLIDARIDAD 
DESDE EL OTRO 
LADO DEL MUNDO

“Tenemos un convenio con 
la ONG Medicuba Suiza y tam-
bién con un grupo que pertene-
ce a esta ONG o trabaja con ella, 
que es el grupo Matanzas-Sui-
za. La instalación ha sido po-
sible gracias a su cooperación, 
al apoyo del profesor Andreas 
Osterwalder, y a la sostenida 
colaboración que durante más 
de 30 años han acompañado el 
desarrollo del sistema de salud 
matancero mediante la entrega 
de tecnología, equipamiento 
médico y ayuda humanitaria”, 
enfatizó la directora del hospi-
tal yumurino.

El grupo Matanzas-Suiza, 
coordinado por la profesora, 
doctora Christa Meyenberger, 
colabora con el hospital en 
servicios claves como Image-
nología, Cirugía, Urología, Or-
topedia y Gastroenterología.

“Esto se ha extendido a otros 
hospitales provinciales como 
el Hospital Materno José Ra-
món López Tabrane y el Pe-

diátrico Eliseo Noel Caama-
ño, en Matanzas. Además de 
todos los donativos recibidos,  
también hemos tenido en es-
tos últimos meses un progra-
ma formativo.

“Recién acaba de llegar un 
especialista, que estuvo en 
Argentina, haciendo un curso 
básico de Ortopedia y Trauma-
tología y en estos momentos 
se encuentra un residente de 
último año de la especialidad 
de Cirugía General, haciendo 
como parte de este proyecto 
un curso sobre cirugía míni-
mamente invasiva.

“O sea, que no solo es un 
proyecto de cooperación en la 
esfera de entregar donativos, 
sino que va más allá y cubre 
esos procesos formativos con 
especialistas internacionales 
y el intercambio de los profe-
sionales extranjeros con los 
profesionales de nuestra ins-
titución”.

Mientras las restricciones 
desde Estados Unidos arre-
cian y las medidas de asfixia 
cada vez se hacen más evi-
dentes, la salud matancera se 
niega a rendirse, por lo que 
busca alianzas, estrecha lazos 
con amigos de todo el orbe, se 
proyecta en su soberanía ener-
gética, todo menos olvidar que 
su principal razón de ser es 
salvar vidas humanas.

Hospital Faustino Pérez:
primeros pasos hacia un cambio de matriz

Foto: Cortesía de la instituciónFoto: Cortesía de la institución
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Hospital Faustino 
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Cirugía,
Urología,

Ortopedia y
Gastroenterología.

AGOSTO 07, 2026



Se pensaba que había desa­
parecido de la Isla. Ya pocos 
hablan de él, solo de vez en 
cuando lo vemos en algún 
meme dedicado en las redes 
sociales. No han sido pocos 
los que se han preguntado qué 
ha sucedido con el caracol gi­
gante africano, que de ser un 
“personaje tristemente céle­
bre”, ya no ocupa titulares ni 
mantiene en estado de alerta a 
casi nadie. 

Quizás el duro impacto pro­
vocado por la covid-19, la cri­
sis económica que desde hace 
algunos años padece Cuba, 
los apagones, el carbón, la fal­
ta de electricidad y agua, o la 
premura con que se habita un 
país sofocado por las conse­
cuencias de un desgaste siste­
mático, hayan invisibilizado al 
caracol gigante africano. 

Lo cierto es que lo que para 
algunos constituye un simple 
recuerdo o, incluso, motivo 
de broma; para otros es una 
preocupación constante deve­
nida de su día a día. Un habi­
tante indeseable al que miran 
con resquemor y suspicacia. 

SÍ HAY CARACOL

Bien lo saben los vecinos del 
Consejo Popular Santa Marta, 
perteneciente al municipio de 
Cárdenas, quienes deben li­
diar a diario con esta especie 
altamente invasiva y cuyos 
efectos negativos sobre la sa­
lud de las personas, aunque 
parezcan invisibles, no han 
variado en nada. 

Así lo confirma Graciela 
Isaac, vecina de La Emilia. 
“En realidad el caracol gigan­
te africano es común en esta 
zona, forma parte de la fau­
na. Están en mi patio y llegan 
hasta la puerta de la casa. De 
vez en cuando hago una reco­
gida, los echo en un recipiente 
destinado para ello; debería 
ponerles sal, pero eso es im­
posible, entonces, consigo cal. 
Me comen las plantas. 

“No todo el mundo usa 
guantes u otras medidas de 
protección, ni tienen percep­
ción de riesgo respecto a este 
tema. Los matan con palos, 
los tocan con la mano, los de­
jan tirados en el patio. La gen­
te ya los ve como algo normal 
y les ha perdido el miedo. 

“No hay respuesta de las en­
tidades, por aquí nadie viene 
ni a orientar ni a decir lo que 
se debe hacer con ellos. Sabe­
mos de su peligrosidad y todo 
lo que pueden provocar, pero 
no tenemos otra opción que 
erradicarlos por nuestros me­
dios. Resulta una tarea com­
plicada, porque hoy los elimi­
nas y en pocos días los tienes 
de regreso. Es un problema 
para la comunidad. Antes, sí 
se hablaba mucho al respecto 

y Salud se mantenía al tanto; 
ahora es diferente”. 

De igual manera lo siente 
Ladislao Reyes, vecino de la 
calle 12 final, en Santa Mar­
ta. Él confirma que el pa­
tio de su casa está lleno, “es 
como un animal más, pero 
no sirven los cuidados si los 
demás no saben qué hacer. 
Ya es preocupante la canti­
dad, y la población no baja. 
Tampoco hay percepción de 
riesgo de sus efectos tan ne­
gativos”, explica. 

Historias como estas se mul­
tiplican en otros poblados de 
la provincia que han visto re­
producirse en su entorno más 
cercano a esta especie tan no­
civa para la salud, que tam­
bién impacta en otras esferas 
como la agricultura. 

Precisamente, el reporte de 
estas situaciones en las redes 
sociales motivó el desarrollo 
de una investigación sobre el 
caracol gigante africano en la 
provincia. Esta es liderada por 
el doctor en Ciencias Biológi­
cas Enrique Ramón Soto Ra­
mírez, quien es, además, pro­
fesor titular de la Universidad 
de Matanzas y especialista en 
la Delegación Territorial del 
Ministerio de Ciencia Tecno­
logía y Medioambiente, y el 
profesor, investigador y biólo­
go Esteban Pérez Peña.       

¿DÓNDE ESTÁ 
EL CARACOL?

Según confirmó Pérez Peña 
al periódico Girón, la investi­
gación inició en el mes de 
mayo, debido a una publica­
ción con imágenes del molus­
co, expuesta en la red social 
Facebook por un estudiante 
de Periodismo. “Enseguida 
me comuniqué con él y fuimos 
al lugar donde había tomado 

la foto. En efecto, en la línea, 
cerca de la Terminal, encon­
tramos un foco. 

“A partir de ahí hicimos un 
estudio bastante amplio en pá­
ginas digitales y empezamos 
a buscar las áreas donde se 
encontraba el animal. Sabe­
mos que fuera de la provincia 
hay varios territorios que tie­
nen focos, aunque no los han 
reportado. Ya en Matanzas 
tenemos identificados los mu­
nicipios donde se confirma su 
presencia”, agregó Pérez Peña. 

Soto Ramírez explicó que el 
caracol gigante africano (Lis-
sachatina fulica) se reconoce 
como una especie exótica in­
vasora, de respiración pulmo­
nar, oriunda del este de África. 
Se ha ido desplazando hacia 
diferentes lugares del mun­
do, incluyendo Asia, Europa, 
América, incluso, Oceanía. 

A ello ha contribuido, en 
ocasiones, el desarrollo de ri­
tos por diversas culturas re­
ligiosas africanas, donde se 
emplea su concha. También 
ha sido utilizado por pescado­
res como carnada, quienes lo 
mantienen en sus embarca­
ciones y lo trasladan de isla en 
isla, internacionalmente. 

El animal posee una con­
cha de dimensiones conside­
rables, que en estado adulto 
puede alcanzar hasta 30 centí­
metros. Este se ha introducido 
en Cuba en los últimos años, 
con un desplazamiento im­
portante a través de diferentes 
ciudades. 

“En el territorio tenemos 
identificadas varias localida­
des donde ha invadido de ma­
nera natural los ecosistemas 
urbanos. Podemos encontrar­
lo dentro de Matanzas: en el 
reparto Camilo Cienfuegos, 
la parte de atrás de la línea de 
la antigua Terminal de Ómni­

bus, el reparto Armando Mes­
tre (Naranjal); así como en 
otras regiones de la provincia: 
Cárdenas, Colón, Jovellanos, 
Santa Marta y el central Hum­
berto Álvarez”, añadió Soto 
Ramírez. 

Es una especie muy prolí­
fica, hermafrodita, incluso, 
se reproduce sin necesidad 
de buscar un apareamiento, 
puede hacer alrededor de seis 
puestas al año y en cada una 
poner unos 500 huevos. El 
nivel de efectividad de la eclo­
sión está sobre el 90 %, o sea, 
que se reproduce con habili­
dad y rapidez extraordinarias.  

Sobre las consecuencias de 
su reproducción descontrola­
da, alerta el profesor Soto Ra­
mírez. “Provoca importantes 
daños a la economía agrícola 
y debe preocuparnos desde 
el punto de vista epidemioló­
gico, porque transmite enfer­
medades muy peligrosas al ser 
humano, como distintos tipos 
de meningitis, enfermedades 
que pueden afectar al sistema 

nervioso y padecimientos que 
traen trastornos, sobre todo, a 
las personas con afectación en 
el sistema inmunológico. 

“Hay que tener muchísimo 
cuidado con su manipulación. 
Estos moluscos deambulan y 
algunas personas sienten cu­
riosidad por ellos y estable­
cen contacto directo. Por eso 
hemos realizado una serie de 
trabajos donde orientamos 
las medidas a tener en cuenta 
para manipularlos. 

“Por ejemplo, no puede ha­
ber contacto directo con la 
especie, por lo que se debe 
utilizar guantes y nasobucos, 
y evitar el acercamiento de 
los ejemplares a los órganos 
visuales y olfativos. Después 
de su manipulación, se deben 
lavar las manos de forma ade­
cuada. 

“Hemos constatado que en 
otros países las personas co­
men el caracol porque consi­
deran que con la cocción se 
evitan estas enfermedades o, 
sencillamente, no conocen que 
este animal es un peligro para 
la sanidad. De cualquier ma­
nera, no es aconsejable esta 
práctica. 

“Lo aconsejable es colectar 
estos especímenes e intro­
ducirlos en una cubeta con 
agua, pues ellos llevan a cabo 
un intercambio gaseoso res­
piratorio a través de los pul­
mones y se van a ahogar rápi­
do. Luego, deben sepultarlos 
en la tierra, la microbiología 
del suelo se encarga de su 
descomposición. 

El caracol gigante africano 
no ha desaparecido y puede 
estar muy cerca. No se trata 
de alarmarse, sino de preca­
ver, de detectarlos a tiempo y 
seguir el procedimiento para 
erradicarlos de manera orde­
nada y segura. También hay 
que encender la alerta a quie­
nes deben ser los encargados 
de detectar estos focos y ase­
sorar a los pobladores que se 
encuentran en contacto con 
esta especie invasora. Este 
es tan solo un primer acerca­
miento al tema, sobre el cual 
el periódico Girón volverá 
para darle seguimiento. 

¿Qué pasó con el caracol gigante africano?

El caracol gigante africano es una imagen recurrente en muchos patios del poblado de Santa Marta. Fotos: Yai-
lenys Ramírez Torres 
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Esta especie se reproduce aceleradamente en algunos lugares de la pro-
vincia. 



Niños, adolescentes, jóvenes 
y adultos alentaron la cultura 
circense en la escena del Tea-
tro Sauto, Monumento Nacio-
nal, durante el dinámico ta-
ller de verano realizado como 
iniciativa de la Compañía La 
Rueda.

Kalec Acosta Hurtado, di-
rector del coliseo neoclásico 
de esta ciudad, celebró la dis-
posición del equipo dirigido 
por Yoilén Sánchez Cárdenas, 
que procuró compartir sabe-
res sobre técnicas del mundo 
de la carpa.

“En la sala principal del tea-
tro confluyeron los estudiantes 
con los profesores para apren-
der de malabares, elasticidad, 
equilibrio… y también así hon-

rar el vínculo histórico entre el 
arte circense y el Teatro Sauto, 
en cuyo escenario, incluso, se 
han visto elefantes y caballos”, 
comentó Acosta Hurtado.

Se destaca en la página ofi-
cial de La Rueda en la red 
social digital Facebook que 
aportaron a las jornadas pro-
fesores como Rogelio Acevedo 
y Yennyfer González, inte-
grantes del dúo Roy, y sobre 
equilibrio impartió Yhvan Ra-
mos, más conocido como el 
payaso Circorete.

Asimismo, señala con orgu-
llo que este año la matrícula 
reunió a estudiantes de la Es-
cuela Nacional de Circo, mu-
chachos que pasaron por edi-
ciones anteriores del Taller y 
ya aprobaron los exámenes de 
ingreso a esa escuela, y niñas 
y niños que exploran las artes 
escénicas.

Con la guía de profesiona-
les, el taller de verano efectua-
do por La Rueda se legitimó 
como un semillero de vocacio-
nes, coherente con la disposi-
ción de la compañía a contri-

buir a la formación de quienes 
poseen inquietudes y aspira-

ciones vinculadas a la cultura 
circense.

Casi tan grande como la Pla-
za de la Vigía resultó el círculo 
conformado por jóvenes en-
tre 12 y 18 años que, desde el 
pasado lunes y hasta este 7 de 
agosto, participan en Talleres 
de Verano organizados por 
el proyecto Adolescentes por 
Matanzas.

Con sede en la Oficina del 
Conservador de la Ciudad 
de Matanzas, la iniciativa 
estival procura ser para los 
adolescentes y jóvenes de 
la Atenas de Cuba un espa-
cio dispuesto a ofrecer nue-
vas herramientas, desarrollar 
la creatividad y aprovechar 
habilidades, en función de 
fortalecer la identidad y el 
amor por la urbe.

Un rompecabezas de la 
ciudad de Matanzas supuso 

oportuna manera para inter-
cambiar, conocer espectativas 
y acuerdos que guiaron los en-
cuentros marcados, a lo largo 
de la semana, por la creativi-
dad y el entusiasmo propio del 
grupo etario.

Arte culinario, Papel Arte-
sanal, Danza, Artes Plásticas, 
Arquitectura, Ecología, Psico-
logía, Literatura, Música y Pe-
riodismo devienen disciplinas 
a las que durante cinco jorna-
das se acercan los talleristas, 
con el propósito de exponer 
sus resultados en la actividad 
de cierre.

Cada año el proyecto Ado-
lescentes por Matanzas pro-
cura, además, brindar orien-
tación vocacional, descubrir 
talentos, ser refugio, lugar se-
guro y cómplice de metas que 
nacen en la amplitud de talle-
res siempre de la mano de la 
metodología de la educación 
popular.

Círculo joven en la plaza durante talleres de verano
6

Flavia Contreras Vega,
estudiante de Periodismo

Dueño de una voz impetuosa 
en la literatura cubana contem-
poránea, autor multipremiado y 
coordinador de antologías den-
tro y fuera de la isla, Alain San-
tana López, quien firma bajo el 
seudónimo de Milho Montene-
gro, vuelve a hacer de las suyas 
para anunciarse, otra vez, bajo el 
sello de Ediciones Matanzas. 

Milho insistió en beber de las 
aguas yumurinas y helo aquí, 
ahora camuflado tras la voz de 
una deslumbrada que en vida 
apenas dejó huellas de su paso 
terrenal. Obtuvo el Premio Fun-
dación de la ciudad de Matanzas 

en su edición de 2023 con un li-
bro de nombre muy bizarro para 
mi gusto, pero ajustadísimo al 
corsé de Emily Dickinson.

Ante los lectores cubanos La 
misántropa, diario lírico basa-
do en circunstancias de la vida y 
obra de la escritora norteameri-
cana del siglo XIX.

Milho Montenegro escarba 
allá en lo blando y se afianza en 
un lenguaje sencillo, con una 
sintaxis sin complicaciones, pero 
escribe in extenso sobre esta mu-
jer atormentada. 

Bajo la égida de esa puntuación 
que acuñó la poetisa, solo fueron 
publicados seis poemas. Monte-
negro se abalanza con 52 textos 
divididos en tres momentos, con 
una puntuación metódica, por-

que su interés es narrar desde la 
poesía los contextos vitales, los 
pensamientos de la Dickinson, 
tornándose homenaje.

Resulta conmovedor el primer 
capítulo, donde explora sutilezas 
de las reacciones en la escritora, 
comparándolas con las flores de 
su jardín. 

Confieso, después de varias 
lecturas, que este es mi capítulo 
favorito. Y no caeré en las tram-
pas de permitirme decir en voz 
alta que el autor asumió el rol de 
escribir desde la piel de una mu-
jer, ni mucho menos. El sujeto lí-
rico, la voz en primera persona es 
el discurso de Emily Dickinson, a 
través de la extrema hermosu-
ra poética que derrocha Milho 
Montenegro.

No cederé con otro spoiler. 
Lleven el libro a casa. Añadan a 
su lectura una taza de té, un café 
cargadito. Busquen un rincón de 
paz, preferiblemente donde haya 
plantas, aunque sirve la comodi-
dad de un sofá y cojines en una 
sala donde la penumbra sea rei-
na y lean. 

Detrás de la honestidad hu-
milde pero caótica de esta mujer, 
se asoma el tormento. Una vida 
cincelada por el ramalazo físico y 
las lisuras del alma. Milho Mon-
tenegro la ha atrapado entre las 
páginas de este diario apócrifo 
y, como hizo ella misma, lo está 
legando a la posteridad poética. 

Se reconoce toda la investiga-
ción para asumir la hechura de 
La misántropa y salir ileso, asu-

miendo los riesgos que conlleva 
trabajar a partir de esta creadora 
incomprendida. Todo ello tam-
bién lo comprendió Johann En-
rique Trujillo con un rediseño, 
a partir de La misántropa, de la 
colección Premio Fundación de 
la ciudad de Matanzas, leve, in-
sinuado, prístino por necesidad 
y devoción al blanco. La manera 
en que manipula la imagen en 
cubierta, es un poema per se.

Volveré a La misántropa, 
como vuelvo a Emily, que es un 
regreso a la tristeza, que es parte 
de la vida misma. A esas expan-
siones que me gustan, porque 
eso es plantar, como Dickinson, 
como Milho, la semilla fértil de 
un poema, pujando siempre por 
florecer.

Estamos leyendo a Emily desde Montenegro
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Cultura circense alentada por La Rueda en Teatro Sauto
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La jornada de este cinco 
de agosto fue muy producti-
va para la delegación cubana 
que participa en los Juegos 
Centroamericanos y del Cari-
be Santo Domingo 2026.

La dupla cubana integrada 
por Yarisleidis Cirilo Duboy y 
Diorgina Castillo Duboy se pro-
clamó campeona de la prueba 
de C2 500 metros femenino, al 
cruzar la meta con un tiempo 
de 1:58.24.

Las cubanas dominaron la 
final de principio a fin y aven-
tajaron en 1.44 segundos a la 
embarcación de Colombia.

La embarcación masculi-
na integrada por José Pelier 
Córdova y Tabiany Diéguez 
Álvarez conquistó también la 
medalla de oro en la prueba 
de C2 500 metros, al detener 
los relojes en 1:41.61.

Los cubanos dominaron la 
final y superaron por 1.77 se-
gundos al dúo de Venezuela

Estos triunfos son aún más 
meritorios teniendo en cuen-
ta lo diezmado que quedó el 
equipo nacional de canotaje en 
su última competencia inter-
nacional antes de este evento. 

La estelar pesista Ludia 
Montero, de la división 48 kg, 
ganó la medalla de plata en el 
arranque, al levantar 82 kg. 
La cubana inició con 78 kg 
que levantó sin dificultad. En 
el segundo intento falló al al-
zar 81 kg. Renunció a ese peso 
y levantó 82 kg en el tercero. 

Además terminó en el ter-
cer puesto en el envión don-

de solo tuvo un movimiento 
válido al levantar 94 kg en su 
primer intento. 

En el masculino Otto Oñate 
logró la medalla de plata en el 
arranque de la división 60 kg. 
El cubano levantó 121 kg para 
ponerse al frente, pero el co-
lombiano Duvan Ferrer alzó 
123 kg en su tercer intento. El 
cubano buscó y falló los 124 kg 
en su último movimiento.

Luego en una emocionante 
prueba de envión se creció ante 
la presión del local Luis Alberto 
García, que había alzado 153 kg 
en su segundo intento.

El cubano había levantado 
154 kg en su segundo intento, 
pero el juez principal lo anuló.

Con la presión a cuestas, el 
cubano se subió a la palanque-
ta como un león y dominó los 
158 kg, para establecer un nue-
vo récord centroamericano. 

El cubano Ronald Mencía 
lanzó el martillo hasta los 
74.55 m en su cuarto intento 
para ganar la medalla de oro.

El espirituano se mantuvo 
estable con dos envíos sobre 
los 73 m y dos fouls. Inicial-
mente, su envío ganador los 
jueces lo consideraron nulo, 
pero tras la reclamación del 
cubano, lo evaluaron válido.

Dailys Cooper y Yanisleidys 
Ochoa ganaron oro y plata 
para Cuba en la distancia de 
1 500 m. La Cooper llegó por 
sus marcas de la temporada 
con la etiqueta de favorita y no 
defraudó con un 4:07.46, nue-
vo récord centroamericano.

Ochoa llegó segunda en su 
segunda carrera oficial, con 
marca personal de 4:08.87.

El atletismo cubano sigue 

sumando alegrías pues el co-
rredor Hansel Abreu prota-
gonizó una actuación memo-
rable al conquistar la medalla 
de bronce en la final de los 
1 500 metros planos, con un 
tiempo de 3:47.20.

Por su parte Greisy Robles 

consiguió la medalla de plata 
en los 100 metros con vallas 
en Santo Domingo 2026.

Robles marcó un excelente 
12.68, nueva marca personal, 
mientras que Roxana Gómez 
se colgó la plata con 49.99 en 
los 400 metros planos.

Cuba continúa en el tercer 
puesto del medallero con 114 
preseas en total: 38 de oro, 33 
de plata y 43 de bronce, bas-
tante alejado de Colombia y 
México que ocupan el segun-
do y primer escaño respecti-
vamente.

Cuba sigue alcanzando éxitos en los Juegos Centroamericanos 

Otto Oñate fue una de las notas más destacadas de Cuba en la última jornada.
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La Asociación Cubana de Fit-
ness y Culturismo en Matanzas 
realizó un taller de entrena-
miento de poses de culturis-
mo y fitness, con el objetivo de 
captar nuevos talentos para la 
disciplina en el territorio.

La actividad centró sus te-
mas principales en las meto-
dologías implementadas por 
los jueces para evaluar en las 
competencias, los parámetros 
de enjuiciamiento para los 
atletas, así como la nutrición 
en la etapa final de la prepara-
ción de cara a un evento.

Eliades Enrique Reynaldo 
Mesa, campeón provincial ab-
soluto en la categoría Men’s 
Physique o físico de playa, 
señaló que la actividad tiene 
muchísima importancia para 
los atletas novéles y los que 
llevan un tiempo dentro del 
culturismo.

“Estos talleres son muy im-
portantes porque en ellos se 

les enseña a los competidores 
las poses reglamentarias de 

cada categoría, a la vez que 
se les dan distintos tips que 

pueden contribuir a un mejor 
desarrollo sobre el escenario”.

“Previo a todas las compe-
tencias se realizan varios en-
trenamientos de poses con el 
objetivo de que los participan-
tes conozcan lo que se juzga en 
las diferentes categorías y qué 
criterio toman los jueces a la 
hora del enjuiciamiento”.

“A través de este tipo de 
actividades se han unido a la 
práctica del deporte muchos 
jóvenes que a veces no partici-
paban por temor o por desco-
nocimiento de las cuestiones 
que engloban el culturismo y 
el fitness”.

El evento, que tuvo por sede 
la Casa de Cultura Bonifacio 
Byrne, ubicada en la cabecera 
provincial, contó con la partici-
pación de los jueces Dorian Her-
nández Barreto y Dael Mesa.

A pesar de las complejidades 
en las que vive el país, que difi-
cultan y complican la práctica 
de una disciplina tan sacrifi-
cada como el cultivo del cuer-
po con fines competitivos, los 
atletas matanceros continúan 
demostrando su espíritu resi-
liente y guerrero.

ACFC en Matanzas realiza taller de poses de culturismo 
George Carlos Roger Suárez, 
colaborador

Norys Castañeda Valera
norys@giron.cip.cu
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Una industria avanza por 
sus hombres y el empuje de 
sus fuerzas, por la devoción y 
el amor que le profesan quie­
nes sienten suyas sus heridas. 
Más aún las termoeléctricas, 
damas de hierro que libran 
una lucha constante contra la 
obsolescencia tecnológica, con 
los demonios de la escasez de 
piezas y limitación de recursos 
pisándole los talones, en tiem­
pos en los que rendirse nunca 
será la opción.

Apenas dos vueltas al sol 
lleva Alexey Carmenate Sigler 
como parte del equipo de im­
prescindibles que se encarga 
de devolverle la vitalidad a la 
CTE yumurina ante cada pa­
rada en que las soluciones se 
buscan a contratiempo. El jo­
ven, apenas recién graduado, 
tiene ya un camino labrado en 
el mediático gigante de hierro, 
considerado horcón de la ge­
neración eléctrica cubana.

“Es, primeramente, emo­
cionante al tratarse de una in­
dustria en la que puedes apli­
car todos los conocimientos 
aprendidos en la universidad, 
ella sienta las bases, pero la in­
dustria te permite expandirte. 
Exige mucho autoestudio por­
que esto es igual que los médi­
cos, donde todos los días salen 
tecnologías nuevas, métodos 
que se pueden aplicar al equi­
po, siempre tratando de mejo­
rar su condición de operación, 
y allí, justo está la parte estre­
sante: una avería inesperada 
conlleva a acudir a la repara­
ción del equipo a la hora que 
sea. La prioridad es mantener 
la industria en línea”.

Alex asegura que terminan­
do el preuniversitario era otra 
la noción que tenía de la inge­
niería mecánica, especialidad 
que muchos asocian a la di­
námica y funcionamiento de 
automóviles y motocicletas, y 

no al andamiaje de huesos 
metálicos que componen a la 
Central Termoeléctrica Anto­
nio Guiteras Holmes.

“En mayo de 2024 empecé 
a trabajar como adiestrado. 
Estuve un año en el grupo de 
capacitación, en el curso de 
operaciones, que da una noción 
general de la planta y te enseña 
la mayoría de los equipos: pará­
metros técnicos, cómo funcio­
nan, generalidades… Luego, me 
captaron para el grupo técnico 
de mantenimiento para seguir 
adiestrándome, pero esta vez 
preparándome para la plaza 
de especialista. Actualmente, 
soy especialista A en manteni­
miento industrial, a cargo del 
condensador y equipos auxilia­
res de caldera, turbina y gene­
rador”.

Ella, su esposa y la espe­
cialista principal de Ciencia 
e Innovación en la dirección 
técnica, llegó primero al ma­
yor bloque unitario del país, 
y fue quien generó la imánica 
atracción por la ahora su se­

gunda casa, donde ha llegado 
a sobrepasar las 30 horas de 
insomnios ante roturas que 
mantienen a la Guiteras fuera 
del Sistema Electroenergético 
Nacional.

“Me ha pasado mucho, por­
que dentro de los equipos que 
atiendo está todo el sistema de 
bombeo de combustible y sin 
combustible la planta no gene­
ra. Ese esquema tiene que es­
tar disponible y con la mayor 
confiabilidad posible.

“Miedo no he sentido; pre­
sión, sí. Cuando empecé no 
estaba adaptado a la magnitud 
de los equipos. Por ejemplo, 
el interior del condensador es 
grande e impresiona. Resulta 
parecido a la caldera: tiene un 
intercambiador de calor y por 
dentro mucha altura. No me 
olvido de la primera vez que 
entré. Con la rutina vas per­
diendo eso, sobre todo si lo que 
más te gusta es aprender cosas 
nuevas”.

El ingeniero cuenta con flui­
dez la historia donde no faltan 

tensiones e innovación. Ase­
gura que parte del éxito en el 
trabajo radica en el buen fun­
cionamiento del binomio que 
integran los jóvenes y los ex­
perimentados. “A veces pienso 
que los estoy molestando por 
querer aprender tanto, aunque 
las personas con más experien­
cia, cuando notan el interés, 
enseguida te brindan ayuda. 
Ante cualquier duda, primero 
consulto con los especialistas 
más viejos”.

En tiempos de reparación, de 
cualquier evento, a Alex se le 
ve transitando por los pasillos, 
preocupado, por minúsculo 
que sea el daño en uno de sus 
equipos. Con ahínco chequea 
cada parámetro, pues sabe que 
de ello depende que cientos de 
hogares tengan al menos una 
hora de electricidad al día.

“Preocupado como si el equi­
po fuera prácticamente un fa­
miliar, al tanto, hasta que se 
estabiliza. He estado en la 
termoeléctrica ininterrumpi­
damente cerca de 56 horas, 

38 de ellas sin dormir. Los 
calentadores de baja presión 
(los que calientan el agua an­
tes de introducirla a la caldera) 
en los que las averías no son 
difíciles, pero sí muy trabajo­
sas, donde no se puede perder 
tiempo. Como últimamente 
hemos tenido paradas cortas 
y son equipos indispensables, 
hay que repararlos de sí o sí, lo 
que nos ha llevado a pasarnos 
día y noche trabajando. Esos 
trabajos se hacen con la EMCE 
(Empresa de Mantenimiento a 
Centrales Eléctricas) que tiene 
turnos de 12 horas pero, en mi 
caso, soy uno solo y tengo que 
estar aquí hasta que salga la 
reparación, comprobando los 
puntos de inspección y la cali­
dad de los trabajos. Hasta que 
no se cierra el equipo, no pue­
do irme”.

 Procedente de Jovellanos, el 
joven ingeniero lleva sus dos 
años de graduado albergado 
en el hotel Guanima, que se 
encuentra enclavado en el con­
sejo popular Peñas Altas. Dice 
que no ha sido tan complejo 
separarse de casa, porque su 
transitar por la Universidad de 
Matanzas también requirió de 
becas y esfuerzos extras.

“Mi papá siempre está al 
pendiente de mí. Imagine, 
que he estado hasta seis me­
ses sin poder ir a mi casa. Pero 
los sacrificios resultan nece­
sarios. Entre mis propósitos 
está seguir superándome. El 
ser curioso me ha llevado a in­
vestigar y aprender sobre otras 
especialidades como la eléctri­
ca y la automática”.

Aunque la central yumurina 
ya esté sincronizada, el desve­
lo de Alexey y sus colegas de 
profesión se mantiene. Su fun­
ción no recae solo en devolver 
la vitalidad a los equipos tras 
una parada, sino en mantener 
en línea al coloso matancero, 
la longeva central que, a casi 
cuatro décadas de existencia, 
sigue generando watt para la 
Isla.

Un joven mecánico que sueña en watts

Foto: Raúl Navarro González

8

Ana Cristina Rodríguez Pérez
anacristina1204@gmail.com

Director: Gabriel Torres Rodríguez.
Subdirectora editorial: Jessica Acevedo Alfonso.
Subdirectora de redacción: Ariadna Bringas Corujo.

Dirección: Maceo (Manzano) # 29018 e/
Santa Teresa y Zaragoza. Apartado Postal: 1433
Código Postal: 40100
E-mail: direccion@giron.cip.cu

Teléfonos: 45245657 (Admón) 45282806
(Información) y 45245937 (Dirección).
ISSN 0862-0849 /Impreso en Empresa de
Periódicos UEB Gráfica de La Habana.

AGOSTO 07, 2026


