PERIODICO 7

MAYO 15, 2026

ANO 66

ANO DEL CENTENARIO DEL
COMANDANTE EN JEFE
FIDEL CASTRO RUZ

No. 1776

PeriodicoGiron
@PerlodlcoGiron www.giron.cu

|f0'° PeriodicoGiron

Precio: $ 1.00

52850934

iPor la Calle del Medio!
Ademés de atentar contra el pa-
trimonio, las indisciplinas sociales
en la calle de Medio rompen con
la armonia que debe acompanar a
esa zona citadina. PAgina 3

Pagina 4

El arte de servir y acompaiiar
Alianny Miranda representa a las
enfermeras del Hospital Faustino
Pérez. Su vida se cuenta como una
misién més alla de las fronteras.

: una madre de corazéon

En una casa donde las risas infan-
tiles conviven con historias marca-
das por las ausencias, Orialys Car-
denas aprende a convertir el amor
en refugio. Pagina 5

Jessica Acevedo Alfonso
jessica@agiron.cip.cu

Frente al busto del Apostol
José Marti, en el céntrico Par-
que de la Libertad, una repre-
sentacién del pueblo matancero
se congregd la manana de este
jueves para desarrollar el acto y
ceremonia solemne de entrega
de las planillas con las firmas
de la sociedad civil que, con su
rubrica, demostr6 el apoyo a la
paz, la soberania nacional, la
defensa de la Patria y el rechazo
a una intervenciéon militar por
parte del gobierno de los Esta-
dos Unidos.

El Movimiento “Mi Firma
por la Patria” respondi6 a la
convocatoria realizada por el
presidente Miguel Diaz Canel
Bermidez en el acto por el 65
aniversario del triunfo de Playa
Girdn a organizaciones de Cuba
y el mundo para que, en cada
rincon del planeta, se conociera
la verdad de la Isla.

Gabriel Torres Rodriguez,
miembro de la sociedad civil y
director del periédico Girén,
expresé que “hoy nos reunimos
con un mismo propdsito: unir
nuestras voces para denunciar
el genocida bloqueo econémico,
comercial y financiero que Es-
tados Unidos mantiene contra
Cuba desde hace méas de seis
décadas y que la administracién
de Donald Trump ha llevado a
niveles de crueldad insospecha-
dos. Ha desatado sobre nuestro

pueblo un castigo colectivo
que viola los derechos hu-
manos més elementales”.
Durante el acto, miembros
de la sociedad civil matan-
cera entregaron las planillas
firmadas por el pueblo de los
trece municipios de la provincia
a autoridades del Partido y el
Gobierno en el territorio.
El miembro del Buré Provin-
cial del Partido que atiende la

actividad

politico ideoldgica, An-
tonio Victor Gonzalez Imbert,
anadi6 que “se firmé por la Pa-
tria, por la familia, por la paz,
en contra de un bloqueo atroz
y genocida que mantiene bajo

asedio sectores

estratégicos,
incluyendo proyec-
tos de energias renovables que
estaban en marcha, mineria,
defensa, seguridad y finanzas,
Yy que representa 20 701 000
ddlares diarios, que afecta entre
el 8o y el 9o % de los combus-
tibles como parte de las impor-

taciones energéticas, ademas de
presionar para que ningin em-
presario invierta en el pais”.

“Mi Firma por la Patria” cons-
tituy6 un ejercicio de soberania
popular y resistencia frente a la
escalada de agresiones contra la
nacion, en el cual méas de 6 230
000 cubanos ejercieron su dere-
cho a defender la paz.

Otorgan Vanguardia Nacmnal a la Anap Jovellanense

José Alejandro Gomez Morales
jose.alejandro@giron.cip.cu

La Asociaciéon Nacional de
Agricultores Pequenos (Anap)
en el municipio de Jovellanos
recibid, en la manana de este
miércoles, la condicién de
Vanguardia Nacional por sus
mas recientes méritos.

Su cifra de asociados en as-
censo continuo desde 2019, su
aporte al desarrollo orgénico,
su compromiso a nivel de co-
munidad y de pais, y el poten-
cial de mujeres y jovenes entre
sus filas, fueron algunos de los
indicadores mas significativos
entre los considerados para el
galardon.

El otorgamiento tuvo lugar
en el propio territorio, como
parte del acto provincial por
el Dia del Campesino, donde
ademas se reconoci6 a diver-
sas cooperativas de toda la
provincia, productores y cua-
dros del sector.

Asistieron las maximas au-
toridades del Partido y del
Gobierno en Matanzas y en
el municipio, asi como Osbel
Pérez Gerardo, miembro del
Buré Nacional de la Anap,
Midalis Monzén Alvarez, pre-
sidenta del Comité Provincial
de la organizacién, y Maikel
Pérez Solano, presidente mu-
nicipal de la referida organi-
zacion.

En la alocuciéon realizada
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por este tltimo, resalté cémo
los resultados obtenidos deno-
tan la conciencia creada entre
los agricultores pequenos de
la regién con respecto a su

importante rol comunitario y
social, asi como la necesidad
de preservar dicha entrega a la
tierra por los que de ella viven.

Entre los reconocimientos

otorgados figuran las coope-
rativas Alberto Delgado Del-
gado, del municipio de Perico;
la Ciro Redondo y la Camilo
Cienfuegos, de Marti; la José
Diaz Marquez, de Pedro Be-
tancourt; y la Nicomedes No-
darse, Renato Guitar y Noel
Fraguela, de Jovellanos. Mu-
nicipios destacados resultaron
Calimete, Perico y Matanzas.

El encuentro, ademas, tuvo
lugar con motivo del nuevo
aniversario de la Ley de Refor-
ma Agraria, en saludo también
al venidero Dia del Campesino
y en recordacién del martir
Niceto Pérez, en el aniversario
80 de su asesinato por defen-
der los derechos del campesi-
nado cubano.
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Este viernes, Ejercicio Meteoro 2026

Jessica Acevedo Alfonso
jessica@aqiron.cip.cu

Incrementar la capacidad
de respuesta y recupera-
cién ante situaciones de
desastres con un enfoque
integral de gestién es el
proposito del Ejercicio Po-
pular Meteoro 2026, que
se efectiia este viernes 15 de
mayo en toda la provincia de
Matanzas, con el componente
anadido de que en esta oca-
sién celebra sus 40 anos.

El Ejercicio comprende dos
etapas, en una primera se pre-
parara y ejercitara a los 6rga-
nos de direcciéon en todos los
niveles en los estudios de la
documentacién rectora; y en
la puntualizaciéon, actualiza-
cién y aseguramiento de las
decisiones y los planes de re-
ducciéon de riesgos. Ademas,
se evaluard el resultado de
los estudios de peligro, vul-
nerabilidades y riesgos y su
implementaciéon en el proce-
so de reduccién de desastres,

el aseguramiento material y
financiero, y el estado de pre-
paracion de las fuerzas, entre
otros.

El Teniente Coronel William
Gonzélez Hernéandez, jefe de
la Defensa Civil de la provin-
cia, anadi6 que independien-
temente del déficit de combus-
tibles se realizaran trabajos
practicos relacionados con la
chapea y limpieza de zanjas

y alcantarillas; la poda de ar-
boles y otras acciones para la
reduccién de riesgos y desas-
tres que se han desarrollado
durante la semana.

Asimismo, se van a preparar
las fuerzas y medios que parti-
cipan en estas acciones, entre
los que resaltan bomberos,
brigadas contra incendios, de
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amarre de techos, y las de la
Organizacién Béasica Eléctrica
y Etecsa.

Otras acciones durante la
jornada sera la limpieza de
obras protectoras para la po-
blacién, la puntualizacién de
la situacién higiénico-epide-
miolégica, con énfasis en las
arbovirosis y la hepatitis.
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A nivel provincial se formara
el grupo ligero, compuesto por
médicos, personal del Ministe-
rio del Interior, del Cuerpo de
Bomberos, quienes actian en
caso de desastres o la guerra, y
en caso de incendios, derrum-
bes, inundaciones, acciones
de rescate y salvamento en el
mar, entre otras.

Entregan bandera “Generacion del Centenario de

Gabriel Torres Rodriguez
gabriel@giron.cip.cu

Este martes, con la presen-
cia del primer secretario del
Partido Comunista de Cuba
en la provincia, Mario Sa-
bines Lorenzo, se efectué el
acto de entrega de la bandera
al contingente de graduados
del Instituto Preuniversitario
Vocacional de Ciencias Exac-
tas (IPVCE) Carlos Marx co-
rrespondiente al ciclo escolar
2023-2026.

La generacién, compuesta
por 141 estudiantes de duodé-
cimo grado, fue denominada
“Generacion del Centenario
de Fidel”, en homenaje al Co-
mandante en Jefe Fidel Castro
Ruz en el ano de su centenario.

El acto, que representa la

a graduados del IPVCE Carlos Marx

transmisiéon de un simbolo
identitario de la institucién a
las nuevas hornadas de jove-
nes graduados del IPVCE, es
también “el reconocimiento
al esfuerzo, la disciplina y el
compromiso que han demos-
trado durante los anos de
formacién, durante este ciclo
escolar”, segtin destacaron las
autoridades educativas pre-
sentes.

La entrega de la bandera al
contingente de graduados es
una tradicién que se remon-
ta al curso 1985-1986, cuan-
do los propios estudiantes de
aquella promocién impulsa-
ron la idea. Desde entonces,
la actividad se ha mantenido
ininterrumpidamente, y cada
ano la generacién recibe una
denominacién particular que
la identifica. En esta ocasion,

la eleccién del nombre “Cen-
tenario de Fidel” adquiere
una profunda significacion, al
coincidir con los homenajes
al lider histérico de la Revolu-
ciéon Cubana.
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Una vez concluido el acto
de entrega de la bandera, los
jévenes protagonizaron un
recorrido por distintos espa-
cios patrimoniales de la ciu-
dad, como museos y teatros,

Fidel”

en una jornada disenada para
“reafirmar todo el sentir de la
identidad matancera”. Esta
actividad forma parte ademas
del programa de celebraciones
que el contingente desarro-
llar4d hasta el préximo 19 de
mayo, fecha en que tendra lu-
gar la graduacién oficial en la
propia instituciéon educativa.
El IPVCE Carlos Marx es
uno de los centros académicos
mas prestigiosos de la pro-
vincia, y sus graduados han
contribuido histéricamente al
desarrollo de la ciencia, la tec-
nologia y la cultura en Cuba.
La entrega de la bandera,
en presencia de los méximos
dirigentes del territorio, cons-
tituye un estimulo al mérito y
una responsabilidad para los
jovenes que en pocos dias reci-
iran sus titulos de graduados.

Ratifican pago de pasaje en triciclos eléctricos estatales

Con informacion del Gobierno
Provincial del Poder Popular
de Matanzas

De un tiempo a la fecha di-
versas son las quejas relacio-
nadas con el costo del pasaje
de los triciclos eléctricos esta-
tales, con demandas duplica-
das y triplicadas, incluso has-
ta més, lo contrario al precio
oficial establecido: el de 10
pesos (MN), por igual en los
que circulan en las ciudades
de Matanzas y Céardenas, in-
cluidos los recién incorpora-

dos a Varadero.

Roberto Bernal Villena, di-
rector general de la Direccion
Provincial de Transporte, in-
formoé que en ningtin momen-
to se determiné incrementar
el abono de dinero para este
tipo de transporte en el ser-
vicio publico, no solo en esta
provincia, sino en todas donde
se instauro hasta la fecha.

Estos triciclos, con la marca
que dice 100 por ciento eléctri-
co, son de indole estatal y sus
conductores estén autorizados
a cobrar solo 10 pesos en los
tramos definidos en cada una

de las urbes mencionadas, in-
cluido Varadero.

En los de Matanzas, desde la
Terminal de Omnibus Inter-
provincial hasta Penas Altas,
y en direcciéon al preuniver-
sitario José Luis Dubrocq, y
viceversa en ambos casos.
Igual debe ocurrir en los
tramos determinados de la
ciudad de Cardenas y en Va-
radero.

Cualquier otro reclamo de
pago constituye una violacién
de lo dispuesto por el Minis-
terio de Transporte, tal como
asever6 Bernal Villena.
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Cuba y la contradiccion del “peligro”

Gabriel Torres Rodriguez
gabriel@agiron.cip.cu

La logica del imperio cuando se
enfrenta a la resistencia de los pue-
blos suele seguir un patrén prede-
cible. Hay que inventar una ame-
naza, un enemigo, mediaticamente
factible y estratégicamente posible.
Para ello, no importan los hechos,
la moralidad o las leyes. En el caso
de Cuba, este mecanismo se ha per-
feccionado hasta alcanzar niveles de
cinismo que rozan lo ridiculo.

La Casa Blanca insiste en presen-
tar a la Isla como un “peligro in-
minente” para una de las mayores
potencias jamés conocidas. Como
sefial6é el canciller cubano Bruno
Rodriguez resulta “absurdo el ar-
gumento del Departamento de Es-
tado de que la nacion antillana, en
desarrollo, relativamente pequena
y sometida a una guerra econémica
brutal, pueda significar un peligro
para la mayor potencia militar, tec-
noldgica y econémica del mundo”.

Y tiene la razon. La Gnica amena-
za real que Cuba representa para
Estados Unidos es la de ser un con-
traejemplo incomodo, la prueba de
que es posible resistir al imperio
con dignidad, sin doblegarse jamés.

La comunidad internacional lleva
mas de tres décadas dando leccio-
nes a Washington, sin que nadie en
la Casa Blanca parezca escuchar. El
29 de octubre de 2025, la Asamblea
General de la ONU aprob6 por tri-
gésima tercera vez una resolucion
en la que exige el fin del bloqueo
econémico, comercial y financiero
impuesto a Cuba. Un afio antes, el
rechazo fue ain mas abrumador.

La tendencia del voto en las Na-
ciones Unidas demuestra que la in-

SE CONVIERTE EN GUERRA
CONTRA UN PUEBLO

REVOLUCIONARIO MEDIA.COM

mensa mayoria de las naciones del
mundo considera el bloqueo como
una violacién flagrante del derecho
internacional.

El propio texto de la resolucion
recuerda principios basicos como la
“igualdad soberana de los Estados,
la no intervencién y no injerencia
en sus asuntos internos y la libertad
de comercio y navegacion interna-
cionales”. El bloqueo no es solo una
politica obsoleta, sino también ile-
gal en su aplicacién. El Parlamento
Europeo denuncié en 2025 su al-
cance extraterritorial, que obliga a
empresas de terceros paises a cum-
plir con normas estadounidenses
bajo amenaza de sanciones.

Empresas de la Uniéon Europea
han disminuido o suspendido su
cooperacion con Cuba ante las ame-
nazas. Incluso, la inclusién de Cuba
en la lista de Estados patrocinadores
del terrorismo ha obligado a institu-
ciones financieras a bloquear trans-

ferencias para adquirir alimentos,
medicamentos y combustible.

El verdadero costo de esta poli-
tica se mide en vidas perdidas. Un
reciente informe del Centro de In-
vestigacion Econémica y Politica de
Estados Unidos revel6 que la tasa
de mortalidad infantil en Cuba se
ha disparado un 148 % entre 2018
y 2025, en un periodo de recrudeci-
miento de las sanciones.

Las cifras globales del bloqueo
son escalofriantes. Entre marzo de
2024 y febrero de 2025, el costo as-
cendi6 a 7 556 millones de dolares.
Al ritmo actual, la asfixia financiera
alcanza mas de 20 millones de déla-
res diarios.

La mayoria de la poblacién cuba-
na ha nacido y vivido integramente
bajo este asedio, soportando la des-
truccién de nuestra calidad de vida
y bienestar sin que Washington
muestre el menor atisbo de rendi-
cion de cuentas.

APARTADO
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Fernando Lépez Duarte
lopezduarte102@gmail.com
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Regresa a esta seccidon el verti-
miento indiscriminado de escom-
bros en la calle y la demora en su
evacuacion. Lo describe con preo-
cupacion Milagros Rodriguez, veci-
na de la calle San Diego, No. 11703,
entre San Francisco y San Juan
Bautista, Pueblo Nuevo, Matanzas.

“Ya hace casi tres meses se man-
tienen los escombros en la cuadra,
provenientes de una obra construc-
tiva estatal asumida por la Empresa
de Construcciones del Poder Popu-
lar (Emcons). El area se ha conver-
tido en un comun vertedero de ba-
suras, obstruyendo el paso del agua
por la cuneta, lo cual ocasiona la pu-
trefaccién del liquido.

“Rompen y botan y nada de re-
cogida. En cualquier momento las
lomas de piedra alcanzan el tama-
fio de una persona de alta estatura.
Desbarataron incluso los muros
colindantes con las casas. Tampoco
resanan ni sellan paredes. La sucie-

dad y el polvo afectan a personas
alérgicas. Agradeceriamos muchisi-
mo que se atendiera esta situacion”.

He aqui la respuesta de Dailyn Al-
fonso Mora, presidenta de la Asam-
blea Municipal del Poder Popular; y
Michel Leén Rodriguez, intendente
de ese Organo de Gobierno, quienes
indicaron a especialistas de la direc-
cion de Patrimonio Cultural la visita
al sitio.

Manifiestan que, comprobaron
que los escombros provenian de la
demolicién ejecutada por la Emcons
en el antiguo local de la Empresa
de Gastronomia Especializada, que
pretenden convertir en viviendas.

“En dias posteriores ala visita, tras
el llamado de atencion, no a los ve-
cinos, como erroneamente se escri-
bid, sino a los infractores estatales,
sanearon la zona, solucionandose el
planteamiento que otorga razoéon a la
remitente, quien fue representada
en el acta de conformidad por Cari-
dad Rodriguez, su mama.

Confiamos en la responsabilidad
de cuantos deben evitar que estos
problemas recalen a esta seccion.

Cuando los escombros ruedan...

ORIENTADA SOBRE
COMO ADQUIRIR
LOS MEDICAMENTOS

Zulema Omar Viera, residente
en el edificio 45, Gelpi, Matanzas,
plantea su desacuerdo con asuntos
burocraticos que impiden la com-
pra de sus medicamentos en la far-
macia de la zona.

Explican Rogert Sierra Cruz, di-
rector de la Unidad Empresarlal
de Base de Opticas y Farmacias; y
Clairé Martinez Carmenate, admi-
nistradora de la unidad 41720, que
la paciente no posee direccion parti-
cular en la provincia y, segan lo es-
tablecido, tiene derecho a adquirir
los farmacos solo el primer mes de
estancia en el lugar. “La doctora del
consultorio puede dar fe de lo antes
mencionado”, aclaran.

Durante la visita a la remitente
explicaron acerca de su inclusién en
el sistema de la Tarea Automatiza-
da, que se implementa en las farma-
cias, atin en proceso, lo cual le favo-
rece la compra de hidroclorotiazida
y amlodipino mediante su tarjeta de
control, por el momento.
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Jessica Acevedo Alfonso
jessica@agiron.cip.cu

No sé si escribirlo con asombro o vergiienza
o, tal vez, con un poco de las dos. Ultimamente
transitar de manera tranquila y sosegada por
la Calle del Medio, esa populosa arteria que el
Plan Maestro de la Oficina del Conservador de
la Ciudad de Matanzas (OCCM) se empeiid en
rescatar para el aniversario 325 de la Atenas de
Cuba, es casi una carrera con obstéaculos.

Motorinas, motos, bicicletas y cuanto arte-
facto rodante quepa por alli pasa a cualquier
velocidad por el lado de quienes confiados
creimos, en algiin momento, que el paso esta-
ba vetado a los vehiculos y que eran las adoqui-
nadas calles un espacio para el paseo peatonal.

Sin embargo, no son las tnicas indisciplinas
que conviven en esta zona del Centro Histérico
Urbano, declarado adem4s Monumento Na-
cional. La basura dispersa, la rotura de cestos y
luminarias, personas sentadas incorrectamen-
te en los escasos bancos existentes o con los
pies sobre establecimientos pintados, los ro-
bos, entre otros actos vandalicos, abundan por
estos dias. Y no es pura apreciaciéon personal,
asi lo confirman especialistas de la OCCM en-
trevistados por esta reportera recientemente.

Llama la atenciéon que a casi seis meses de
aprobadas por la Asamblea Municipal del Po-
der Popular las Regulaciones Urbanas Espe-
cificas para el Centro Histérico de Matanzas,
las cuales constituyen un conjunto de disposi-
ciones juridico-administrativas sobre el orde-
namiento territorial, urbano y arquitecténico,
que protegen y organizan los procesos que
ocurren en esta zona, el desorden siga cam-
peando, sin que nadie le ponga el punto final.

A pesar de haber sido divulgadas por los me-
dios de prensa y consultadas con quienes ma-
yor impacto tienen en esta arteria, este cuerpo
legal parece vivir un letargo que amenaza con
poner en riesgo una de las mas hermosas loca-
ciones de la urbe de puentes y rios, cercana a
la plaza fundacional de la ciudad.

Ademas de atentar contra el patrimonio ma-
terial, tales conductas rompen con la armonia
y la tranquilidad que debe acompaifiar a un
ambiente cultural y patrimonial, donde con-
vergen propuestas gastronémicas y culturales
para el disfrute de los diferentes publicos.

Ello en gran parte se debe a que los meca-
nismos de control, la imposicion de multas y
vigilancia activa no funcionan como deberian,
ya sea por la falta de inspectores o por su esca-
sa efectividad. Figura indispensable como los
custodios, los guardaparques o cualquier otra
destinada a evitar que proliferen estas indisci-
plinas son casi inexistentes.

Aun cuando desde la OCCM se hacen esfuer-
zos por desarrollar espacios educativos como
la Casa del Adolescente, talleres con los veci-
nos e instituciones de la zona para inculcar la
importancia de vivir en armonia con el entorno
patrimonial en que se encuentran enclavados,
no es suficiente para cortar de cuajo estas acti-
tudes, hijas también de la pérdida de valores.

No es ocioso recordar que Matanzas fue otra
después del aniversario 325 de su fundacién, y
este espacio aport6, ademas de establecimien-
tos gastronémicos y culturales, esa nota bohe-
mia que acun6 por mucho tiempo esta ciudad
de rios y mar.

Que quede claro que estas dos arterias de la
Calle Medio, asi como la Plaza de la Vigia, en
ningtn caso son una via de transito para ve-
hiculos. Por otra parte, las autoridades com-
petentes deben estar pendientes de que no se
produzcan estas indisciplinas y, de ocurrir,
pues actuar en consecuencia con lo que dicta-
mina la ley para cada caso.
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Alianny Miranda, enfermera: el arte de servir y acompanar

Humberto Fuentes Rodriguez
humbertofuentesrguez@gmail.com

Hay imégenes que no nece-
sitan explicacion, pero si me-
recen una historia. Cada dia,
quienes visitan el Hospital
Provincial Clinico Quirtrgico
Docente Faustino Pérez se to-
pan con una valla de grandes
proporciones donde un rostro
sostiene, sin palabras, el peso
simbélico de toda una profe-
sién.

Esa mujer de mirada serena
y bata impecable, la primera a
la izquierda, no es una modelo
an6nima ni metafora publi-
citaria: se llama Alianny Mi-
randa Ceballos y representa,
literal y profundamente, a las
enfermeras de su institucion.

Mas, lo que la lona no reve-
la es que detras de esa imagen
fija hay una vida en movimien-
to perpetuo, partida entre pa-
sillos de hospital, aulas univer-
sitarias y la huella imborrable
de una mision mas alla de las
fronteras.

Llego6 el Dia Internacional de
la Enfermeria y con él, la opor-
tunidad de escuchar voces que
suelen quedar detras del te-
16n asistencial. Conversar con
Alianny es intentar hallar a
la persona que palpita bajo el
simbolo; explorar sus batallas,
sus motivaciones. Porque, si
una valla nos recuerda lo vi-
sible, esta entrevista preten-
de alumbrar lo invisible: todo
aquello que convierte a una
enfermera en referente de una
de las profesiones mas huma-
nas que existen.

—éComo nacié su voca-
cion por la Enfermeria?
¢Hubo algin momento o
persona que la inspirara a
elegir este camino?

—Mi vocacion por la Enfer-
meria naci6 desde muy joven,
motivada por el deseo de ayu-
dar a las personas y aliviar el
sufrimiento humano. Siempre
admiré la sensibilidad y entre-
ga de las enfermeras que cono-
ci durante mi infancia.

“Ademés, tuve familiares
vinculados al sector de la Sa-
lud que influyeron mucho en
mi decision. Mas que una pro-
fesion, entendi desde tempra-
no que la Enfermeria es una
manera de servir y acompaiar
alos deméas en momentos muy
dificiles de sus vidas”.

—Usted no solo se des-
empeiia en la asistencia,
sino que también ejerce la
docencia. ¢Qué la motivd
a formar a las nuevas ge-
neraciones y como logra
el equilibrio entre el aula
y el servicio?

—La docencia llegd como
una extensi6on natural de mi
profesi6on. Senti la necesidad
de transmitir experiencias,
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conocimientos y valores a las
nuevas generaciones de enfer-
meros. Formar profesionales
humanos y comprometidos
también es una forma de cui-
dar. Lograr el equilibrio entre
el aula y la asistencia no siem-
pre es facil, pero ambas funcio-
nes se complementan: lo que
vivo en el servicio enriquece
mis clases, y la ensefianza me
obliga a mantenerme actuali-
zada y crecer constantemente.

—Hablando de equili-
brios, écomo comparte los
tiempos entre la enferme-
ria y la maternidad? éQué
piensa su hija de la profe-
si6n de mama? éCree us-
ted que seguira sus pasos?

—La maternidad y la Enfer-
meria tienen algo en comun:
ambas requieren amor, entre-
ga, paciencia y sacrificio.

“Conciliar los tiempos no
siempre resulta sencillo, por-
que nuestra profesion deman-
da mucho, fisica y emocional-
mente. Sin embargo, mi hija
ha aprendido a comprender la
importancia de mi trabajo y se
siente orgullosa de él.

“Siempre intento dedicarle
tiempo de calidad y ensenarle
valores como la sensibilidad y
la solidaridad. No sé si seguira
mis pasos, pero si deseo que
crezca admirando el valor de
servir a los deméas”.

—Cada 12 de mayo se ce-
lebra el Dia Internacional
de la Enfermeria. éQué

significado personal y
profesional tiene para us-
ted esta fecha?

—Es una fecha que reconoce
el esfuerzo silencioso de miles
de profesionales que dedican
su vida al cuidado. También
es un momento para reflexio-
nar sobre la responsabilidad
y el compromiso que implica
nuestra profesion. Méas que
una celebracion, lo vivo como
un homenaje a la vocacion, la
entrega y la resiliencia de las
enfermeras y enfermeros.

—Su rostro aparece en
una valla a la entrada del
Faustino. éQué sintiéo la
primera vez que se vio alli
y qué cree que simboliza
ese homenaje para todas
las enfermeras de la insti-
tucién?

—La primera vez que me vi
en esa valla senti una mezcla
de orgullo, emocion y también
mucha responsabilidad.

“Més alld de lo personal,
considero que ese homenaje
representa a todas las enfer-
meras de nuestra institucion;
a esas que dia y noche trabajan
con sacrificio y amor, muchas
veces sin visibilidad. Creo que
simboliza el reconocimiento a
una profesion imprescindible
dentro del sistema de Salud
cubano y universal”.

—Como segunda jefa
del Departamento de En-
fermeria de este hospital,

écuales son sus principa-
les responsabilidades y
los mayores desafios que
enfrenta en la gestion dia-
ria de un centro tan gran-
de y con las numerosas
carencias del sistema de
Salud cubano?

—Mis responsabilidades in-
cluyen la organizacion y super-
vision del personal, la calidad
de los cuidados, la formacion
continua y el acompanamiento
a los equipos de trabajo.

“Uno de los mayores desafios
es mantener la calidad asisten-
cial en medio de las limitacio-
nes materiales y las carencias.
Aun asi, el compromiso huma-
no y profesional de nuestros
enfermeros permite sostener
la atencion a los pacientes con
dignidad y sensibilidad”.

—Usted cumplié mision
internacionalista. ¢Cuales
fueron las experiencias
humanas o profesionales
que mas la marcaron?

—Fue una oportunidad para
crecer, conocer otras realida-
des y reafirmar el valor huma-
no de la Enfermeria cubana.
Vivir lejos de la familia y en-
frentar contextos diferentes
implicd grandes retos, pero
también dej6 experiencias
muy enriquecedoras y recuer-
dos imborrables relacionados
con la solidaridad y el agrade-
cimiento de los pacientes.

—é&Qué aprendizajes tra-

jo de aquella mision y hoy
aplica en su trabajo coti-
diano, tanto en el cuida-
do directo a los pacientes
como en el aula?

—De la misi6n aprendi a tra-
bajar con mayor capacidad de
adaptacion, disciplina y sensi-
bilidad. Aprendi que, incluso
en condiciones dificiles, siem-
pre es posible brindar cuida-
dos con calidad y empatia.

“Esos aprendizajes los apli-
co a diario, ensefiAndoles a
mis estudiantes que el conoci-
miento técnico debe ir siempre
acompafiado de humanismo”.

—En todos estos aiios de
entrega, dcuales conside-
ra que han sido los mayo-
res retos profesionales a
los que se ha enfrentado y
qué herramientas le per-
mitieron superarlos?

—Los mayores retos han
estado relacionados con asu-
mir responsabilidades de di-
reccion, enfrentar situaciones
complejas dentro de los servi-
cios y trabajar durante etapas
muy dificiles para el sistema
sanitario, en especial después
de la pandemia. Para superar
esos desafios han sido funda-
mentales la preparacion cons-
tante, el trabajo en equipo, la
disciplina, la empatia y, sobre
todo, el amor por la profesion.

—Como lider y profeso-
ra, ¢qué mensaje le gusta-
ria dejar a los estudiantes
de Enfermeria que usted
forma a diario; a esos que
estan dando sus primeros
pasos?

—Que nunca pierdan la sen-
sibilidad. La Enfermeria no es
solamente aplicar tratamien-
tos o realizar procedimientos;
es acompanar, escuchar, ali-
viar y brindar esperanza. Les
aconsejo estudiar mucho, pre-
pararse de manera constante y
ejercer siempre con ética, res-
ponsabilidad y amor. Cada pa-
ciente merece ser tratado con
dignidad y respeto.

—Por tultimo, en el mar-
co de este Dia Interna-
cional de la Enfermeria,
équé valor o cualidad de
las enfermeras y enferme-
ros cubanos desearia que
la sociedad reconociera y
apreciara mas?

—Me gustaria que la socie-
dad reconociera mas la capa-
cidad de sacrificio y la sensi-
bilidad de las enfermeras y
enfermeros cubanos. Detras
de cada guardia, de cada ma-
drugada y de cada cuidado,
existe una enorme entrega
emocional y profesional.

“A pesar de las dificultades,
seguimos trabajando con com-
promiso, vocacién y amor por
la vida”.
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Roxana Valdés Isasi,
colaboradora

En una casa donde las risas
infantiles conviven con histo-
rias marcadas por las ausen-
cias, la Doctora en Ciencias de
la Educacion Orialys Cardenas
Freyre aprende a diario a con-
vertir el amor en refugio.

Desde hace seis anos diri-
ge el Hogar de nifos, ninas y
adolescentes sin cuidado pa-
rental de Matanzas, institu-
cion que actualmente acoge a
13 infantes. Cada jornada co-
mienza mucho antes de ocu-
par un cargo administrativo:
empieza con abrazos, conse-
jos, preocupaciones y desvelos
muy parecidos a los que se te-
jen en el interior de cualquier
familia.

Quienes llegan hasta este si-
tio descubren rapidamente que
alli no solo garantizan cuidados
y proteccion, también constru-
yen afectos. Orialys conoce las
historias, los silencios y las ne-
cesidades emocionales de cada
infante. Los acompana en sus
estudios, en sus alegrias y tam-
bién en los dias dificiles. En
medio de tantas responsabi-
lidades, asegura que el mayor
desafio consiste en lograr que
cada uno vuelva a creer en el
carino sincero y en la posibili-
dad de una vida mejor.

Para esta joven, natural del
municipio de Unién de Reyes,
representar a las nifias, nifios
y adolescentes del hogar sig-
nifica un compromiso humano
que trasciende lo profesional.
La institucion es, en la practi-
ca, su segunda casa. Alli llega
cada dia para orientar, conso-
lar, corregir y también cele-
brar.

Orialys se emociona con
cada logro y sufre con cada
tristeza. Con sus gestos co-
noce los silencios y miradas,
convencida de que en muchos
casos los nifos no expresan

Orialys: y su familia de coraz

con palabras lo que sienten.

Sobre la esencia del acogi-
miento institucional, explica:
“En primer lugar debemos
tratar que los infantes se sien-
tan en un entorno muy similar
a un verdadero hogar, por lo
tanto, el acogimiento institu-
cional que debe ser una me-
dida temporal, debe brindar
y facilitar a las nifas, nifios y
adolescentes la atencién nece-
saria, afectiva y de desarrollo
segun sus condiciones y cuali-
dades personales, ya que mu-
chos proceden de hogares dis-
funcionales y no han recibido
el cuidado adecuado por parte
de su familia biolbgica”.

El trabajo del hogar se sos-
tiene en el acompafamiento
constante de cada menor, con
el objetivo de garantizar su
desarrollo emocional y social.
“El objetivo fundamental es la
pronta recuperacién de este
menor hacia el niicleo familiar
de origen si fuera necesario
o facilitar su acogimiento o
adopcion como mejor conven-
ga al interés superior del nifo,
pero si asi no fuera debemos
brindarle el carifio y todo el
amor”.

¢Qué significa en lo per-
sonal asumir ese rol casi
familiar dentro de la ins-
titucién?

- En mi caso personal tengo
un solo hijo biolégico, pero he
sido capaz de multiplicar este
amor maternal en cada nifa,
nifio o adolescente que tran-
sita por el hogar. Asumir este
reto, mas que una labor, re-
sulta un crecimiento personal
como ser humano increible.

El dia a dia en la institucion
esta marcado por la formacion
en valores, el acompafiamien-
to emocional y la creaciéon de
un ambiente familiar.

—céQué valores intenta
sembrar cada dia en los

nifilos que conviven en la
institucion?

—Los nifios deben crecer
en un ambiente de felicidad,
amor y comprensiéon. Bus-
camos que comprendan que
existe una mejor forma de vi-
vir, basada en la solidaridad,
el respeto y la responsabili-
dad. Aunque no compartan la-
zos de sangre, deben aprender
a quererse como una verdade-
ra familia.

—éQué gestos o mues-
tras de cariiio de los ni-
fos la marcan mas como
mujer y como madre de
corazon?

—Hay abrazos espontaneos,
dibujos, palabras sencillas o
momentos en los que simple-
mente se acercan para contar-
me algo de su dia. Eso marca

muchisimo. Que un nifio con
carencias afectivas logre con-
fiar en ti y te vea como una
figura de proteccion tiene un
valor inmenso.

La relacion entre el colecti-
vo de trabajadores y los nifios
es otro de los pilares funda-
mentales del funcionamiento
del hogar. “Es una relaciéon
muy humana. Aqui todos
aportan amor: las asistentes,
las cocineras, los custodios.
No pudiera hablar solo a ti-
tulo personal porque este ho-
gar funciona gracias al carifio
colectivo que cada trabajador
entrega diariamente.

“Siempre realizamos activi-
dades especiales, manualida-
des, juegos y espacios donde
ellos puedan expresar senti-
mientos. Tratamos de que los
dias sean bonitos y llenos de
amor, aunque muchos extra-
flan a sus madres biologicas.
Nuestro deber es hacerlos sen-
tir acompanados y queridos”.

—éQué ensenanzas le
han dejado los propios ni-
nos a usted como ser hu-
mano?

—Me ensefian a valorar las
cosas simples, a tener mas pa-
ciencia y sensibilidad. Ellos
tienen una enorme capacidad
de levantarse aun después de
experiencias muy duras, y eso
me inspira muchisimo.

—La fuerza para soste-
ner esta responsabilidad
nace del vinculo emocional
que se crea con cada infan-
te y delos pequeiios logros
cotidianos. ¢En medio de
tantas responsabilidades,
de donde nace la fuerza y
la sensibilidad para brin-
dar tanto amor?

—Nace precisamente del
compromiso humano y del
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cariio que uno termina sin-
tiendo por ellos. Cuando notas
avances, sonrisas o pequenos
logros comprendes que vale la
pena cada sacrificio.

El mayor suefio de Orialys y
su equipo consiste en lograr
la plena integraciéon social
de cada uno de los infantes.
“Nuestro mayor reto es que
ellas y ellos sean hombres y
mujeres de bien, que puedan
incorporarse plenamente a
la sociedad, formar sus pro-
pias familias y romper con
historias dificiles del pasado.
Queremos que comprendan el
verdadero valor de la familia y
del amor.

—éQué mensaje quisie-
ra compartir en este Dia
de las Madres a todas esas
mujeres que ejercen la
maternidad desde el amor
y la entrega cotidiana?

—Lo maéas importante es
amar. Para aquellas que tie-
nen a sus hijos lejos, cerca o
que ejercen una maternidad
diferente, lo esencial es la en-
trega cotidiana desde el amor.
Esa es la verdadera esencia de
ser madre.

En el Hogar de nifios, nifias
y adolescentes sin cuidado pa-
rental de Matanzas, Orialys
no solo dirige una institucion.
Acompana heridas, construye
confianza y sostiene, dia a dia,
la esperanza de los infantes
que encuentran alli un lugar
donde sentirse protegidos.

Mientras buscan a los tra-
bajadores de este centro con
juegos, dibujos y abrazos,
queda claro que el liderazgo
de Orialys no se mide solo en
responsabilidades administra-
tivas, sino en afectos construi-
dos. En cada gesto cotidiano,
esta madre afectiva confirma
que la maternidad también se
ejerce desde el corazom.
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Los pilluelos, para jugar y aprender desde la musica y el arte

Jessica Mesa Duarte,
Colaboradora

El 9 de mayo tltimo reabri6
en Matanzas un taller de
iniciaciéon musical infan-
til dindmico, inclusivo y
didactico que, durante
méas de tres décadas,
ha propiciado el acer-
camiento de los ninos
a la musica mediante
juegos, rimas, bailes y
canciones.

El nacimiento de Los
pilluelos se debib al in-
terés de su creadora, la
planista, compositora
y, profesora Maria de los
Angeles Horta Hernéndez,
de ofrecer un espacio de in-
teracciéon que, desde el arte,
incluyera a su hija y otros ni-
nos de su generacion.

“Cuando mi hija cumplié
cuatro amnos creé el taller de
introduccién a la musica pen-
sando en ella y en otros ninos
a los que le pudiera intere-
sar. Luego fuimos creciendo
y abrimos las puertas a ninos
mas pequenos’, recuerda Ma-
ria de los Angeles, fundadora 'y
directora del taller.

La casona con el nimero
29009 en la calle Manzano,
entre Santa Teresa y Zaragoza,
acoge cada sédbado a ninos de
tres a nueve anos. “Lo dividi-
mos en dos grupos: de tres a
cinco anos desde las 10 hasta
las 11 de la manana y de seis
hasta los nueve anos, de 11a 12
del mediodia.

“Lo que queremos hacer es
unir la musica y la pintura para
que los més pequenios de casa
empiecen a explorar su creati-
vidad desde edades tempranas
y tengan un espacio para crear
y expresarse.

“Queremos que el arte sea
un lenguaje que le ofrezca una
alternativa sana frente al uso

excesivo de las pantallas, que
desarrollen la motricidad y la
sensibilidad mientras juegan
y aprenden”, puntualiza la fo-
tografa Karla Gonzélez Horta,
especialista del Consejo pro-
vincial de las Artes Plasticas.

La familia también forma
parte de la familia de Los pi-
Iluelos. Padres, abuelos, tios
y hermanos se integran en un
proceso formativo y recreativo
que, a la vez, refuerza la comu-
nicacién familiar, en primer lu-
gar, y social, a partir de su ex-
tension hacia otros escenarios.

“Los padres, la familia, son
los que definen el buen resul-
tado. Sin su apoyo es impo-
sible porque son los que ase-
guran la sistematicidad, que
es fundamental. Indiscutible-
mente que ellos son parte de
este proceso”.

Los pilluelos tiene lugar du-
rante las mananas de sidbado
para dar paso la ultima sema-

na de cada mes a un encuentro
en la Oficina del Conservador.
Su intencién es preparar pre-
sentaciones culturales y ofre-
cerlas al publico matancero en
diferentes sitios de la ciudad.

No pocos son los beneficios
que reporta el contacto desde
edades tempranas con el arte,
entre ellos refuerza su autoes-
tima, amplia sus conocimien-
tos y la capacidad de creacién
y socializacion.

“Maés alla de aprender a to-
car un instrumento o a pintar,
desarrollar una manifestacion
artistica, creo que el taller con-
tribuye a desarrollar la motri-
cidad en los nifios y para ejer-

citar la mente. En el mundo
actual se vive muy deprisa y
esto los obliga por un ratico a
frenar, a calmar sus ansieda-
des y a concentrarse, a expre-
sarse”, explica Gonzélez Horta.

Con una metodologia dina-
mica que estimula el aprendi-
zaje activo en constante inte-
raccion con la musica y el arte,
un impacto real a partir de la
potenciacion de la inteligencia
emocional y la agilidad mental,
en un ambiente selecto para
garantizar que cada nino reci-
ba la atencion que merece, Los
pilluelos también es una exce-
lente propuesta veraniega.

“A mi me ha hecho diversi-

ficar mi visiéon de la musica.
Trabajar con ninos brinda la
capacidad de saber en qué mo-
mento tienes que cambiar la
actividad. Uno siempre prepa-
ra la idea, pero la espontanei-
dad es fundamental en la clase
y eso lo aprendi con el taller.

“Maés alla de ser este un en-
cuentro que se debe en gran
medida a la musica y el arte, su
proposito esencial va mucho
mas alla”, segin valora la fun-
dadora del proyecto.

“Yo creo que lo més impor-
tante no es ser el mejor pianis-
ta o ser buen trombonista. Lo
mas importante es ser buen ser
humano y ser feliz”.

como puentes

Maylan Alvarez Rodriguez
Colaboradora

“Al fin en mi mano”, me he
repetido ante el nuevo libro que
acompana al resto en la mesa
donde trabajo. Al fin Najwan
Darwish maés alla de su poiesis
del ramalazo, del tajo que siem-
pre sangra. Hoy, la antologia Una
palabra en contra nos pertenece;
porque el dolor repartido toca a
menos, pero la poesia es la excep-
cién de toda regla, y compartida
se vuelve mas, como los panes y
los peces, y si, toca a méas poesia
por cabeza.

Admito que esta es una poesia
de la pérdida, de los destierros
todos. Si de cada poema suma-
mos las muertes correspondien-
tes que referencia el autor, serian

Semilla, arbol, manos: poesia de la resistencia

cientos los fallecidos a manos de
los enemigos histéricos o los méas
contemporaneos en y desde estas
paginas. Una poesia donde la tra-
gedia es un leitmotiv que se repite
y de las formas mas desemejan-
tes, més enloquecedoras, visto
desde mi perspectiva del Caribe
insular.

Y aunque pareciera que lo que
se repite se Incorpora como una
segunda piel, se vuelve jodida-
mente cotidiano, no podemos
permitirlo cuando de genocidios
se trata, de alevosia, de afrentas
colectivas al ser humano.

El poeta Najwan Darwish pien-
sa asi: no quiere que la muerte se
vuelva un hecho cotidiano asimi-
lable. No quiere que la gente olvi-
de, y esgrime la poesia y dispara
los versos y atiza el fuego de cada

palabra. éCon cuéles matices en
la voz y en el pensamiento pro-
nuncia un nino en 4rabe la pala-
bra muerte? Presiento que Na-
jwan sabe del desconcierto que
acompana esta respuesta.
Poemas escogidos de cinco
libros: Nada mas que perder,
Durmiendo en Gaza, Elegia de
un nino dormido, Cada vez que
me acerco a una tormenta y No
eres poeta en Granada, conduci-
ran alos lectores por rutas atrave-
sadas por la Nakba, 1a mtsica de
los refugiados que bailan dabke,
las insdlitas co de Birzeit o
las puertas de Damasco en Jeru-
salén, la primavera de los jardi-
nes de Shiraz, Isfahan y Bujara...
Ante el lector, una poesia del
reclamo. Un discurso amargo
mas genuino, traducido de ma-

nera muy homogénea. En esta
escenografia del Medio Oriente,
de la Europa vivida o de la Lati-
noamérica visitada, siempre se
escucha la voz personalisima de
Najwan Darwish en un mismo
tono: el de la severidad del re-
clamo, pero a sabiendas de que
ocupa un lugar como vocero en
el mundo y necesita comportarse
como un hombre de bien, que es
decir un hombre manejando su
destino a cabalidad y su destino
es, sin dudas, la literatura.

El propio Najwan reconocié
que no sabe hacer otra cosa en
esta vida aparte de leer y escri-
bir. Pero se sobrentiende que es
alguien también acostumbrado
a percibir la violencia y se refugia
desde las palabras y, nunca mejor
dicho, se refugia desde las pala-

bras en la ironia.

Aunque particularmente ama-
ble casi siempre, si se lo requiere,
se vuelve mordaz, inquietante.
Porque si de este lado del mundo
yo tampoco me creo del todo que
alasbalas se les combate solo con
flores y canciones, deduzco que al
autor de Una palabra en contra
todavia le costard mucho alcan-
zar el sosiego poético, que es decir
el vital.

Del arabe al inglés, del inglés al
espariol, han llegado sus poemas
hasta esta ciudad que no le ex-
pulsara, remedando sus miedos,
como en el poema Fobia. Aqui
ya le estamos leyendo, para ser
voceros de su historia, que es la
historia patria de una tierra sin
tierra, que se niega a dejar de ser
pais.
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El Ciclén de Jagiiey Grande con vientos huracanados en la Liga Elite

Por George Carlos Roger Suarez,
colaborador

Luego de una excelente cam-
pafia de debut en la 64 Serie
Nacional de Béisbol, el jardi-
nero Hanyelo Videt se gan6 el
carifio y el respeto de la aficiéon
beisbolera matancera y de gran
parte del pais.

El joven, natural del munici-
pio de Jagiiey Grande, venia de
una campafia mas que destaca-
da con el seleccionado sub-23
de la provincia que intervino
en el campeonato nacional de
la categoria, bajo el mando del
estelar Lazaro Junco.

Pese a sus muestras de ca-
lidad no arrancé como titular
en el principal espectaculo de-
portivo del mayor archipiélago
caribefio. La presencia en el
roster los Cocodrilos de atletas
de mayor experiencia en los
clasicos domeésticos lo conde-
n6é de manera momentinea al
banquillo.

No obstante, un viejo refran
ordena “lo que te den, cogelo”,
y eso fue lo que hizo Videt; ape-
nas tuvo oportunidad, la supo
aprovechar mas que bien para
aduenarse de una titularidad
que nunca perdi6.

Con el paso de los juegos, su
rendimiento vali6 para ubicar
su nombre entre los infaltables
a la hora de confeccionar la lis-
ta de jugadores que saldria a
defender la chamarreta roja y

amarilla sobre la grama.
Hanyelo, y el también nova-
to Brayan Pena, eran objeto de
cuanto debate en torno a los in-
faltables de la plantilla se sus-
citaba en el publico asistente al
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coloso yumurino del Victoria
de Girén.

Coémo se dice en el lenguaje
beisbolero: el muchacho esta-
ba prendido, y lo demostraba
en los diferentes 4mbitos del
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juego: jugadas muy buenas a la
defensiva, un corrido agresivo
de las bases buscando siempre
alcanzar una almohadilla maés,
bateo oportuno con corredores
en circulacién, y un carisma

que le brotaba por encima del
uniforme fueron solo algunos
de los elementos que lo resal-
taron.

La fogosidad con la que jue-
ga al béisbol resulta propia de
los peloteros cubanos que han
estado en la Reptiblica Domi-
nicana intentando firmar con
una organizacion profesional
donde, como se dice en buen
cubano, “si no corres, te vas”.

Cuando se anunci6 el roster
de Matanzas a la Liga Elite,
muy pocos imaginaron que el
Ciclon de Jagiiey Grande es-
taria liderando Matanzas. En
los primeros tres desafios del
torneo, el fornido jugador lucié
un robusto promedio ofensivo
de .692, producto de nueve in-
discutibles en 13 veces al bate,
lider dentro de la tropa que di-
rige Eduardo Cérdenas.

Entre la novena de inatrapa-
bles resaltan dos triples como
extrabases, ademas de un pro-
medio de embasado (OBP) de
.750, aspecto en el que también
lidera a los Cocodrilos.

Segin anunci6 la Comi-
sion Nacional de Béisbol, de
la Liga Elite saldra el equipo
que representara a Cuba en los
Juegos Centroamericanos de
Santo Domingo. Aunque atn
resulte apresurado lanzar va-
ticinios sobre la conformacion
del conjunto a la justa, Hanye-
lo Videt esta dejando ntumeros
para, al menos, ser considerado
para una preseleccion.

Triunfo por partida doble y otro fracaso blanco

Norys Castaieda Valera
norys@agiron.cip.cu

La celebracion por el Dia de
las Madres se pint6é de blau-
grana en un domingo donde
el Clasico y La Liga serian para
un mismo equipo, ese que apa-
siona a muchos cubanos y que
ahora celebra ser el maximo ga-
nador de esa competicion.

El Camp Nou era el escenario
para la iconica e histérica bata-
lla contra el Real Madrid, que
viene atravesando hace ya dos
temporadas momentos criticos
dentro y fuera del campo.

Desde bien temprano los bar-
celonistas festejaron el primer
gol mientras disfrutaban del
domingo familiar al ritmo de la
musica cubana y, ¢por que no?,
de alguna que otra cerveza.

La segunda diana vendria
siendo la confirmacién de una
temporada en la que se vio un
plantel mas audaz ofensiva-
mente, méis organizado en la
defensa y con el impetu de la
juventud que lo integra.

Con este triunfo, los culés
se consagran campeones del
torneo por vigésimonovena
ocasion en su historia. Marcus
Rashford, de tiro libre a los
nueve minutos, y Ferran Torres

a los 18, marcaron los goles
parala victoria del club dirigido
por el aleman Hansi Flick.

Una de las notas mas llama-
tivas de la temporada la brind6
Lamine Yamal que, a pesar de
una molestia en la ingle en los
inicios, supo sacar el talento
que lo caracteriza y protagoni-
zar jornadas triunfantes condu-
ciendo al conjunto en miltiples
ocasiones.

Aunque atn falta mucho por
pulir para llegar a la cima del
fatbol europeo, se nota un Bar-
celona en ascenso, por un ca-
mino de cambios estratégicos
en su forma de jugar, algo en lo
que ha incidido la mantalidad y
estilo del teutén Flick, mucho
mas agresivo y audaz en el ata-
que.

LA NADA MERENGUE

El Real Madrid, protagonista
de un descenso estrepitoso, se
fue otra vez en blanco por se-
gundo afio consecutivo. Sin ti-
tulos, con partidos desastrosos,
problemas en los vestidores
entre jugadores y una imagen
de indefension en el campo que
hace extrafiar tiempos pasados
asus parciales. Desde lallegada
de Kylian Mbappé nada impor-
tante llega a las manos del Ma-

drid y ya se comienza a pensar
en si fue realmente una victoria
su llegada.

A tal punto ha llegado la lla-
mada “maldicién Mbappé” que
se comenzaron a reunir firmas
en redes sociales pidiendo
su salida del equipo, maxime
cuando su anterior club, el Pa-
ris Saint Germain, estd nueva-
mente en la ctspide del fatbol
mundial después de prescindir

del jugador.

Pero no ha sido esta la tnica
incidencia fatal de los meren-
gues, pues aun resuenan los
cambios importantes en su di-
reccion.

La llegada de Xabi Alonso no
dio los resultados esperados y
por el mismo camino esta su
sucesor, Alvaro Arbeloa, quien
no pudo salvar la temporada, y
el Madrid qued6 eliminado en
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los cuartos de final de la Liga
de Campeones a manos del Ba-
yern Munich.

A eso se sum6 hace muy poco
una pelea digna de un ring de
boxeo. En medio del entrena-
miento entre el capitan Federi-
co Valverde y Aurelien Tchoua-
meni, lo que dejo al descubierto
problemas internos que in-
discutiblemente se reflejan en
cada partido.
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Izet Morales Rodriguez

Era un dia muy esperado:
Sabrina cumpliria 15 afos.
Seria un miércoles cualquiera.
En la escuela la felicitarian,
luego regresaria a casa, junto
a su mama y sus dos herma-
nitas pequenas. Quizas, como
unico detalle especial, recor-
daria aquella sesién de fotos
que le gestioné el trabajador
social y que de forma gentil el
Estudio Fotogréfico asumiera
como el de un familiar.

Pero un dia antes, sucedid
algo inesperado. La profeso-
ra invité a sus companeros de
noveno grado de la secundaria
basica Ramén Matheu a una
fiesta sorpresa.

Sabrina se asombré y se
alegr6 profundamente: nun-
ca pensé que celebraria una
fecha tan anhelada. Sus com-
paneros, felices de compartir
con tan buena estudiante, se
alistaron para participar.

Lo que Sabrina desconocia
era la trama solidaria detras
de todo. Elder Madan Dic-
kinson, trabajador social que
durante mas de un lustro ha
acompanado con dedicaciéon y
entrega a este nicleo asistido
y en situacién de vulnerabi-
lidad, preparé junto a la Di-
reccién Municipal de Trabajo
y Seguridad Social (DMTSS)
una fiesta inolvidable. A la
iniciativa se sumaron varias
entidades estatales y no esta-
tales del municipio cabecera
matancero. Cada cual puso su
«pétalo de rosa», para hacer
del dia un recuerdo imborra-
ble.

Radiante, como una prin-
cesa, hizo su entrada del bra-
zo de su papi, asombrada,
intentando creer lo que veia
mientras se hacia realidad un
suefio que parecia imposible.
Bail6 la primera cancién y lue-
go continud junto a Elder, pi-
lar fundamental no solo para
su familia, sino también para
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otros 16 nucleos en situacién
de vulnerabilidad en la Cir-
cunscripcién 67 del Consejo
Popular Matanzas Oeste.

Confiesa que no espera-
ba una fiesta asi. Dud6 in-
cluso, cuando la actividad
fue pospuesta por un dia.
Pero ya se sentia una au-
téntica princesa: con su
traje, su tiara, las unas
arregladas, el peinado,
el maquillaje y, sobre
todo, rodeada de lo méas
preciado: sus familia-
res, amigos y parte de la
DMTSS de Matanzas.

Hubo lagrimas de ale-
gria, sonrisas sinceras y
muchas personas uni-
das por un bien comin:
celebrar los 15 anos de
Sabrina Portillo Lozano.
«Sabrina, que la vida te
regale siempre motivos
para sonreir». Expresaban
las dedicatorias de los traba-
jadores sociales.

Una leccién de que la sen-
sibilidad colectiva y el traba-
jo social pueden convertirse,
para una adolescente, en el
mejor de los regalos.
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ZNO ME
GRABASTE EL
PROGRAMA DE
RECETAS PE

COCINA?

LSTED LO
QUE TIENE €S UN
GRAN COMPLEJO
DE IN=ERIORIPAD

EMPEZARON A
HABLAR PG LECHE
CONDENSAPA, ROPAJAS
DE PINA Y GALLETICAS
PE MARIA Y PERDIO
EL ATRACTIVO

IMAGINESE: HAY
A GLIENES NO LE
QUITAN LA LUZ, A OTROS
LOS PESCONECTAN POR
VARIAS HORAS, PERO
CONMIBO NUNCA BAJAN
DE GLINCE!
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