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José Alejandro Gomez Morales
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Aunque hoy parezca impo-
sible, de “indignante e irres-
petuoso” y de términos peores
calificaron los empresarios en
su momento el reclamo de la
jornada laboral de ocho horas
que dio lugar al Dia Interna-
cional de los Trabajadores.

Y de “delirio de lunéticos
poco patriotas” lo tildé enton-
ces la prensa conservadora, y
de “lo mismo que pedir que se
pague un salario sin cumplir
ninguna norma de trabajo”.
Sorprenden los obstaculos de
entonces ante lo que seria nor-
mal después, como si alguien
pretendiese impedir algo tan
inevitable como la lluvia.

Del mismo modo que no se
puede impedir la lluvia, y me-
nos la de mayo, que dicen que
moja de buena suerte a quien
se bafa en ella, la Historia no
pudo impedir que un dia de
1886, nada mas empezar este
mes, el movimiento obrero die-
se el paso agigantado que toda-
via se honra. Al paso de gigan-
tes que no corrieron con tanta
suerte.

Primero las proclamas, des-
pués la huelga y més tarde el
horror sacudieron Chicago, no
por casualidad la ciudad in-
dustrializada con peores con-
diciones para la clase obrera
que, a costa de sobreexigencia
y penalidad, daria en su seno
el ejemplo que dentro de poco
imitaria el mundo.

Quiso el destino, como una
especie de nexo temprano

entre el primero de mayo y
Lationamérica, que por alli se
encontrase entonces el exiliado
José Marti, fungiendo como
corresponsal del periédico ar-
gentino La Nacién. Una coin-
cidencia demasiado poderosa
como para atreverse a igno-
rarla.

¢Cuanto no habra admirado
ese martir a los otros martires,
y cuanto no habran repercu-
tido estos en su corazon ano-
rante de mil justicias, al verlos
oscilar en la horca como en
su infancia vio al negro col-
gado de aquel arbol funesto
que jamas olvidaria? ¢No se
arengaba por aquellos dias en
Chicago a los oprimidos bajo
el apelativo enervante de “es-
clavos™?

¢Cuanto no habran influido
en su animo posterior, sin que
se haya estudiado lo suficiente,
cuando el pronto fundador de
Patria escribia: “Firmeza en el
rostro de Fischer, plegaria en
el de Spies, orgullo en el de
Parsons. Engel hace un chis-
te a proposito de su capucha,
Spies grita ‘La voz que vais a
sofocar ahora serd mas po-
derosa en el futuro que cuan-
tas palabras pudiera yo decir
ahora’’?

Pero no solo quedd el saldo
de los enjuiciados sumaria-
mente, camino de la horca o
la prisién; también quedaron
los cuerpos tiroteados durante
la revuelta del cuarto dia, los
golpeados, las victimas de una
bomba, los torturados por la
policia en desquite de sus ba-
jas. Entretanto, en algin lugar
por encima de la ley y la prole,
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los poderosos permanecian al
amparo de su condicion de po-
derosos.

Transcurrido tanto tiem-
po, establecido el primero de
mayo como Dia Internacional
de los Trabajadores, no es de
extrafiar que asi haya sido.

El propio Federico Engels
exclamo6 lo mucho que habria
agradado a Karl Marx estar
vivo para saber que la jornada
de ocho horas era ya un logro
en muchos paises a finales de
siglo. Algo tan elemental hoy
era entonces un asombro,
pero un asombro consabido,
en cuya consecucion dieron

la vida esos obreros a los que
tanto debemos los que lo he-
mos sido en el manana.

Tampoco es de extranar que
la efeméride se convertiese en
escenario perfecto de manifes-
tacion contra las opresiones
que en cualquier época y geo-
grafia manchan la dignidad de
los humildes, encontrando en
nuestro pais un nicho de lucha
y reivindicacién de especial
significado en el contexto an-
timperialista.

Por eso para mi, y supongo
que para muchos, conocer la
historia del primero de mayo,
lo que hubo tras la bruma del

tiempo, por qué ese dia y no
otro para que las legiones pro-
letarias eligiesen marchar por
los anos de los afos, lo con-
vierte en una fecha no solo
festiva y movilizante, sino de
recordacion y tributo al legado
de una sangre derramada, la
de pioneros de la justicia.

Ha avanzado tanto el movi-
miento obrero en su pelea, y
tanto ha conquistado, que pese
al jolgorio y la costumbre no es
justo olvidar que su Dia In-
ternacional se debe a los que,
cuando era un dia cualquiera,
se atrevieron a conquistarlo. Y
el mundo marcha, entre otras

Reconoce CTC en Matanzas a sindicalistas y colectivos laborales

Beatriz Mendoza Triana
beatriz@giron.cip.cu

Este 28 de abril, la Cen-
tral de Trabajadores de Cuba
(CTC) otorgd mas de 60 con-
decoraciones a sindicalistas y
centros laborales, con motivo
de conmemorarse este 1ro de
mayo el Dia Internacional de
los Trabajadores. La cita tuvo
lugar en el Salon de los Espe-
jos, ubicado en el emblemati-
co Teatro Sauto, Monumento
Nacional.

Este afio se decidi6 otor-

gar la Orden Lazaro Pefia de
Tercer Grado al doctor Juan
Carlos Perdomo Arrién, jefe
del Grupo Provincial de Ge-
nética Médica; a Diana Alicia
Vargas Carnot, vicerrectora
de la Universidad de Ciencias
Médicas; y a Maria Mercedes
Gonzalez Arrieta, secretaria
general del burd sindical de
la brigada de construccion
de obras y arquitectura # 47.
También recibié el alto es-
timulo la Empresa Filial de
Equipos y Talleres de Varade-
ro (Equivar).

Asimismo, se concedieron

37 Medallas Jestis Menéndez
a trabajadores vanguardias,
dirigentes sindicales e institu-
ciones. Entre ellos estd Zeno-
bio Jesuis Gonzéalez Rivero, es-
pecialista B en mantenimiento
agroindustrial, quien ha dedi-
cado 61 afios de su vida a la
Empresa Agroforestal de Ma-
tanzas.

El condecorado expres6 su
alegria al recibir la distincion,
sobre todo por el esfuerzo que
ha hecho su empresa durante
tantos afios, lo que constituye
un logro para todos.

Por otra parte, se concedie-

ron 24 Medallas de Hazana La-
boral a sindicalistas con enco-
miable trayectoria laboral.

“Esta es una actividad de
suma importancia que realiza
el movimiento sindical en la
provincia en saludo al 1ro de
Mayo. Constituye un acto me-
ritorio, donde reconocemos a
alrededor de 62 companeros
y colectivos. Ellos vienen con
sus familias y amistades, con-
virtiéndolo en un momento
muy especial para todos”, en-
fatizo el secretario general de
la CTC matancera, Osmar Ra-
mirez Ramirez.

La ceremonia cont6 con la
presencia de la gobernadora
de la provincia, Marieta Poey
Zamora; el jefe de la Region
Militar, el general de Briga-
da Alexander Rivero Diaz; los
miembros del secretariado
provincial de la CTC; asi como
miembros de las principales
organizaciones del territorio.

La cita deviene uno de los
momentos mas memorables
que posee la organizacion sin-
dical para reconocer a quienes
se sacrifican cada dia por el
bienestar y el desarrollo del
pueblo cubano.
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Pese a limitaciones, no se detiene construccion de

Luis Daniel Baez Ramirez,
estudiante de Periodismo

Un total de 76 viviendas, de
un plan ascendente a 65, fue-
ron construidas en el primer
trimestre de 2026 en la pro-
vincia, acciones ejecutadas en
correspondencia con el Pro-
grama de Construcciéon de Vi-
viendas del Gobierno.

Con un plan anual ascen-
dente a 674, las autoridades
realizan el méximo esfuerzo
para satisfacer las necesidades
de quienes precisan de un te-
cho y mejorar asi el fondo ha-
bitacional del territorio.

La organizaciéon del plan
cuenta con tres categorias —
construcciones estatales, célu-
las bésicas y por esfuerzo pro-
pio—, mientras el Gobierno
prioriza los casos sociales que,
por distintas razones, han per-
dido su casa, o a madres que
poseen tres o mas hijos.

Segin Hidovaldo Diaz Mar-
tinez, coordinador de Progra-
mas y Objetivos del Gobierno
Provincial, “ante el déficit de

materiales de la construccion,
como cemento y acero, decidi-
mos implementar la politica de
pais donde se han recuperado
los contenedores de los parques
solares fotovoltaicos (PSFV).
“Estamos haciendo siete vi-
viendas en la ciudad de Ma-
tanzas, enclavadas en las mar-
genes del rio San Juan, a partir

viviendas en Matanzas

de su remodelacion.
“Disponemos de 109, que se
extraen de los PSFV. De ese
total, ya se emplean 56. Los 53
que quedan, de forma gradual,
se trasladaran hacia los luga-
res de implantacioén; pues difi-
cultades propias de la escasez
de combustible provocan que
no puedan instalarse con la

prontitud que se desea”, ma-
nifest6 el directivo.

Se les modifica la estructura
para que tengan elementos de
viviendas, afadiendo venta-
nasy puertas en la Empresa de
Conformacion de Metales y en
la Empresa Constructora Gua-
nima, de Matanzas, para mas
adelante modificar su interior.

El desabastecimiento influ-
ye en los 13 municipios, por
lo que se abastecié cemento a
Ciénaga de Zapata, Cardenas,
Jagiiey Grande, Calimete y
Marti. Segiin Diaz Martinez,
ello permitird avanzar, pues
en los tltimos dos afos no se
contaba con este recurso.

Del plan de viviendas, 300 son
estatales, otras 210 pertenecen
a las células basicas, las cuales
beneficiaran a madres con tres
o mas hijos, nicleos afectados
por fenémenos climatolégicos,
derrumbes u otras situaciones,
mientras que 164 son en la mo-
dalidad por esfuerzo propio.

“En cuanto a las casas conte-
nedores, se ejecutaran aproxi-
madamente 35. Se suman a la
iniciativa la delegaci6on provin-
cial del Ministerio de Ciencia,
Tecnologia y Medio Ambiente
y la Constructora Militar.

“Por otra parte, se rehabi-
litaran sedes de instituciones
destruidas de manera parcial
donde se puedan construir vi-
viendas. Ya hemos hecho cua-
tro y estamos proximos a lo-
grar tres mas”, enfatizo.

Energias renovables respaldaran servicios de telefonia movil y fija

Jessica Acevedo Alfonso
jessica@agiron.cip.cu

La instalacién de 18 siste-
mas fotovoltaicos de dos ki-
lovatios (kW), donados por
la Republica Popular China,
garantizaran el respaldo ener-
gético para los servicios de te-
lefonia fija y Nauta Hogar, en
sitios tecnologicos especificos
de los municipios de Cardenas,
Jovellanos, Matanzas, Jagiiey
Grande, Colon y Pedro Be-
tancourt, lo cual beneficiara
a alrededor de un 12 % de los
clientes de ambos servicios.

Esta obra forma parte de
uno de los tres programas que
desarrolla la Divisi6on Territo-
rial de la Empresa de Teleco-
municaciones de Cuba (Etec-
sa) en Matanzas, para efectuar
el cambio de matriz energética

que asegurar vitalidad en sus
prestaciones a la poblacion,
resentidas debido al déficit
energético.

Los sistemas fotovoltaicos se
instalaron en pequefios gabi-
netes tecnolégicos que brindan
servicios de telecomunicacio-
nes a comunidades especificas
y no poseen un consumo ele-
vado de energia. Estos ten-
dran respaldo para cubrir las
24 horas del dia, en condicio-
nes de tiempo ideal, si la ener-
gia acumulada en las baterias
lo permite. De los 18, ya 16
se encuentran en proceso de
prueba.

Explica Gustavo Montesinos
Reyes, director de la Divisién
Territorial de Etecsa, que, si
bien en este primer momento
se beneficiaran alrededor de
10 248 clientes de la telefonia
fija y 2 540 del Nauta Hogar,
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existen otros dos programas
que en corto plazo permiti-
ran instalar equipos solares
de mayor alcance en sitios de
gran demanda y densidad po-
blacional.

“El segundo programa, eje-

Nuevo pozo reforzara abasto de

John Vila Acosta,
ACN

La perforacion y puesta en
funcionamiento de un nuevo
pozo en el sistema de abas-
to de Bello, en la ciudad de
Matanzas, sobresale entre
las acciones que, desde la
provincia, se orquestan para
elevar la disponibilidad del
vital liquido dentro de la po-
blacién.

Segun Guillermo Cué Lugo,
director general de la Empre-
sa de Acueducto y Alcantari-

llado (EAA) de Matanzas, se
ultiman detalles logisticos
para el inicio de la obra hi-
draulica, que debe beneficiar
a mas de 60 000 habitantes
del consejo popular de Ver-
salles y la zona industrial.
“En los ultimos dias, se
traslad6 hacia Bello la mayor
parte del equipamiento técni-
co para acometer las labores
de perforacion. Solo espe-
ramos por la incorporacion
de la ‘camisa’, tubo de hierro
para mantener la estructura
del pozo”, ahond6 Cué Lugo,
quien asegur6 que se encuen-

tra lista la brigada especiali-
zada de la Empresa Nacional
de Perforacion UEB Centro
Zona Integral Matanzas.

De acuerdo con una publi-
cacion reciente de la propia
EAA, la complejidad de las
acciones en esta obra respon-
den a las caracteristicas del te-
rreno arcilloso, para lo cual se
hace indispensable contar con
la mencionada camisa para
revestir el pozo, que alcanza-
ra una profundidad de mas de
20 metros y contara con una
bomba sumergible de 100 li-
tros por segundo de potencia.
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cutado con presupuesto de la
propia Empresa, comprende
kits de entre 5 y 7 kW, con
los cuales se dara cobertura a
29 radiobases de la telefonia
movil. Hoy, se encuentra en
proceso de traslado una parte

Refiere el texto que los tra-
bajos incluirAn un manteni-
miento a las redes de energia,
para minimizar los efectos de
las afectaciones eléctricas en
el funcionamiento del pozo.

La provincia de Matan-
zas, reconocida entre las de
mayores problemas con el
abasto de agua en el pais, se
enfrasca en la busqueda de
soluciones en medio de la
crisis electroenergética. En-
tre ellas se encuentran la re-
paracion de redes hidraulicas
y la protecciéon de circuitos
que tienen una implicacion

de estos equipos desde el Ma-
riel y, cuando se tengan todos,
se procedera a su montaje en
Cardenas, Matanzas, Colon,
Jovellanos y Jagliey Grande”.

El tercer programa com-
prende la instalacién de kit so-
lares de entre 16 y 24 kW, con-
tratados a formas de gestion
no estatal, y tendra impacto en
las cabeceras municipales, el
Consejo Popular Santa Marta
y el reparto Armando Mestre
de Matanzas.

“En el caso de las teleco-
municaciones, un cambio de
matriz energética es complejo,
porque los sitios tecnolégicos
son de alto consumo. No obs-
tante, es un proceso necesario,
pues, ante la falta constante de
energia eléctrica, se afecta al-
rededor del 70 % de los clien-
tes”, explico a Girén Montesi-
nos Reyes.

agua a la poblacion

directa en el bombeo del li-
quido, del cual adolecen mas
de 29 000 habitantes, por ro-

turas, de un total de 518 000

que reciben el recurso por

tuberias.

Otro paso de impacto lo
constituye la instalaci6on de
59 sistemas de rebombeo, de
10 kilowatts cada uno, a base
de energia solar fotovoltaica,
de los cuales funcionan ahora
48 y se prevé rescatar otros
cinco de los 11 averiados, a
partir de recursos que se en-
cuentran ya en territorio na-
cional.
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La “oportunidad de oro” detras de la guerra

Gabriel Torres Rodriguez
gabriel@agiron.cip.cu

“Esta es una oportunidad de oro
ahora mismo en funciéon de quién
esta en el gobierno”. La frase no la
pronunci6 un militar retirado ni un
halcon de la guerra, sino Jim Tai-
clet, director ejecutivo de Lockheed
Martin, en una conferencia con in-
versores para presentar los resulta-
dos del primer trimestre de 2026.

La “oportunidad de oro” a la que
se referia Taiclet no era un nuevo
mercado tecnoldgico o una inno-
vacién industrial. Era la guerra es-
tadounidense-israeli contra Iran,
cuyos misiles fabricados por su
empresa llovian sobre la poblaciéon
civil persa mientras sus accionistas
engordaban sus carteras.

Asi funciona el capitalismo en su
fase mas depredadora. La muerte
no es un drama humano, sino un
indicador bursatil. Dicen los exper-
tos que el negocio de la guerra no
conoce recesiéon. La misma semana
en que el Pentdgono anunciaba un
presupuesto récord de 1,5 billones
de doélares, Lockheed Martin reci-
bia dos contratos multimillonarios.
Uno de 4 700 millones para acelerar
la produccion de interceptores Pa-
triot PAC-3, y otro de 1 900 millones
para servicios de mantenimiento.

¢Esos recursos de donde salen?
De los impuestos de los estadouni-
denses, que ven cOmo se recortan 73
mil millones de délares en vivienda,
salud y educacion para financiar una
guerra que no reporta dividendos a
sus conciudadanos, sino a grandes
corporaciones bélicas.

La administraciéon Trump ha mo-
dificado las reglas de contrataciéon
para que Lockheed Martin quede
protegida incluso si el Congreso de-
cide cancelar proyectos en el futuro.
En otras palabras, tienen beneficios

privatizados, riesgos socializados.
Un contrato blindado para que los
accionistas nunca pierdan, aunque
la guerra se acabe.

Por otro lado, ¢a alguien le intere-
sa el costo humano de esta “oportu-
nidad de oro”? El 28 de febrero de
2026, el mismo dia en que comen-
zaba la guerra, un misil estadouni-
dense impact6 en un gimnasio de la
localidad de Lamerd, al sur de Iran,
mientras un equipo juvenil femeni-
no de voleibol entrenaba. Murieron
alrededor de 21 personas, muchas
de ellas adolescentes. En otro ata-
que, separado por horas del ante-
rior, una escuela de nifias en Minab
quedo reducida a escombros con un
saldo de mas de 160 victimas.

En medio de este escenario de
“oportunidades” es preciso recordar
que Trump llegb6 a la presidencia
prometiendo a sus votantes que no
habria mas guerras. Pero la realidad
ha sido bien distinta. En febrero de
2026, anunciaba el inicio de los ata-
ques masivos contra Iran, y desde
entonces el Pentagono ha gastado
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miles de millones en una campana
que no tiene fecha de finalizacion.
Mientras los estadounidenses ven
coémo los precios de la gasolina se
disparan, la inflaciéon erosiona sus
salarios y los recortes gubernamen-
tales afectan sus servicios bésicos,
los ejecutivos de Lockheed Martin
festejan en sus juntas de accionistas
la “oportunidad de oro”.

La guerra es la maxima expresion
del capitalismo estadounidense |,
de una economia en funcién de la
muerte y multiples intereses. Y no
porque sea inevitable, sino porque
es extraordinariamente rentable para
una pequeiia élite.

Mientras tanto, el ciudadano me-
dio —estadounidense o irani— paga
el precio, bien con sus impuestos,
bien con su vida. Y los ejecutivos
de la guerra se frotan las manos,
ya que por cada niha asesinada en
Lamerd, un accionista de Lockheed
Martin ingresa unos ddlares extra
en su cuenta bancaria. Esa es la éti-
ca del capitalismo en guerra. Esa es
su “oportunidad de oro”.
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Fernando Lépez Duarte
lopezduarte102@gmail.com
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Roberto Veitia Leal todavia es un
hombre joven y corpulento, pero
desde hace dos anos padece las se-
cuelas de la amputaciéon de una de
sus extremidades inferiores. En su
morada de la calle Gonzalo Garcia,
No. 99, entre Domingo Pastrana y
Enrique Villuendas, en San Anto-
nio de Cabezas, Union de Reyes, lo
acompana solo su padre, anciano en-
fermo de 78 afios.

A Veitia Leal no solo lo lacera el
hecho de ver frustrada la movilidad,
sino también, a juicio suyo, la defi-
ciente atencioén a su problema por
parte de las autoridades sanitarias.

He aqui la respuesta de Vladi-
mir Cabrera Tejera, presidente de
la Asamblea Municipal del Poder
Popular; Angel Valdés Ramirez, in-
tendente del Organo de Gobierno; y
Raydel Sotel Carrera, director de Sa-
lud Piblica en la localidad.

Refieren que el remitente plantea

inconformidad con la asistencia del
equipo basico de Salud en el con-
sultorio No. 15, perteneciente al Po-
liclinico Octavio de la Concepcion.
Afaden que el paciente esti clasi-
ficado epidemiolégicamente como
deficiente, discapacitado (grupo IV)
por amputacién del miembro infe-
rior derecho.

De correcto catalogamos el proce-
der de la comisién de especialistas
que visit6 el domicilio de Veitia Leal,
integrado por el director general de
Salud Publica, Yusbel Pita Marrero,
director del Policlinico; Katileidys
Garcia Hernandez, pododloga; Dis-
neydis Jardines Méndez, integrante
del equipo de Salud; y el jefe de la
Unidad de Aseguramiento.

En 2025 fue visitado en tres oca-
siones: 31 de marzo, 23 de mayo y
3 de septiembre, cuando le diagnos-
ticaron dermatitis en el miembro
inferior izquierdo, con indicaci6on
de tratamiento en consulta de Der-
matologia, en el Hospital Provincial
Faustino Pérez.

Segtin los firmantes, el paciente
sumo6 otras dos visitas de la enfer-

Discapacidad rima con prioridad

mera Martha Gutiérrez Betancourt,
lo cual resume la atencion en cinco
oportunidades en nueve meses.
Destacan que durante las pesqui-
sas Veitia Leal se diagnostic6 como
paciente con pie diabético, y se re-
miti6 a la consulta del Policlinico.
El intercambio en el hogar propicid
nuevas orientaciones médicas e in-
cluy6é el servicio de rehabilitacion
integral. El documento muestra la
conformidad del lector.

RECONOCIMIENTO A BPA

“La sucursal 3412 del Banco Popu-
lar de Ahorro, ubicada en Contreras
y Callejon de Madan, en esta ciudad,
merece una felicitacion por el orden
implantado por su director Humber-
to Gonzalez Fiallo”, expresa Carmelo
Martinez, vecino de la calle Zarago-
za, entre Manzano y Daoiz.

“Quienes cobramos la jubilaciéon
alli apreciamos el buen trato y rapi-
dez del servicio. A pesar de la multi-
tud, en apenas hora y media salimos
con el dinero. Felicitamos a los tra-
bajadores y a su director”.

El
En tele-alumno
DIANA

Guillermo Carmona Rodriguez
guillermo.carmona@agiron.cip.cu

La crisis aumenté las lejanias, cada una
de ellas. Hay amores rotos, familias escin-
didas, amigos que nunca mas seran ami-
gos, solo estelas.

Resulta una situaci6n, igual que los apa-
gones o los precios, con los que hemos
aprendido a vivir o, mejor dicho, a sobre-
vivir. Estos contextos son muy extranos
para calificarlos de simples vivencias.

Sin embargo, tal vez de todas estas dis-
tancias —acrecentadas por un transporte
mitol6gico, por kilometros alargados por
la pobreza— entre las més preocupantes se
halle la de los alumnos y las escuelas.

No le quito mérito a la educacion a dis-
tancia o al uso de los medios digitales para
la ensefanza, pero no reemplazaran la
presencialidad.

Existe cierta sinergia insustituible en la
relacion profesor-alumno. Va desde el po-
der de inspirar o vigilar. Ambas a través de
una pantalla merman demasiado. El proce-
so de aprendizaje, entonces, se transforma
en un asunto escolastico. Solo se evalia la
habilidad reproductiva del estudiante y no
su capacidad de improvisacion.

Esto altimo se agrava con el uso masivo
de las inteligencias artificiales (IA), tram-
pa del argumento, miedo del pensamiento
propio. La capacidad del aula como méto-
do de control, como espacio pedagobgico, a
veces, no tiene precio.

Socrates planteaba que todo el conoci-
miento se encuentra dentro de nosotros.
Puede ser verdad. Mas, plante6 también
la mayéutica como el medio para extraer
este, porque en ocasiones se dificulta ha-
cerlo uno mismo. Necesitamos un agente
externo, un profesor, digamos, para hacer
brotar esta informacion en reposo.

Durante la covid, por razones epidemio-
légicas, se recurri6 a la alternativa de la te-
le-educacion. Las consecuencias de dicha
decisi6on, mas all4 de su caracter impres-
cindible, fueron nefastas. Inmensas lagu-
nas donde nadarian monstruos. Multitud
de muchachos ociosos con ideas de futuros
destruidos.

Ahora se repite el patréon, pero sin mur-
ciélagos chinos, sin nasobucos, sin ideas
del final del mundo vaticinado por los
mayas. Cuando plantearon las clases se-
mipresenciales, un eufemismo muy triste,
porque realmente eran no presenciales,
comunicaron que no superarian el mes. Ya
vamos por casi medio ano. De hecho, en la
educacién superior se orient6 terminar el
semestre asi.

De la manera en la cual se han desarro-
llado los acontecimientos y los contextos
actuales, tampoco poseemos una certeza
de que en el préximo curso se retomen
las asignaturas en las escuelas. La incer-
tidumbre e indefinicién se ciernen sobre
nosotros.

Urgen alternativas, incluso, si la situa-
cién del pais con respecto a los crudos si-
gue igual. No se puede prescindir de las
instituciones como centros de coinciden-
cias y del cara a cara como otra herra-
mienta tan importante o mas que las bi-
bliografias.

Por dltimo, hay un elemento, quiza me-
nor para los extremistas de las sabidurias
por encima de todo, a tomar en cuenta: las
escuelas como espacios donde desarrollar
una vida espiritual y social més alla de lo
intelectual.
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Director de Epidemiologia en Matanzas actualiza
la situacion sanitaria de la provincia

Beatriz Mendoza Triana
beatriz@agiron.cip.cu

Desde hace un par de sema-
nas, los habitantes de la pro-
vincia de Matanzas mantienen
una preocupacién respecto a
algunas enfermedades, unas
tipicas de la temporada y otras
que permanecen vigentes en el
tiempo.

Para indagar sobre el tema,
actualizar sobre la situacion
epidemiologica del territorio y
precisar los pormenores de los
preparativos para la tempora-
da de arbovirosis, un equipo
del periédico Girén entrevis-
t6 al director del Centro Pro-
vincial de Higiene, Epidemio-
logia y Microbiologia, el Dr.
Andrés Lamas Acevedo.

—éQué  situaciéon  epi-
demiolégica presenta ac-
tualmente la provincia?

—Con las enfermedades res-
piratorias agudas este aflo no
hemos tenido grandes proble-
mas. En enero hubo un alza,
pero ahora hay estabilidad. En
cuanto a las diarreicas agudas,
a pesar de la situacion higié-
nica existente en la ciudad, no
ha habido aumento.

“Si existen casos de hepatitis
en la provincia, al igual que en
el resto del pais. Tenemos en
la ciudad de Matanzas, en Ver-
salles, en la zona de PlAacido,
La Cumbre, y casos aislados
en todos los municipios, ya
bastante controlados.

“Cuando se enferma un gru-
po de personas concentradas
en determinada area, como
es el caso de Placido, tenemos
que cerrar establecimientos,
entre ellos, la guarapera, las
cafeterias que expenden liqui-
dos preparados, como café y
jugo; porque no hay eviden-
cia de que sean seguros. Estos
fueron lugares clausurados
momentaneamente para evi-
tar la transmisi6on, pues la
gente va ahi a consumir.

“Los casos de transmision
de hepatitis que hay en la pro-
vincia han sido propagados de
persona a persona, no hidrica,
como hace 20 afios atras tuvi-
mos en Versalles. Realmente,
han sido pocos casos”.

—En cuanto a la hepa-
titis, é¢qué cuidados debe
tener la poblacién matan-
cera?

—Es una enfermedad com-
pleja, porque se comienza a
transmitir 10 dias antes de pre-
sentarse los sintomas y hasta
15 dias después. Por lo tanto,
yo puedo tenerla ahora, sentir-
me bien y estar propagandola.
De ahi el valor de la higiene
ambiental y personal, especial-
mente, del agua; lo mas im-
portante en esta enfermedad
es hervir o clorar el agua y la

El Dr. Andrés Lamas Acevedo insiste en la necesidad de que la poblacion se sume a la campana antivectorial para
disminuir 1a incidencia de las enfermedades comunes en esta teporada.

inocuidad de los alimentos.

“Una mosca que vaya a un
vertedero donde existan he-
ces fecales de un enfermo y
después se pose encima de un
pedazo de pan, dulce o caldo
que haya en una casa, pues ahi
deja el virus.

“Por nuestra parte, estamos
tratando de incentivar més
que haya cloro en las farma-
cias. Todo el mundo no tie-
ne forma de hervir el agua,
ya sea porque no posee gas o
debe poner el carbén. Debido
a ello, hay que estimular que
los ciudadanos tengan acceso
en todas las farmacias al hipo-
clorito.

“En estos momentos se ha
puesto, por ejemplo, en los lu-
gares donde hay més casos de
hepatitis. Sin embargo, debe
extenderse a todas las farma-
cias de los municipios, para
que haya un acceso directo al
producto”.

—éComo se esta prepa-
rando la provincia para la
temporada de arbovirosis?

—Ya comenz6 mayo y, junto
a él, las lluvias, el calor y los
mosquitos. A partir de este

mes vamos a hacer dos cosas
novedosas para enfrentar el
alza del mosquito, sobre todo
del Aedes Aegypti, que es el
transmisor del dengue, el chi-
kungunya, la fiebre amarilla y
el zika. Esta consiste en abati-
zar el 100 % del universo urba-
no de la provincia en dos me-
ses, una mitad en mayo y otra
en junio.

“El abate al 1 % es el produc-
to utilizado en los depésitos
de agua para impedir al mos-
quito poner sus huevos. Més
del 70 % de los criaderos se
encuentran dentro de las vi-
viendas, y de los depositos de
agua limpia. Por lo tanto, si se
abatiza el 100 % del universo
urbano, evitamos una gran
proliferacion de dichos insec-
tos, al menos de esta especie.

“Desde hace un tiempo, este
tipo de accién no se realizaba
en la provincia o el pais. Las
personas necesitan saber que,
cuando se deposite el abate
en el tanque, no deben botar
esa agua; si pueden rellenar
el tanque, pero no desechar el
abate, si no, se pierde el efec-
to. Esta no debe utilizarse para
beber, pero si para cocinar, la-
var, fregar y limpiar.

“Ya tenemos una parte del
producto en la provincia y la
otra debe estar llegando en los
proéximos dias. Su distribucién
se hara hacia todos los munici-
pios, segtn el universo urbano
que tenga.

“La segunda variante, que
es muy novedosa y nunca se
ha utilizado, incluso, en Cuba,
consiste en usar las bazucas
con un dispositivo comprado
en el extranjero. En lugar de
mezclar el pesticida con pe-
troéleo, este dltimo se sustituye
por agua.

“De esta forma, le ahorra-
mos el combustible al pais,
pues cada equipo utiliza un
litro de este liquido. Ademas,
este modelo no expulsara el
humo que tradicionalmente
las personas ven; pero si va-
poriza y es muy efectivo. Ya
tenemos 15 armadas en la pro-
vincia y nos llegara una dece-
na mas en los proximos dias.
Es decir, que habra 25 bazucas
en funcién de la campafa an-
tivectorial.

“En cuanto a la fuerza la-
boral para combatir el vector,
se encuentra en un 50 % dis-
ponible en la provincia; pero
vamos a movilizar personas

dentro y fuera del sector de la
Salud, asi como grupos de es-
tudiantes de Medicina”.

—céCuales otras iniciati-
vas estaran empleando?

—Entrelas acciones a emplear
durante la campafia antivecto-
rial de este afio, se encuentra la
creacion de un grupo temporal
de trabajo. Ahi estaran los orga-
nismos de Recursos Hidrauli-
cos, Salud Pablica, Comunales,
Educacioén, los consejos popula-
res, los delegados y otros secto-
res que tributan a estas tareas.

“Otra de las labores en que
estaremos inmersos es la es-
tratificacion del riesgo. Desde
el punto de vista epidemio-
logico, sabemos por doénde
comienza la etapa de la arbo-
virosis en la provincia, que ge-
neralmente es por la zona de
Col6on-Jagiiey Grande (Cen-
tro-Sur). Ya en septiembre-oc-
tubre se propaga al norte de
la provincia, desde Cardenas
hasta Marti.

“También tenemos que vigi-
lar donde siempre hay explo-
siones de transmision de ar-
bovirosis, y ante esa situacién
comenzamos por esos lugares
de mayor riesgo. En el munici-
pio yumurino, por ejemplo, sa-
bemos que la zona de Contreras
siempre inicia la temporada.

“Hoy no existe transmision
de dengue ni chikungunya,
pero hay que esperar a que co-
mience el alza del mosquito,
porque es un pais tropical y to-
dos los afos va a haber algtin
tipo de estas enfermedades”.

“Con respecto al chikungun-
ya, que vivimos un afio muy
malo, cuando una persona se
enferma, se le crea inmunidad
de por vida. Muchas personas
la tuvieron; es decir, se espera
que haya casos, pero no la epi-
demia del afio anterior; afor-
tunadamente para los matan-
ceros y para el resto del pais.

“Otro elemento importante
de la arbovirosis es la vigilancia
en fronteras o control sanitario
internacional que hace el Cen-
tro Provincial de Higiene para
evitar la introduccion de enfer-
medades no presentes en Cuba;
por ejemplo, la fiebre amarilla,
que esta vigente hoy en Suda-
mérica y que se transmite por
el mosquito Aedes Aegypti.

“La fuerza de la campana
vectorial hay que utilizarla
para el tema técnico; o sea, es
el personal que va a su casa, a
ver el ‘visto’, revisar el patio, y
prevenir a la poblacién sobre
los lugares donde se puedan
originar los criaderos. Por lo
tanto, vamos a hacer también
una campafia de promocion
de salud, para que las perso-
nas conozcan como disminuir
la posibilidad de que haya
mosquitos en su casa. Si todo
el mundo sanea su vivienda, la
provincia va a estar mejor pre-
parada que otros anos”.
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Educacion precisa detalles para el cierre del curso escolar

Jessica Acevedo Alfonso
jessica@giron.cip.cu

El déficit de combustibles
que enfrenta el pais desde el
mes de enero haimpactado con
safia en todos los sectores. La
Educacion no ha estado exenta
de sus consecuencias. De ahi
que el Ministerio de Educaciéon
haya disenado estrategias para
continuar el curso escolar, con
la menor afectacion posible.

Sin embargo, se acerca la
recta final del periodo lectivo
y es inevitable que padres y
estudiantes tengan preocupa-
ciones sobre la finalizacion de
esta etapa que ha sido diferen-
te. Para esclarecerlas, Girén
conversd con Ariel Luis Suri,
director general de Educaciéon
Bésica, y Nicasio Comas Vaz-
quez, director general de la
Educacion Media Superior en
la provincia.

El curso 2025-2026 culmi-
nara por el calendario escolar
establecido por el Ministerio
de Educaciodn, o sea, en el mes
de julio, con los procesos de
evaluacién. Las principales
medidas adoptadas para el pe-
riodo corresponden al sistema
evaluativo.

ENSENANZA
PRIMARIA
Y SECUNDARIA

Con respecto a la Educacion
Primaria afiade Luis Suri que
es necesario tener en cuenta
la utilizacién racional de las
horas de reservas establecidas
en los programas de estudio,
la reorganizaciéon de turnos,
de actividades complementa-
rias priorizando y reforzando
los aprendizajes esenciales.
“Siempre que se precise tra-
bajar una sola sesion, debe ser
certificado por el municipio a
partir de las causas que origi-
nen este cambio”.

Anuncia el directivo que se
ajustan elementos de la eva-
luacién. “Las asignaturas no
presentan cambios en los pla-
nes de estudio. Sin embargo,
un grupo de ellas finalizan a
partir de la evaluacién siste-
maética”. En este caso se en-
cuentra Mi mundo digital.

De primero a cuarto grado
se desarrollaran evaluaciones
sisteméticas. Segundo y cuarto
grado que hacian el ejercicio
comprobatorio no lo efectua-
ran. Por lo tanto, el trabajo dia-
rio es fundamental para alcan-
zar los objetivos y contenidos.

“Quinto y sexto grado tam-
poco hacen la prueba final.
En el caso de quinto grado la
asignatura de Educaciéon Ciu-
dadana cerrard con evalua-
ciones sistemaéticas; Ciencias
Naturales y Geografia con un
trabajo practico integrador;
Lengua Espanola y Matemati-
ca con trabajos de control par-
cial (TCP)”, agrega.

“En sexto grado, Historia y
Educacién Ciudadana culmi-
nan con un trabajo practico

integrador de ambas asigna-
turas; Geografia y Ciencias
Naturales realizan un trabajo
practico; y Lengua Espafiola
y Matemaética con TCP. Los
contenidos son los del tercer
periodo porque los anteriores
se evaluaron sin dificultades”.

En la Secundaria Basica se
ajustan las horas clases des-
tinadas a las actividades com-
plementarias, priorizando la
gjercitacion y sistematizacion
de los contenidos esenciales
de las distintas disciplinas, y
los espacios destinados a la
formacion vocacional y orien-
tacion profesional. También
se mantienen las evaluaciones
sistematicas aplicando las for-
mas establecidas.

“Las asignaturas de Edu-
caciéon Laboral e Informatica
en los tres grados; Educacion
Fisica en noveno; y Educacion
Artistica en séptimo cierran
en el mes de marzo su nota,
la cual se conforma con los
resultados del primer TCP y el
promedio de las evaluaciones
sistematicas.

“Educaci6on Moral y Ciuda-
dana no realiza evaluacion fi-
nal en ninguno de los dos gra-
dos, la nota final se conforma
con la nota del primer TCP y
las evaluaciones sistematicas
hasta el cierre del curso. Ma-
tematica y Espafiol- Literatura
en los tres grados, e Historia
de Cuba en noveno, realizan
una prueba final escrita.

“En Biologia y Geografia, en
los tres grados, se desarrolla-
ra un seminario integrador de
ambas asignaturas como eva-
luacién final. Quimicay Fisica
en octavo y noveno concluyen
con seminarios de manera in-
dependiente”, agrega.

Las evaluaciones se ajusta-
ran al calendario establecido.
En las revalorizaciones y ex-
traordinarios se asumira la
misma forma de evaluacion de
los exdmenes ordinarios (prue-
bas, seminarios, etcétera).

“Analizamos a los estudian-
tes que no han tenido una
modalidad de atencién ido-
nea y cada territorio tiene las
indicaciones de como cerrar el
proceso evaluativo”, plantea.

En cuanto a la continuidad
de estudio de noveno grado se
mantiene la entrevista para la
formacion pedagdgica que hoy
se descentraliza y se asume en
los territorios con la presencia
de los funcionarios, tanto de la
escuela como de la direccion
general que se encuentran alli.
En los lugares con condicio-
nes también se llevaran a cabo
los otorgamientos, buscando
las alternativas para que lle-
gue a todos los estudiantes el
proceso de firma de boleta.

En cuanto al ingreso al Ins-
tituto Preuniversitario Vo-
cacional de Ciencias Exactas
(IPVCE) no se realizaran los
exdmenes de ingreso. Se tra-
bajard por la conformaciéon
de un escalafén municipal.
No obstante, se mantienen los
restantes requisitos. También
tendra lugar el otorgamiento
directo a los estudiantes gana-
dores de concursos provincia-
les del area de ciencias.

Asimismo, la primera in-
fancia y la Educacién Especial
mantienen su trabajo. Esta
ultima se protegi6é del proce-
so de descentralizacién y no
tiene cambios. En preescolar
se desarrollan las activida-
des diagnoésticas, que no son
pruebas, pero si un proceso
importante para lograr la con-
tinuidad hacia la primaria y
una articulaciéon coherente
de los resultados de los nifios
para reforzar contenidos y ha-
bilidades durante la unidad de
articulacién de primer grado.

EDUCACION
MEDIA SUPERIOR

Expresa Comas Vazquez que
en la Educacion Preuniversi-
taria se concentré el duodéci-
mo grado en la Escuela Peda-
gobgica Provincial René Fraga
Moreno para lograr el cierre
de las asignaturas y la prepa-
racion de los estudiantes para
enfrentarse a los examenes fi-
nales de Matematica, Espafiol
e Historia, lo cual concluyo
exitosamente. Hoy se encuen-
tran en la preparaciéon para
presentarse a los exdmenes de
ingreso a la Educacion Supe-

Foto: Izet Morale;l

rior, pospuestos para junio.

“Los estudiantes de décimo
y onceno grado con modalida-
des de presencialidad no id6-
neas (se encontraban en sus
territorios realizando la pre-
sencialidad desde una secun-
daria o primaria con docentes
de esas instituciones capacita-
dos para estos fines), se con-
centraron a partir de este 20
de abril en la Escuela René
Fraga Moreno para lograr una
nivelaciéon de los contenidos
para enfrentarse al cierre de
evaluacion escolar. Se decidi6
que esos estudiantes retorna-
ran al claustro que los atendia
en el IPVCE”, aclara.

Esta ensefianza también
presenta cambios en el siste-
ma evaluativo. Se sustituye
el examen final de Fisica en
décimo grado por un trabajo
préctico de resolucién de pro-
blemas; en onceno se desarro-
llard un trabajo practico de
Biologia, en lugar del examen
final escrito. El resto de los
examenes escritos se mantie-
nen: en décimo, Matematica y
Literatura y Lenguas; y en on-
ceno, Matemaética, Literatura
y Lenguas e Historia de Cuba.
Las demés asignaturas conti-
ntan el cierre de evaluaci6on
como estaba establecido.

“Ha sido importante que
el equipo metodologico de-
sarrolle el diagnostico de los
estudiantes, porque a partir
de la descentralizacién en un
mismo preuniversitario unos
podian cumplir con el reajuste
curricular, pero en otros casos
los estudiantes estaban en la
presencialidad menos idonea.
Tuvimos que conjugar esto
para disefiar de forma dife-
renciada la atencion.

“El diseno de las pruebas
tiene en cuenta estas caracte-
risticas, evaltian los conteni-
dos minimos esenciales, pero
partiendo de ese diagnéstico,
asi los metoddlogos de cada
asignatura elaboran los pro-
yectos en correspondencia
con el alcance de los objetivos
de cada grado”, explica.

“Con el cierre de duodécimo
grado se potencid, a partir de
la reorganizacion de la cober-

tura docente, la atencién a
décimo y onceno. Los compa-
fieros disponibles en el Turis-
mo en Matanzas y Cardenas
se incorporaron al completa-
miento de la cobertura, lo que
propicié mejores condiciones,
no exentos de dificultades en
algunos territorios”.

En la Educacion Técnica y
Profesional con 27 institucio-
nes educativas en la provincia,
de ellas 26 centros politécni-
cos y una escuela de oficios,
también tuvo lugar la descen-
tralizacién. De los 26 politéc-
nicos, 3 centros provinciales
poseen 12 especialidades que
solo se estudian a este nivel
lo que complejiza el desarro-
llo del proceso. No obstante,
através de los organismos de-
mandantes de esta fuerza de
trabajo se logré que los espe-
cialistas impartan la docencia.

“En otras modalidades exis-
ten las guias de estudio en-
viadas por los especialistas
de estos centros para lograr,
a través de la insercion de los
estudiantes a las entidades a
realizar practicas laborales,
que cumplan las habilidades
profesionales. En el momento
de la descentralizacién hici-
mos un cierre de las pruebas
al tercer afo de las especiali-
dades que se encuentran en
practica laboral desde el 2 de
marzo hasta el cierre escolar.

“En el primer y segundo
afio existian especialidades
desarrollando sus practicas
laborales y en su totalidad se
incorporaron a la presencia-
lidad en los territorios. En
todas las especialidades de
técnico medio se orientd que
las asignaturas pertenecientes
a los grupos evaluativos 1y 2
(concluian con examen final
escrito y las que cerraban con
evaluacion final) van a termi-
nar con las notas alcanzadas
en los dos TCP, asi como con
las evaluaciones sistematicas.
Las del grupo 3, que desarro-
llan trabajos practicos, cierran
con las actividades practicas
realizadas en el curso”.

Cada especialidad posee una
asignatura rectora que cum-
ple las habilidades fundamen-
tales de los afios de estudio y
esta si mantiene un examen
final escrito en los estudian-
tes que reciben la docencia
en su instituciéon educativa y,
con un informe técnico de las
précticas laborales para aque-
llos que la reciben fuera de su
instituciéon. No obstante, el
proéximo curso se desarrollari
un proceso de nivelacion en
cada una de las habilidades
profesionales de estudio.

En la educacién de jovenes
y adultos en las 34 institucio-
nes educativas (24 facultades
obrero campesinas y 10 escue-
las de idioma) se mantiene la
presencialidad. Las facultades
obrero campesinas funcionan
en la modalidad de curso por
encuentro en horario diurno,
una o dos veces a la semana
segun sus caracteristicas.
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Premio Nacional de Danza 2026
para Liliam Padron

Giselle Bello
giselle@agiron.cip.cu

La reconocida bailarina
Liliam Padrén Chavez —Ma-
tanzas, 22 de octubre de
1958— fue galardonada con
el Premio Nacional de Danza,
méximo reconocimiento que
otorga el Consejo Nacional de
las Artes Escénicas a las figu-
ras mas sobresalientes de ese
ambito en el pais.

“Su quehacer artistico ha
navegado entre las influencias
clasicas, folcloricas y contem-
poraneas, forjando un lengua-
je propio donde la literatura,
el teatro y las artes plasticas
convergen en el cuerpo dan-
zante”, asegura el acta del ju-
rado que fue dada a conocer
este 29 de abril, Dia Interna-

cional de la Danza, en el por-
tal Cubaescena.

Lilita, como le conocen los
matanceros, inicié su forma-
cion en ballet clasico a los
nueve afios. En 1979 viajo a
Leningrado (San Petersburgo)
para estudiar en el Instituto
Superior de Cultura, donde se
gradub en 1983. A su regreso
a Cuba, el 277 de noviembre de
1987 fundo la Compania Dan-
za Espiral, convirtiéndose en
su directora y corebgrafa prin-
cipal.

Bajo su guia, Espiral se con-
solidé6 como compafiia con-
temporanea, formando a ge-
neraciones de bailarines. Su
repertorio incluye obras como
La edad de la ciruela, Aire
frio —inspirada en la pieza
teatral de Virgilio Pifiera— o
Pase a bordo, donde su singu-

laridad se constituye a partir
de la mezcla de danza con li-
teratura, dramaturgia, audio-
visual y musica.

Como profesora, su impacto
en la comunidad ha venido de
la mano de los Talleres de Ve-
rano, que cada afo se organi-
zan para nifios y adolescentes
en la urbe yamurina. Ademas,
su agrupacion es anfitriona
del Concurso de Coreografia
e Interpretacién DanzanDos,
uno de los méas importantes
certimenes del panorama
danzario cubano.

Lilian Padron destaca por
su excelencia técnica, sensibi-
lidad artistica y contribucion
inestimable a nuestra cultu-
ra, este galardon es el justo
reconocimiento a una labor
de casi 40 anos dedicados al
Arte.

Guillermo Carmona Rodriguez
guillermo.carmona@agiron.cip.cu

El bateador estd en tres y
dos. El préximo lanzamiento
lo puede definir todo. La glo-
ria o la angustia. La ovacién o
el silencio. El olvido o la pos-
terioridad. De igual manera,
se debe sentir un animador
cuando se presenta su prime-
ra pelicula.

El pasado viernes 25 de abril,
en el Teatro Sauto, convertido
en cuadro y diamante, en ci-
nematoégrafo y sala de confe-
rencia, se mostré por primera
vez en Matanzas el mediome-
traje Doble Play, del joven
Carlos Hernandez Ledn.

Este audiovisual resulta una
cooperacion entre los Estu-
dios de Animacion del Insti-
tuto Cubano del Arte e Indus-
tria Cinematograficos y Burene
Producciones, perteneciente a
Hernandez Le6n. Aborda el con-

Te entra por los pies, sube
hasta la cintura y, cuando te
das cuenta, ya no puedes pa-
rar. La musica de los tambo-
res se apoderd del cuerpo de
los matanceros que asistieron
a la clausura del Festival In-
ternacional de Rumba con el
paso de una conga, arrollando
a lo largo de la calle Milanés
hasta la Plaza de la Vigia.

Desde el pasado jueves 23
de abril y hasta el domingo
26, este ritmo afrocubano fue
abordado mediante clases
magistrales, conferencias, pa-
neles, competencias de baile,
presentacion de agrupaciones
rumberas, entre otros espa-
cios para disfrutar de lo mas
autdctono de la tradicion.

Hija del solar y de la calle,

Un Doble Play en 2D

Foto: Rail Navarro Gonzalez

flicto de César, quien trata de ba-
lancear la tragedia personal con
la gloria, la cual suena como un
icrack! cuando la golpea el bate.

la rumba no es misica africa-
na sino una reconfiguracion
de esas herencias pasadas a
través del tamiz de lo cubano.
Los espacios urbanos de La
Habana y la Atenas de Cuba la
vieron nacer a finales del siglo
XIX y principios del XX, pero
sus raices profundas se hun-
den en el barracon y el trafico
transatlantico de personas es-
clavizadas.

Con el paso del tiempo se
consolidé como una de las ex-
presiones autoctonas de nues-
tra cultura popular, que en
esta provincia tuvo represen-
tantes tan sonados como José
Rosario Oviedo, més conocido
como Malanga, Esteban Lan-
tri (Saldiguera), Hortensio
Alfonso (Virulilla), familias

Fueron nueve innings com-
plejos, con fallos en las lu-
ces del estadio, con falta de
implementos deportivos y

enteras como los Mesa o los
Calle, y agrupaciones de la ta-
Ila de Los Muiiequitos de Ma-
tanzas y Afrocuba.

Mas que un género musical,
es un lenguaje simbdlico, don-
de la percusion convoca y el
cuerpo responde con amagos,
propuestas o guinos repletos
de picardia. En su analisis
musicologico, Argeliers Leon
la dividia en tres actos: una
parte expositiva y cantada,
llamada diana; a continua-
cion, una donde interviene el
coro; y por ultimo el capetillo
o0 montuno, cuando entran los
bailadores.

Pero el yamb, el guaguan-
¢6 y la columbia —sus tres
variantes ritmicas— trascien-
den la melodia y el baile, son

técnicos. Sin embargo, se-
gun Carlos, queria hacer un
material para llevarle a los
nifios y no tan nifios el amor

una forma de plantar cara a la
adversidad y celebrar la vida.
Por eso, cuando el tambor
repica en lo alto de Simpson,

R
o

redondo por la pelota.

“En estos momentos —ex-
plico—, el fatbol canibaliza
al deporte nacional”. El se
sentiria muy orgulloso si los
espectadores, cuando salie-
ran de la salas de cines, aga-
rraran un palo y un pomo y
jugaran, incluso, al taquito.

En la ceremonia estuvieron
presentes las principales au-
toridades politicas y guber-
namentales de la provincia,
ademas, funcionarios de las
direcciones provinciales de
Deporte y Cultura, y el ma-
nager de los Cocodrilos de
Matanzas, Armando Ferrer.

Cuando los créditos comen-
zaron a descender por la pan-
talla, las gradas se pararon y
aplaudieron. Ese juego habia
terminado. Fue una victoria
rotunda; mas, a Doble Play y a
Carlos les falta un campeona-
to largo, del cual los especia-
listas y los fanes auguran una
estela de éxitos.

Festival Internacional de Rumba llega a su fin

los matanceros responden, re-
cordando que “la rumba es lo
mas sublime para el alma di-
vertir’. (GB)
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Entrenar contra la adversidad sin renunciar a los resultados

Maxdiel Fernandez Padrén,
colaborador

El levantamiento de pesas
en Matanzas sostiene su pre-
paracion en medio de un esce-
nario complejo, marcado por
limitaciones materiales y di-
ficultades logisticas, pero con
el proposito de no detener el
desarrollo de sus atletas. Asilo
explico el entrenador Enrique
Ortega Andrés, quien ofrecio6
detalles sobre el trabajo en el
gimnasio del Ateneo.

Ortega recordé que los me-
jores resultados de la provin-
cia llegaron en las décadas
de 1990 y los primeros afios
del 2000, cuando todas las
categorias y entrenadores se
concentraban en un mismo
espacio. Segln precisbd, esa
unidad de trabajo favorecia
la masividad, el control técni-
co y la calidad de la prepara-
cion, elementos que llevaron a
Matanzas a ocupar posiciones
destacadas a nivel nacional.

Ahora la realidad es distinta.
La escasez de implementos y
el deterioro de varias instala-
ciones obligan a reorganizar
los entrenamientos. Aun asi,
en el gimnasio se mantiene el
trabajo diario desde la mana-
na, con la atencién a atletas
del equipo nacional por parte
de José Ricardo Suarez, mien-
tras en la sesion vespertina se
incorporan las categorias es-
colares, bajo la guia de John
William y del propio Ortega.

Foto: Cortesialdel entren'{a'dor EqriqeOrtega

El cuerpo técnico ha busca-
do alternativas para garanti-
zar la continuidad del proce-
so docente y deportivo. Parte
de las clases se trasladaron a
espacios habilitados en cen-
tros como la escuela Fajardo,
el Palmar de Junco y Medici-
na Deportiva, donde reciben
atencidén atletas de diferentes
barrios de la ciudad. La priori-
dad, segin explico el entrena-
dor, es evitar que los jévenes
interrumpan su preparacion.

En el caso de los deportistas
procedentes de municipios, la
estrategia ha sido mas flexible.
Para quienes no pueden tras-
ladarse a diario a Matanzas,
se les han facilitado barras y
discos, de manera que puedan

entrenar desde sus hogares en
los dias en que no asisten al
gimnasio. Los planes de traba-
jo son enviados por WhatsApp
por sus entrenadores, lo que
permite mantener la sistema-
ticidad de las cargas.

La atenci6én a los talentos
con proyeccioén nacional tam-
bién ha requerido soluciones
extraordinarias. Varias atletas,
campeonas y medallistas na-
cionales, permanecieron du-
rante un tiempo alojadas en
areas acondicionadas dentro
del propio gimnasio para no
perder el curso competitivo.
Tras nuevas orientaciones que
impedian el albergue en ins-
talaciones deportivas, el co-
lectivo técnico gestioné otras

variantes con familiares y, en
algunos casos, con apoyo di-
recto de los entrenadores.

Otro de los retos del ano
esta en la posible celebracion
de los Juegos Escolares, cuya
sede de levantamiento de pe-
sas asumiria Matanzas. Ortega
agradeci6 la confianza deposi-
tada en la provincia y destaco
la importancia del evento, que
no se desarrolla en territorio
yumurino desde 1999.

No obstante, la realizacion
del certamen depende de la
reparaciéon del gimnasio, una
instalacion que presenta fil-
traciones, puertas deteriora-
das y un marcado desgaste
por la falta de mantenimiento
durante afos. Ya se realizaron

inspecciones técnicas y levan-
tamientos constructivos, a la
espera del inicio de las labores.

A la par, el calendario com-
petitivo se ha visto afectado.
Hasta la fecha no ha podido
desarrollarse ninguna copa ni
evento interprovincial, una si-
tuaciéon vinculada a la trans-
portacion. Ante ello, el colec-
tivo técnico organiza controles
internos que simulan compe-
tencias para medir el rendi-
miento de los atletas.

La preparacion, pese a todo,
avanza de manera favorable.
Ortega sefal6 que, aunque al
inicio del afio varios atletas
enfrentaron problemas de sa-
lud, el grupo logr6 recuperar-
se y mantener el compromiso
con el entrenamiento.

“El mérito es de los mucha-
chos”, subrayd el entrenador
al referirse a la disciplina mos-
trada por los pesistas, quienes,
incluso, en jornadas de inten-
sas lluvias, no han dejado de
acudir al gimnasio. Esa entre-
ga, junto al esfuerzo de entre-
nadores y familiares, sostiene
la esperanza de que Matanzas
vuelva a firmar una actuacién
destacada si finalmente se ce-
lebran los Juegos Escolares.

En medio de las limitaciones
que impone la situacion del
pais, el levantamiento de pesas
matancero continda apostan-
do por la constancia, la creati-
vidad y la voluntad colectiva
como pilares para defender
sus resultados y seguir for-
mando campeones.

Constancia, pilar que define al culturista Leonel Alfonso Monroy

George Carlos Roger Suarez,
colaborador

El ejercicio fisico y la muscu-
laciéon con fines competitivos
cada vez ganan mas adeptos.
En Cuba, las dos organizacio-
nes encargadas de rectorar al
culturismo y el fitness son la
Asociacion de Culturismo y
Fitness de Cuba (ACFC) y la
Federacion Unida de Fisico-
culturismo Cubano (FUFC).

Leonel Alejandro Alfonso Mon-
roy, campeon provincial de la
categoria de culturismo has-
ta 75 kilogramos, inici6 en el
mundo del cultivo al cuerpo con
fines competitivos en 2023. So-
bre ello dialoga el joven atleta.

—éEn qué categoria ini-
cias en el culturismo?

—En la categoria Men’s Phy-
sique, donde tuve una buena
preparaciéon durante un afio.
En mi primera competencia
obtuve el segundo lugar pro-
vincial. Fue una experiencia
bonita, porque rompi el hielo
de subirme en la tarima.

“Al segundo afio, realice una
preparacién maés larga, pero
por problemas familiares de-
cidi no competir y descansar.

“Al afio siguiente, retomé la
preparacion, para competir
en la modalidad de fisico de
playa; pero mi preparador, en
ese momento Robertico, el del
gimnasio 9.8, me convencio6
para cambiar a la categoria de
culturismo.

“El entrenamiento fue largo
y complicado, porque venia de
una categoria donde no se eva-
luaban las piernas; pero en el
culturismo el tren inferior es tan
importante como el superior.

“Trabajamos duro durante
seis meses y sali6 el resulta-
do: campeo6n provincial en la
categoria culturismo hasta 75
kilogramos y segundo puesto
en el absoluto.

“Luego, fuimos al nacional
de la ACFC, donde consegui el
primer puesto en mi categoria
y el tercero absoluto del pais.
En el nacional el nivel fue muy
elevado”.

—éQueé es lo que mas di-
ficil en una preparacion
para competir, ya sea en
Men’s Physique o en cul-
turismo?

—Conocemos la situacion
que atraviesa el pais, y que
complejiza el proceso de hacer
la dieta, vital dentro de una

preparacion. Pero no es que
sea imposible hacerla, se trata
de comer lo més saludable que
puedas con lo que tienes”.

—Participas en el Men’s
Physique; después reali-
zas una transiciéon benefi-
ciosa. ¢Qué te motivo?

—Todo comenz6 en la pri-
mera competencia, recuer-
do que el profesor Armando
Hernandez Alpizar me dijo:
“Disfruta ahora, pero lo tuyo
es el culturismo. El cambio de
especialidad fue un gran sal-
to, porque es otro sistema de
entrenamiento, que involucra
mas la pierna y su desarrollo
muscular.

“Hubo que entrenar mucho
sobre el nivel muscular de la
pierna. Eso llevo grandes sa-
crificios y constancia”.

—éPor qué la ACFC, si
en la FUFC puedes ganar
patrocinadores y mayor
exposicion?

—No descarto competir en la
Federacion, pero ahora mi ob-
jetivo es esta. Mi primer even-
to a nivel de pais fue en 2025.
Tal vez en un futuro cambie de
asociacion para probarme con

otros \r“ \ . —Por
atletas. Cort o) i d8 Ia fuent un lado,
Por lo pron- pliesialie ialiucnie no puedes

to, el evento
para el que me pre-

paro es el Iron Cuba, a desa-
rrollarse a mediados de ano
y que, en caso de ganarlo, me
daria la clasificacion directa al
nacional de este afio.

—También eres entrena-
dor. ¢Como logras compa-
ginar ambos roles?

descuidar tu

preparaciéon. Por otra
parte, tienes un compromiso
con varias personas a las que
debes exigirles. “El rol de en-
trenador es gratificante, por-
que ves como las rutinas que
implementas con tus atletas
les van modificado el fisico y,
sobre todo, los van cambiando
a nivel emocional”.
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Marcia Brito: “Una vida no alcanza para abarcar este Museo”

Giselle Bello
giselle@giron.cip.cu

“Llegué aqui muy jovencita,
un dia a inicios de los 80, con
mis alumnos del Instituto Su-
perior Pedagobgico Juan Ma-
rinello, y me encant6 todo lo
que vi, me enamoré tanto de
este lugar que me absorbi6”,
asi narra Marcia Brito, con un
tono entre anecdoético y joco-
so, su llegada al Museo Far-
macéutico, institucién en la
que se ha desempefiado como
directora por més de 40 afios.

Especializada en el area de
las ciencias biologicas, ella
impartia la asignatura de Bo-
tanica Sistematica. Se acerco
a la antigua botica y casa de
la familia Triolet, porque tuvo
conocimiento de que alli exis-
tia un herbario. “Me dije: ‘Es
bueno que los muchachos en-
tren en contacto con ese ma-
terial’, pero a la larga fui yo la
maés impactada”.

A partir de ese momento
comenzd sus gestiones para
trabajar en la casona de la ca-
lle Milanés, namero 49 y 51,
en una época en la que no era
sencillo recibir la baja como
trabajador de Educacion. Por
tramites directos con el enton-
ces ministro del ramo, José
Ramoén Fernandez, logré que
la dejaran trasladarse como
“préstamo” durante 1981.

“Ya en septiembre del 82 en-
tré a formar parte de la plan-
tilla. No habia plazas disponi-
bles y el director de Cultura me
dijo: ‘Lo tnico que puedo ofre-
certe es como directora’. Yo no
queria, porque me interesa-
ba investigar, es lo que habia
sonado. Una vida no alcanza
para abarcar este Museo, hay
que tener muchas para cono-
cer ‘algo’ de este lugar”.

Aun asi, acept6 el puesto en
un periodo en que la institu-
cién contaba solo con cuatro
trabajadores y las coleccio-
nes no se encontraban en las

El Museo Farmacéutico fue fundado como institucion patrimonial el 1° de mayo de 1964, aunque la botica francesa original data del 1° de enero de 1882.

Foto: De la autora

mejores condiciones de pre-
servacién. Su intuicion fue
acertada, cuatro décadas més
tardes el Farmacéutico exhibe
una vitalidad como pocos es-
pacios culturales de la ciudad
yumurina, en buena medida,
gracias a su encomiable labor.

Actualmente, esta es la Gni-
ca botica francesa de finales
del siglo XIX que se conserva
original y completa. Posee un
fondo patrimonial de casi cin-
co millones de piezas, muchas
de ellas de materiales fragiles,
como cristales, porcelanas y
papel. Su fondo documental,
los libros de asentamiento de
recetas, ha sido inscrito en el
registro Memoria del Mundo
de la Unesco para América
Latina y el Caribe.

“Aln estoy esperando que
me cambien la plaza —asegura
a modo de broma—. Me he
sentido muy satisfecha aqui,
he aprendido mucho, he co-
nocido a infinidad de perso-
nas, y tengo la satisfaccion de
haber podido, con mis poqui-
tos esfuerzos, lograr su man-
tencion y que sea reconocido
por aquellos para quienes tra-
bajamos: los visitantes”.

Este 1° de mayo el Museo
arriba a sus 62 afos de funda-
do como instituciéon patrimo-
nial, y ha obtenido el reconoci-
miento Colectivo Distinguido
que otorga el Sindicato de Tra-
bajadores de la Cultura, algo
que ya resulta casi habitual, a
tal punto que su propia direc-
tora admite que no sabe cuan-

tas veces se lo han concedido.
“Esto es posible gracias a
la dedicaciéon de un pequefio
grupo de trabajadores, ape-
nas 19 personas. Por la res-
ponsabilidad con que cada
uno asume el cuidado de
nuestras colecciones y por el
conocimiento que tienen so-
bre estas. Mantener una ins-
titucion de més de cien ahos
es una labor exhaustiva.
Marcia recuerda con mucha
satisfaccion a companeros de
antes y de ahora: Alejo Gal-
van, quien era “un personaje
de la ciudad”; Arminda Man-
tilla, “que trabajo extraordina-
riamente en todos los procesos
de restauracion y tiene un sen-
tido de pertenencia muy gran-
de con este lugar”; Javier de la

Cal, “que lleg6 jovencito y ya
se ha hecho mayor aqui aden-
tro”. Esos y muchos mas nom-
bres, a veces sin apellidos, se
deslizan por la conversacion,
salpicados de nostalgia.

“Hay clasificaciones desde
el punto de vista laboral: mu-
seoblogos, técnicos, guias, cus-
todios; pero lo que mas nos
distingue, y lo digo con mucho
orgullo, es que todos hacemos
de todo. Por ejemplo, aqui
hay que estar todo el tiempo
quitando el polvo, porque es-
tamos en una calle de mucho
trafico. Asi que cualquiera de
nosotros lo mismo limpia, vigi-
la una sala, hace una visita di-
rigida o va a las comunidades.
Este lugar existe porque todos
han trabajado con excelencia”.
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