
El primer secretario del Par-
tido Comunista de Cuba en la 
provincia, Mario Sabines Lo-
renzo, visitó la planta de con-
versión de biogás en biocom-
bustible en el municipio de 
Martí, donde constató los avan-
ces de una iniciativa que próxi-
mamente pondrá en funciona-
miento ómnibus impulsados 
por biometano, con conexión a 
la ciudad de Matanzas.

“Una fuente renovable de 
energía que está en pleno cre-
cimiento”, afirmó Sabines 
Lorenzo en su perfil de Face-
book, al compartir imágenes 
del recorrido donde se gesta un 
proyecto que posiciona al terri-
torio como uno de los de mayor 
potencial para el aprovecha-
miento del biogás en Cuba.

La iniciativa, que cuenta con 

el respaldo de programas de 
cooperación internacional y 
entidades nacionales, contem-
pla la construcción de biodi-
gestores asociados a instala-
ciones porcinas. Los desechos 
orgánicos de las cochiqueras 
serán transformados en bio-
metano, un gas renovable que 
ya ha sido refinado y está listo 
para alimentar cinco ómnibus 
de la marca china Yutong, ac-
tualmente disponibles.

Estos vehículos estarán des-
tinados al transporte público in-
terno del municipio, así como a 
las rutas hacia Cárdenas y Ma-
tanzas, beneficiando a miles de 
residentes y a pobladores de 
territorios aledaños.

La obra, altamente automati-
zada, cuenta con un gasoducto 
de 14 kilómetros hasta la plan-
ta procesadora, conformada por 
siete contenedores, seis des-
tinados al proceso productivo 

y uno como taller. La inver-
sión supera los 60 millones de 
pesos en moneda nacional y es 
un proyecto que constituye un 
hito en el país. Se prevé que, 
una vez en funcionamiento, 
genere suficiente energía para 
abastecer el equivalente al con-
sumo de hasta 80 viviendas.

Este proyecto no solo contri-
buye a la generación de energía 
limpia, sino que se inserta en la 
economía circular, al integrar 
la producción agropecuaria con 
la obtención de energía y ferti-
lizantes orgánicos, en corres-
pondencia con las políticas de 
desarrollo y enfrentamiento al 
cambio climático.

La iniciativa forma parte del 
proyecto Acción Global para 
el Cambio Climático en la mu-
nicipalidad de Martí hacia un 
modelo de desarrollo sosteni-
ble carbón neutro”, implemen-
tado por el Programa de las 

Naciones Unidas para el Desa-
rrollo y financiado por la Unión 
Europea.

Según explicó Geovanny Cas-
tanedo Larena, intendente del 
municipio, las rutas están dise-
ñadas para conectar los conse-
jos populares con hospitales en 

Colón, Cárdenas y Matanzas, 
garantizando servicios esencia-
les a la población. El proyecto 
también ha permitido asfaltar 
más de 13 kilómetros de vías 
principales del territorio, resol-
viendo 17 planteamientos del 
Plan de la Economía.

La campaña Solo el amor 
alumbra lo que perdura, impul-
sada por el Colectivo 119 Me-
moria y Resistencia de Chile, 
continúa dejando huellas en el 
proceso docente-educativo de 
Matanzas con la reciente entre-
ga de equipamientos para refri-
geración, televisión y cocción 
de alimentos, que beneficiarán 
a más de 950 estudiantes de la 
institución y de otros centros 
del complejo educativo.

El delegado del Poder Po-
pular de la circunscripción 78, 
Randy Perdomo, expresó en su 
perfil de Facebook su agradeci-
miento por la ayuda recibida, 
mientras destacó que desde las 
primeras horas del día llegó a 
la Institución Educativa Hé-
roes de Goicuría, dedicada a la 
atención de niños con discapa-
cidades sensoriales.

Ubicada en la barriada de 
Peñas Altas, en la ciudad de 
Matanzas, la escuela Héroes 
de Goicuría es un centro es-
pecial que atiende a niños con 
necesidades educativas espe-
ciales provenientes de varios 
municipios. En sus aulas se 
forman infantes con discapa-
cidad auditiva, visual y sordo-
ceguera parcial, desde el pre-

escolar hasta el sexto grado, 
bajo la premisa de que “ser 
diferentes es algo común”.

La psicopedagoga Natasha 
Espinosa Martín ha destacado 
en entrevistas recientes que 
“trabajar con niños sordos, 
ciegos y de baja visión repre-
senta una prueba de que con 
voluntad se puede todo y no 
existe discapacidad que su-

pere el deseo de aprender de 
cada uno de ellos”. 

En el territorio, dentro del 
sistema educacional regular, 
se atienden 106 educandos 
con diagnóstico de discapaci-
dad auditiva y 46 con discapa-
cidad visual, una muestra del 
compromiso con la inclusión y 
la equidad.

El nombre de la campaña 

toma su inspiración de una 
frase del cantautor cubano 
Silvio Rodríguez, y es precisa-
mente el amor, expresado en 
la solidaridad internacional, lo 
que ha permitido que esta ini-
ciativa chilena se materialice 
en beneficios para la comuni-
dad educativa matancera.

El Colectivo 119 Memoria 
y Resistencia surgió en Chile 
en el año 2005, impulsado por 
familiares, amigos y compa-
ñeros de 119 jóvenes deteni-
dos y desaparecidos durante 
la dictadura militar, víctimas 
de la denominada “Operación 
Colombo”, en 1975. Desde en-
tonces, han mantenido viva la 
memoria de aquellos que lu-
charon por un país más justo, 
y han extendido su solidaridad 
a otras naciones que, como 
Cuba, enfrentan desafíos en la 
defensa de la soberanía y los 
derechos humanos.

La campaña Solo el amor 
alumbra lo que perdura se ins-
cribe en esa tradición de resis-
tencia y memoria que, en pa-
labras de una de sus activistas, 
María Cristina Pacheco, cons-
tituye “la columna vertebral 
para el trabajo social”.

Randy Perdomo agradeció, 
además, el apoyo de diversas 
instituciones y personas que 
hicieron posible la recepción 

y distribución de los equipa-
mientos. Entre ellos, mencio-
nó a la dirección general de 
Educación, a los vecinos de la 
comunidad, a la Facultad de 
Ciencias Sociales de la Univer-
sidad de Matanzas, a la Aso-
ciación Nacional de Sordos de 
Cuba (Ansoc), tanto del muni-
cipio como de la provincia, al 
Gobierno provincial y su equi-
po de Colaboración, y a la mi-
pyme Bahía Azul, por su apoyo 
con la transportación.

La Ansoc Matanzas ha sido 
un actor clave en el trabajo con 
la comunidad sorda del terri-
torio, desarrollando proyectos 
de enseñanza de la Lengua de 
Señas Cubana y promoviendo 
la inclusión social. Precisa-
mente, la circunscripción 78 
ha sido escenario de intercam-
bios formativos entre especia-
listas del Centro Nacional y 
de Superación del Sordo y los 
instructores locales de lengua 
de señas.

La entrega de estos equi-
pamientos no solo mejora las 
condiciones materiales de la 
escuela y de otros centros edu-
cativos del complejo, sino que 
fortalece un lazo de solidari-
dad que trasciende fronteras 
y une a quienes creen que la 
memoria, la justicia y el amor 
son fuerzas transformadoras.

Prevención de arbovirosis y 
cuidado de la salud
Ante la cercanía de períodos de 
lluvia y calor, se adoptan estrate-
gias para prevenir enfermedades 
propias de esta etapa. Página 4
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Cooperación internacional 
en Hospital Pediátrico
La renovación tecnológica llega 
a este centro hospitalario gra-
cias a la solidaridad del grupo 
Matanzas-Suiza. Página 5

Teatristas matanceros reci-
ben premio Unima
En el marco del Festitim y por pri-
mera vez se otorga este galardón 
que reconoce la entrega de los 
matanceros al teatro. Página 6
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El Hospital Provincial Co-
mandante Faustino Pérez se 
alista para la inauguración de 
una nueva sala de Hemodiá-
lisis, resultado de un proceso 
inversionista y del aporte de 
diversos actores económicos, 
según informó la institución a 
través de su página oficial en 
redes sociales.

El nuevo espacio, el cual 
permitirá elevar la calidad de 
la atención a los pacientes con 
enfermedad renal crónica, ha 
sido posible gracias a la coo-
peración de Medicuba Suiza 
y del Grupo Suiza Matanzas, 
cuya colaboración ha sido de-
cisiva para crear condiciones 
más confortables y equipadas 
para el tratamiento de quie-
nes dependen de este servicio 
vital.

La hemodiálisis constituye 
un tratamiento esencial para 
las personas que sufren insu-
ficiencia renal avanzada, un 
padecimiento que en Cuba 

afecta a miles de pacientes. 
Contar con una nueva sala en 
el principal centro hospitala-
rio de la provincia significa 
ampliar la capacidad de res-

puesta y reducir los tiempos 
de espera para quienes ne-
cesitan sesiones regulares de 
diálisis.

La colaboración internacional 

ha sido un pilar fundamental 
en el desarrollo de la salud pú-
blica en la provincia. Este nue-
vo logro se suma a otras con-
tribuciones como la donación 

al Hospital Faustino de equi-
pos de alta tecnología para el 
servicio de Gastroenterología, 
donde se implementó un mo-
derno sistema de telemedicina, 
y el equipamiento con inten-
sificadores de imágenes para 
cirugías de ortopedia, en Cár-
denas.

La institución destacó en su 
comunicado que continuarán 
“aunando voluntades y esfuer-
zos, comprometidos con seguir 
avanzando en la mejora de 
nuestros servicios de Salud y 
en la construcción de un futu-
ro con mayor calidad de vida 
para todos”.

El proceso inversionista que 
ha hecho posible esta nueva 
sala incluye no solo la adqui-
sición de equipos de última 
generación, sino también la 
adecuación de espacios físicos, 
la preparación del personal es-
pecializado y la optimización 
de los protocolos de atención, 
garantizando así que los pa-
cientes reciban un tratamiento 
seguro, humanizado y de exce-
lencia.

Hospital Provincial Faustino Pérez contará con
nueva sala de Hemodiálisis
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En el municipio de Colón co-
menzó este lunes la venta nor-
mada de frijol a la población, 
como parte de la estrategia de 
autoabastecimiento local im-
pulsada por el Gobierno y las 
formas productivas del terri-
torio, para garantizar el acceso 
de las familias a este deman-
dado grano.

Un reporte de la colega Iris 
Quintero en su perfil de la red 
social Facebook destaca que 
la comercialización se realiza 
por consumidores, según la 
composición de los núcleos fa-
miliares. Los hogares de uno a 
tres personas pueden adquirir 
dos libras, mientras que aque-
llos con cuatro o más consu-
midores tienen derecho a cua-

tro libras, a un precio de 280 
pesos cada una.

En la ciudad de Colón, los 
puntos de venta habilitados 
son La Concha y La Ceiba, 
que ya iniciaron la distribu-
ción; el minimercado Frank 
País, ubicado en el edificio de 
cinco plantas del reparto del 
mismo nombre; y La Creche. 
En la periferia de la ciudad, 
poblados y comunidades tam-
bién se realizará la venta con-
trolada, con igual esquema de 
distribución.

Se expenderá a través de 
pago digital, una modalidad 
que facilita el proceso y ga-
rantiza la trazabilidad de las 
operaciones. La información 
detallada sobre los días y ho-
rarios de distribución se dará 
a conocer mediante las bode-
gas, según sean abastecidos los 

puntos de venta con la entrega 
directa de las cooperativas y 

unidades productoras de frijol 
del territorio.

Esta iniciativa es fruto del 
esfuerzo de las cooperativas y 
productores locales que han 
dedicado áreas al cultivo del 
frijol, un grano de alta deman-
da en la canasta básica fami-
liar. La estrategia de autoabas-
tecimiento municipal busca 
fortalecer la producción local 
y reducir la dependencia de 
suministros externos, en línea 
con las políticas de soberanía 
alimentaria impulsadas por el 
Gobierno cubano.

En Colón, como en otros mu-
nicipios de la provincia, se prio-
riza la comercialización directa 
de las producciones agropecua-
rias, acortando los circuitos de 
distribución y garantizando que 
el fruto del trabajo de los cam-
pesinos llegue a la mesa de las 
familias en condiciones más 
favorables.

Inicia en Colón venta normada de frijol
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Afectaciones en el bombeo 
de agua, servicios necroló-
gicos y distribución de leche 
para niños, debido al déficit 
de combustible, trascendie-
ron en Matanzas, durante el 
chequeo de medidas imple-
mentadas ante la contingen-
cia energética.

En el encuentro trascendió 
que ocho transformadores serán 
trasladados hacia los munici-
pios, para dar solución a averías, 
aunque se mantienen otros da-
ñados, sobre todo los que afec-
tan a uno o dos clientes, según 

comunicó Kenny Cruz González, 
subdirector técnico de la Empre-
sa Eléctrica provincial.

Presidida por Gilberto An-
tonio Pellicer Ballestero, fun-
cionario del Comité provin-
cial del Partido que atiende 
la esfera social, en la reunión 
se explicó también que la Em-
presa de Telecomunicaciones 
(Etecsa) no tiene combustible 
en sus grupos electrógenos, por 
lo que solo se normalizarán las 
comunicaciones en la mayoría 
de los territorios, cuando exis-
ta electricidad.

Martí, Calimete y Ciénaga de 
Zapata son los municipios con 
mayores afectaciones en los 
servicios necrológicos, debido 

al déficit de combustible; mien-
tras que en temas de Salud, la 
situación más compleja por 
contagios de hepatitis la pre-
sentan Matanzas, Cárdenas y 
Jovellanos.

Idobaldo Díaz Martínez, coor-
dinador de Objetivos y Pro-
gramas del Gobierno Provin-
cial, explicó que este miércoles 
comenzó la distribución de la 
donación mexicana, en Ma-
tanzas y Cárdenas, para los 
niños con bajo peso y las em-
barazadas.

“Se le entrega a las emba-
razadas un paquete de arroz, 
otro de frijoles o lentejas, dos 
latas de atún, una de sardina, 
un tubo de pasta de dientes, 

un jabón de baño y un paque-
te de leche en polvo, que ini-
cialmente solo se distribuye 
en Matanzas y Ciénaga de Za-
pata. En el caso de los niños, 
son dos paquetes de arroz, 
dos latas de atún, un pomo de 
aceite, un jabón, una pasta de 

dientes y un paquete de leche 
en polvo.

“Dicha entrega se realiza en 
una bodega por Consejo Popu-
lar, y se informará oportuna-
mente cuándo y dónde se po-
drán adquirir estos recursos”, 
enfatizó Díaz Martínez.

Continúa chequeo de medidas ante déficit de combustible
Ana Cristina Rodríguez Pérez
anacristina1204@gmail.com
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Hay una máxima del derecho penal 
que expresa que “nadie puede alegar 
su propia torpeza”, no obstante, en la 
política exterior de Estados Unidos 
hacia Cuba existe una variante más 
perversa. Asfixiar a nuestro país por 
más de seis décadas, y luego acusarlo 
de no saber respirar. 

Esa película la estamos viendo es-
tos días con una crudeza redoblada, 
la cual sentimos en casa y percibimos 
en cada esquina de nuestros barrios. 

Mientras el secretario de Estado 
Marco Rubio declara que “la econo-
mía cubana no funciona y hay que 
poner gente nueva al frente”, su ad-
ministración acaba de reforzar el cer-
co económico. 

Michael Waltz, representante de 
Estados Unidos ante la ONU, negaba 
hasta octubre de 2025 la existencia 
del bloqueo calificándolo de “pro-
paganda”. No obstante, cinco meses 
después, su jefe de filas lo reconoce 
sin pudor mientras aplica una asfi-
xia sin precedentes. ¿Qué cambió en 
ese breve lapso? Pues creo que no la 
realidad, sino la estrategia comunica-
tiva. Ahora les conviene presumir de 
su capacidad de destrucción.

Y es que el sistema que Washington 
ha diseñado en Cuba no es un simple 
“embargo”, como gustan llamarlo. Es 
una maraña legal que incluye entre 
otras a la Ley Torricelli, que prohíbe 
a subsidiarias extranjeras comerciar 
con Cuba; la Helms-Burton, que cas-
tiga a empresas de terceros países 
que inviertan en propiedades nacio-
nalizadas; las sanciones OFAC, que 
persiguen cualquier producto con un 
mínimo componente estadouniden-
se; la prohibición del uso del dólar 
en transacciones internacionales; 
y la exclusión de Cuba del sistema 
SWIFT.

El mecanismo es bastante cruel en 
su simplicidad. Y lo sentimos en car-
ne propia, pues si un hospital cubano 
quiere comprar equipamiento médi-
co a una empresa india, por ejemplo, 
no podrá hacerlo si ese equipo con-
tiene microprocesadores, sensores o 
software con patentes estadouniden-
ses que superen el 10 % del valor del 
producto. Y aunque logre sortear ese 
escollo, la empresa india se enfren-
tará a sanciones multimillonarias si 
acepta la venta. 

Ahora, si por algún milagro se 
consuma la operación, el barco que 
transporte la mercancía será sancio-
nado al atracar en puerto cubano. Y si 
alguien osa venderle petróleo a Cuba, 
como ha hecho México en los últi-
mos años, se enfrenta a la amenaza 
de aranceles punitivos bajo la IEEPA, 
la misma ley que la Corte Suprema 
declaró inconstitucional apenas se-
manas después de firmada la orden 
ejecutiva contra nuestro país.

Hecho esto, luego se alega que “el 
sistema cubano no funciona”. Y la 
cantinela se repite en medios y redes, 
por ignorantes o por interesados, 
hasta convertirse en verdad oficial.

En marzo de 2026, las importa-
ciones marítimas de Cuba se desplo-
maron hasta niveles no vistos desde 
2017. Según datos de la firma de inte-
ligencia marítima Windward, mien-

tras en 2025 se registraban unas 50 
escalas mensuales, en marzo apenas 
se contabilizaron 11, todas ellas pro-
cedentes de puertos cubanos. 

No hay buques cisterna en cami-
no; apenas tres portacontenedores 
reportan a Cuba como destino, pero 
sus derroteros podrían cambiar en 
cualquier momento bajo la presión 
estadounidense.

El resultado es una crisis que el 
Alto Comisionado de la ONU para 
los Derechos Humanos calificó como 
potencialmente colapsable. Aquí pro-
ducimos apenas el 40 % del petróleo 
que necesitamos para la generación 
eléctrica, y nuestra dependencia del 
combustible importado la convierten 
en un blanco perfecto. Los apagones 
masivos se han multiplicado; los hos-
pitales operan con generadores que 
dependen del mismo combustible 
escaso; decenas de miles de perso-
nas esperan cirugías que no pueden 
realizarse por falta de electricidad, 
según reconoció el presidente Miguel 
Díaz-Canel. 

La basura se acumula en las calles 
porque los camiones carecen de com-
bustible; el transporte público se ha 
reducido a su mínima expresión; y el 
suministro de agua potable peligra 
por la imposibilidad de hacer fun-
cionar las bombas de extracción o de 
garantizar la energía que demandan.

Juanita Goebertus, directora para 
las Américas de Human Rights 
Watch, reconoció que “la situación 
humanitaria en Cuba ya era extre-
madamente frágil, pero la crisis eléc-
trica está llevando muchos servicios 
esenciales al límite. La gente no tiene 
acceso fiable al agua potable, los hos-
pitales no pueden operar con seguri-
dad, los bienes básicos son cada vez 
más difíciles de conseguir y la basura 
se acumula en las calles”.

Pero el entramado no sería com-
pleto sin el coro de lamebotas que le-
gitiman el castigo. La ultraderecha de 
Miami ha construido un verdadero 
imperio mediático dedicado a impe-
dir cualquier acercamiento entre am-
bos países. Este ecosistema ha sabi-
do aprovechar el trauma migratorio 
para convertir a los recién llegados en 
la base más ferviente del trumpismo. 
Figuras como el indeseable Otaola, 
que comenzó con un programa de 
farándula y terminó convertido en 
activista político, son la punta de lan-
za de una maquinaria que ha logrado 

“disciplinar” cualquier voz disidente 
dentro de la diáspora.

Como denunció el canciller Bruno 
Rodríguez, estos sectores —encabe-
zados por congresistas como Mario 
Díaz-Balart y María Elvira Sala-
zar— no solo impulsan las medidas 
más extremas, sino que promueven 
la persecución y deportación de sus 
propios compatriotas.

Lo más llamativo del espectáculo es 
el discurso contradictorio de los pro-
pios funcionarios estadounidenses. 
Marco Rubio y sus voceros hablan de 
“fomentar el desarrollo del sector pri-
vado cubano” mientras asfixian toda 
la economía. Anuncian envíos huma-
nitarios de tres millones de dólares 
—una cifra ridícula comparada con 
los 490 millones en exportaciones 
agropecuarias estadounidenses que 
se perdieron por el bloqueo— mien-
tras impiden la entrada de combusti-
ble. Ofrecen ayuda mientras diseñan 
el tan ansiado colapso.

John Felder, propietario de Pre-
mier Automotive Export, una em-
presa que vende vehículos eléctricos 
a Cuba, reconoce que “las políticas de 
Estados Unidos han creado a la gen-
te más resiliente del mundo. Quieren 
un cambio, pero no quieren ser con-
trolados por Estados Unidos”. Esa es 
la gran derrota de Washington. Tras 
sesenta y siete años de asedio, nues-
tro pueblo sigue prefiriendo la digni-
dad a la sumisión.

Cuando desde Washington se ha-
bla de “Estado fallido” o de “mala 
gestión económica”, conviene recor-
dar el mecanismo perverso que sub-
yace y permite ese discurso. Por eso 
importa recordar que en Cuba hemos 
resistido once administraciones esta-
dounidenses, once modelos de agre-
sión, once variantes del mismo pro-
pósito. Y que seguiremos resistiendo.

Mientras tanto, en Miami, siguen 
soñando con el día en que puedan re-
gresar a imponer la Enmienda Platt 
2.0. Y en Washington, Trump sigue 
tuiteando bravuconadas mientras 
su guerra en Irán se complica y sus 
escándalos de corrupción salpican la 
Casa Blanca. 

Aquí, en esta isla de cimarrones, sa-
bemos una cosa, y es que el bloqueo 
no nos rendirá. No porque seamos 
masoquistas, sino porque hemos 
aprendido, como dice el refrán, que 
“el que nace pa maceta, del corredor 
no pasa”.

¿Cómo se inventa un “Estado fallido”?
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Nos ha tocado vivir, en muchas localidades 
matanceras a la vez, la involución del hombre 
a su estadio desconectado. Al descubierto, por-
que cobertura no tiene. Sin señal, porque ni los 
dioses parecen prestos a mandarnos una.

Desde hace un tiempo, y hasta lo que parece 
ser el fin de los tiempos, la conexión emigró de 
mi barrio. No sé a dónde fue, pero apenas vuel-
ve. Sus visitas son rápidas, como las que se di-
cen “de médico”, pero de un médico que cura 
más bien poco. Cuidado y su intermitencia no 
haga sino presionar sobre la llaga.

Cuando tantos años de apagones vamos su-
mando a las espaldas, la cada vez más ausente 
rayita de conexión con el mundo es a veces lo que 
nos permite sentirnos aún parte de este. Aunque 
así sea hasta la muerte de la batería y su posterior 
resurrección, a la hora en que se pueda enchufar 
un cargador que le dé primeros auxilios.

Cuánto peor no es, por tanto, perder esa úl-
tima fuente de información, entretenimiento o 
contacto con otros, incluyendo aquellos seres 
queridos que desde muy lejos nos preguntan 
cómo estamos y a los que a menudo no sabemos 
ni cómo responder tal pregunta. De por sí, ya es 
casi imposible sostener una videollamada.

El hombre desconectado se vuelve hosco, 
resabioso y furibundo. Lo sé porque yo lo soy, 
todos los días y a cualquier hora, incluso, en el 
momento en que esto escribo. Y depresivo, y 
frustrado, y... Sobre todo porque el hombre des-
conectado, para clasificar como tal, tiene que 
haber conocido previamente las mieles de Goo-
gle o las redes sociales, y cuesta mucho retroce-
der cuando el mundo marcha tan por delante.

Pensándolo mejor, el hombre desconectado 
no tiene por qué depender de la telefonía mó-
vil para su denominación. ¿No es un ejemplar 
de esa especie mi pobre abuela, cada vez que 
levanta el auricular del fijo para comprobar los 
sonidos del silencio? ¿O cualquier necesitado de 
ayuda que no tiene a su disposición el logro de 
Graham Bell para pedirla?

Y es precisamente el elemento de la resigna-
ción, a mi juicio, el que más atenta contra la 
productividad y el ánimo del desconectado que 
ha dejado cosas pendientes en el mundo electri-
ficado: el mensaje que no logró enviar a tiempo, 
la información que debe buscar en Internet y no 
puede, la llamada que resulta imposible realizar 
a su jefe, su subordinado o quien sea. Trabaje o 
no, urja o no su necesidad de conectividad, la 
impotencia es la misma.

El móvil se torna entonces un objeto de lo 
más complejo sobre la mesa, aunque de mo-
mento no nos sirva de mucho, o justo por eso. 
Es un catalizador de energías. Un recordatorio 
físico de la realidad que no podemos cambiar. 
Un saco de boxeo mental contra el que nos vol-
camos. La burla del destino bajo el nombre de 
cualquier marca.

Está todavía por verse hasta qué punto este 
panorama incidirá en el futuro próximo, y más 
allá, sobre las percepciones tan arraigadas que 
tenemos de las palabras formalidad, responsa-
bilidad, puntualidad y alguna otra de distinta 
terminación pero igual importancia. Lo cierto 
es que quien nos siga el rastro vital a través de 
nuestros móviles encontrará en nosotros, los 
desconectados involuntarios, a los trabajado-
res-familiares-amigos más informales, irres-
ponsables e impuntuales que cabe imaginar.

Ojalá todo en la vida fuese tan duro como no 
poder sintonizarnos a tiempo con nuestros co-
existentes o con la red de redes, pero al mismo 
tiempo ojalá fuese eso posible para, dentro de 
la negrura, hacernos la vida un poquito menos 
dura de lo que ya está.

Gabriel Torres Rodríguez
gabriel@giron.cip.cu

Al descubierto 
y sin señal

José Alejandro Gómez Morales
jose.alejandro@giron.cip.cu



Aún dista mayo, el mes más 
lluvioso del año, y de las altas 
temperaturas veraniegas que 
favorecen la proliferación de 
vectores, y ya en Matanzas se 
adoptan medidas desde la pre-
vención.

La pasada semana cerró con 
apenas 31 casos de febriles 
asociados a arbovirosis, contra 
35 de la semana anterior. Esto 
evidencia que la provincia se 
encuentra en “zona de éxito”, 
al registrar las estadísticas más 
bajas de la etapa, notificadas 
en los últimos seis años, según 
asegura Andrés Lamas Aceve-
do, director del Centro Provin-
cial de Higiene, Epidemiolo-
gía y Microbiología (CPHEM), 
con quien el periódico Girón 
conversó sobre las estrategias 
adoptadas y el comportamien-
to de otras enfermedades, 
como las diarréicas agudas. 

“Se abatiza el universo ur-
bano de la provincia. El 70 % 
de los mosquitos habitan en 
depósitos dentro de viviendas. 
Si se abatiza bien el tanque y 
las personas no botan el agua, 
el vector no tiene forma de re-
producirse.

“Estamos buscando en La 
Habana ocho toneladas más de 
abate para reserva. Se garantiza 
su uso en los principales luga-
res de riesgo, cuando comience 
la temporada de calor intenso 
y lluvias. Los municipios más 
complejos son Matanzas y Cár-
denas, además de otros de gran 
extensión, como Jagüey Gran-
de, Jovellanos y Colón. 

“La provincia está hoy en un 
85 % de abatización. Tenemos 
que avanzar un poco más rápi-
do en la cabecera provincial, 
sobre todo en las áreas de Sa-
lud de los policlínicos Carlos 
Verdugo (Pueblo Nuevo) y 
Samuel Fernández (Playa). 

“Vamos a probar un método 
en medio de esta contingencia 
energética, que es fumigar con 
bazuca, pero en vez de ligar 
el insecticida con petróleo, se 
mezclará con agua, utilizando 
siempre una mínima cantidad 
de gasolina para el encendido 
de esta. Es un método efecti-
vo que se está probando en La 

Habana y ha dado resultados, 
y en el resto del mundo tam-
bién se emplea.

“Inicialmente, tendremos 15 
bazucas, con su dispositivos 
para agua, y quizás el Ministe-
rio, más adelante, pudiera com-
prar algunos nuevos aditamen-
tos. Utilizaríamos las bazucas 
en los lugares más complejos, 
porque a partir de mayo se re-
gistra el alza de los focos y, por 
tanto, de la transmisión, sobre 
todo de dengue”.

—¿Cómo se comportan 
las enfermedades de trans-
misión digestiva?

—Hoy, son las que ocupan 
la principal atención, en es-
pecífico la hepatitis viral A. La 
mayor dificultad se presenta 
en el municipio de Matanzas; 
en menor escala en Cárdenas 
y Jovellanos.  No es una enfer-
medad mortal, aunque algún 
que otro paciente se pudiera 
complicar. Requiere de repo-
so y medidas que limitan a las 
personas.

“Hasta ahora la situación no 
es extremadamente compleja, 
pero la enfermedad está pre-
sente en la provincia. Tenemos 
un brote abierto en el poblado 
de Pálpite, en la Ciénaga de Za-
pata, y otro pequeño en Cidra, 
Unión de Reyes; que ya están 
en vías de control, porque hace 
más de una semana que no se 
reportan casos nuevos”.

—La hepatitis está muy 
vinculada con el agua, sería 
prudente reiterarle a la po-
blación cómo prevenirla.

—Aunque entendemos que 
vivimos momentos complejos, 
donde es muy difícil hervir el 
agua para beber, sí resulta im-
prescindible que la cloremos. 
Debe consumirse de manera 
segura. La hepatitis se trans-
mite por vía fecal-oral, es de-
cir, por agua contaminada. 

“El paciente diagnosticado 
o sospechoso debe cumplir un 
grupo de normativas de seguri-
dad, de sanidad y como convi-
viente de la familia, para evitar 
que otros se contagien. Lavarse 
las manos después de ir al baño 
y usar utensilios propios (cu-
chara, tenedor y vaso) son pro-

tocolos necesarios. Asimismo, 
se recomienda poner cloro 
cada vez que el paciente vaya 
al baño, porque si esas heces 
fecales no se descontaminan 
van a la fosa o al alcantarilla-
do, y esto pudiera contaminar 
otras vías y hasta fuentes de 
agua potable utilizadas por la 
población.

“Las dificultades en la vida 
económico-social del país han 
repercutido en la cloración del 
agua y en un bombeo inter-
mitente —cuando existe co-
rriente—, lo que atenta contra 
la calidad del preciado líqui-
do. Además, aunque se clore, 
puede suceder que las tube-
rías tengan perforaciones por 
donde, en algún momento, 
puedan introducirse agentes 
contaminantes y eso comple-
jiza su tratamiento efectivo. 
Los albañales también se en-
cuentran en una situación 
complicada, y a eso súmese la 
proliferación de micro y ma-
crovertederos. Todos ellos se 
convierten en fuentes de con-
taminación para el agua po-
table y para la transmisión de 
hepatitis en la comunidad. 

“¿Por qué el vertedero? La 
respuesta radica en la mosca 
que está presente en esas aglo-
meraciones de desechos sólidos 
y que luego puede posarse sobre 
alimentos y trasladar en sus pa-
tas el virus de la hepatitis A.

“Por lo tanto, aparte de la 
cloración del agua, resulta im-
prescindible la higiene en lo 
que consumimos: realizar una 
buena cocción de los alimentos 
—el virus no sobrevive—, man-
tenerlos correctamente tapados 

y refrigerarlos —si es posible—. 
Tener cuidado con alimentos 
ya elaborados, como dulces y 
pizzas que se expenden en la ca-
lle, siempre chequear que en el 
establecimiento se cumplan las 
medidas de higiene”.

—En los chequeos siste-
máticos del Gobierno y el 
Partido, sobresale la pro-
liferación de pozos, don-
de preocupa la calidad de 
esa agua que se consume. 
¿Qué medidas han toma-
do las autoridades de sa-
lud en este sentido?

—La gran escasez de agua en 
la provincia ha traído el auge 
de pozos particulares en vi-
viendas. En la ciudad de Ma-
tanzas hemos hecho acciones 
con los compañeros de Pro-
salud y Salud Ambiental, en 
coordinación con el Policlínico 
de La Playa y las autoridades 
municipales, para que las per-
sonas conozcan que esta agua 
de pozo solo se puede utilizar 
en el lavado, para la limpieza a 
la vivienda y regar plantas; no 
se puede usar para la cocción 
de alimentos ni para beber.

“Si se empleara para beber, 
requeriría hervirla y clorarla, 
para mantener una seguridad 
por encima; de todos modos, 
insistimos en que se utilicen 
fuentes más confiables, por-
que, aunque se tomen medi-
das, en muchas ocasiones, el 
agua no cumple con los pará-
metros microbiológicos, físicos 
ni químicos. Recomendamos 
que quienes tienen niños más 
pequeños la hiervan, incluso, 

para bañarlos. En el CPHEM 
estamos en la disposición de 
que las personas que tienen 
pozos particulares se pongan 
en contacto con nosotros para 
poder analizar el agua.

—No menos importantes 
son las enfermedades res-
piratorias agudas (ERA), 
¿cómo se han comportado 
en esta etapa?

—Está en zona de éxito, eso 
no quiere decir que no existan 
casos, pero son menos que el 
año anterior en la misma eta-
pa; incluso, menos que la se-
mana anterior. No ha habido 
brotes importantes de ERA, sí 
hay personas con catarro, solo 
que nada alarmante.

“Comienza en abril la cam-
paña antipoliomielítica, con la 
vacuna oral bivalente. Estamos 
en vigilancia constante, ahora 
que hay tantos problemas con la 
energía eléctrica, monitoreando 
que se mantenga la cadena de 
frío de nuestras vacunas, lo que 
asegura su efectividad. 

“Hemos buscado alternati-
vas y tenemos refrigeradores 
que adquirimos por una do-
nación japonesa que se hizo a 
Cuba, ubicados en cada área 
de Salud, en los vacunatorios 
y almacenes de los policlínicos. 
Son refrigeradores que man-
tienen la temperatura estable, 
aunque estén más de 24 horas 
sin obtener energía eléctrica. 
De todas formas, se avanza en 
la instalación de paneles foto-
voltaicos en los policlínicos, lo 
que ayuda a la conservación de 
medicamentos”.

Matanzas no descansa en el cuidado de la salud

La prevención depende en gran medida de la población, a la cual siempre se le recomienda que hierva el agua de 
beber, durante al menos tres minutos después de alcanzada la ebullición. 

Ana Cristina Rodríguez Pérez
anacristina1204@gmail.com
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El Hospital Pediátrico Do-
cente Provincial Eliseo Noel 
Caamaño, ubicado en la ciu-
dad de Matanzas, atiende a 
diario a cientos de niños de 
toda la provincia. Durante dé-
cadas, sus servicios han fun-
cionado con la dignidad que 
impone el esfuerzo humano, 
pero también con las caren-
cias propias de un sistema 
de Salud sometido a presio-
nes económicas extremas. Sin 
embargo, en los últimos me-
ses, una brisa de renovación 
tecnológica y estructural ha 
comenzado a sentirse en sus 
pasillos, gracias a una colabo-
ración que cruza el Atlántico.

Se trata del trabajo del gru-
po Matanzas-Suiza; iniciativa 
de la organización no guber-
namental mediCuba-Suiza que 
desde hace años mantiene 
vínculos de cooperación con 
esta institución matancera. Su 
más reciente visita, ocurrida 
en febrero de 2026, resultó el 
móvil perfecto para inaugurar 
oficialmente varios servicios 
que transforman la calidad de 
la atención pediátrica en el te-
rritorio.

Quien llegue hoy al Hospi-
tal Pediátrico se encontrará 
con un cambio significativo 
justo a la entrada. A un cos-
tado del Cuerpo de Guardia, 
funciona ahora un nuevo local 
de Admisión. No es una obra 
menor: el anterior punto des-
tinado para este proceso se 
encontraba en el interior del 
centro, lo que obligaba a los 
padres con niños enfermos a 
recorrer pasillos y sortear ba-
rreras administrativas antes 
de que sus hijos fueran ingre-
sados al sistema.

La Dra. Liliana Álvarez Ca-
ride, subdirectora de Asis-
tencia Médica del Hospital, 
explica que este local había 
funcionado como cuarto de 
residentes y consulta. “Ahora 
la Admisión está donde tiene 
que estar: en la entrada, junto 
al Cuerpo de Guardia”. Aun-

que su habilitación no corrió 
a cargo de las donaciones, la 
presencia del grupo Matan-
zas-Suiza sirvió como marco 
para su inauguración oficial 
en febrero.

Lo más novedoso de este 
servicio es que se encuentra 
en proceso de digitalización. 
Cuando el sistema funcione 
a plenitud, un niño podrá ser 
admitido, se le abrirá su his-
toria clínica digital y todos 
los servicios por los que pase 
quedarán registrados, lo cual 
representaría un salto cualita-
tivo enorme.

Pero el cambio más radical, 
y el que más salta a la vista, es 
el nuevo servicio integral de 
Urgencias, inaugurado a fina-
les de 2025 junto al Cuerpo de 
Guardia. Antes, un niño que 
llegaba en estado crítico podía 
ser sometido a un verdadero 
viacrucis: le tomaban mues-
tras en un laboratorio lejano, 
lo trasladaban a Radiología 
en otro extremo del Hospital, 
esperaban por un ultrasonido 
en Consultas externas… Aho-
ra, todo ocurre en un mismo 
espacio.

El área de Urgencias cuenta 
con monitor de signos vitales, 
suministro de oxígeno, mesa 
rígida para procedimientos, 

estación de enfermería y salas 
separadas para cura sucia y 
cura limpia. Pero lo más im-
presionante es que integra su 
propio laboratorio clínico, su 
servicio de Rayos X y un equi-
po de ultrasonido exclusivo. 
“Hemos reducido drástica-
mente los tiempos de respues-
ta”, asegura Álvarez Caride.

Mas, el ultrasonido de Ur-
gencias es apenas una pieza 
más dentro de un rompeca-
bezas tecnológico amplio. 
Hasta hace poco, el Hospital 
disponía de un único equipo 
de ultrasonido, ubicado en el 
área de Consultas externas, 
cuya calidad dejaba mucho 
que desear.

Hoy, la realidad es otra, 
pues el grupo Matanzas-Suiza 
ha donado múltiples equipos 
de última generación. “Ahora 
tenemos un ultrasonido es-
pecífico para Urgencias, otro 
para Radiología, uno para 
Cardiología y un equipo portá-
til, único en la provincia, que 
podemos llevar a la cabecera 
del paciente si es necesario, 
e incluso a otros hospitales o 
las distintas Áreas de Salud”, 
enumera con orgullo la Dra. 
Liliana. A esto se suma el anti-
guo equipo de Consultas, que 
aunque sigue funcionando, ha 

quedado como respaldo ante 
la llegada de tecnología muy 
superior.

Durante la visita de febre-
ro de 2026, la delegación del 
grupo Matanzas-Suiza tuvo el 
privilegio de inaugurar otro 
servicio largamente esperado: 
una nueva unidad de endos-
copia, integrada al Servicio de 
Gastroenterología y equipada 
con un endoscopio pediátrico 
de última generación, donado 
íntegramente por la organiza-
ción suiza, junto con todos sus 
aditamentos, incluida una ca-
milla especialmente diseñada 
para estos procedimientos.

“Es un antes y un después 
—afirma la Dra. Vilma Román 
Castellini, jefa del Servicio de 
Gastroenterología—. Recibi-
mos un equipo de alta tecno-
logía gracias al cual podemos 
ofrecerle una mejor calidad 
de atención a los pacientes 
pediátricos. Es una excelente 
ayuda, y eso se agradece”.

Las autoridades sanitarias 
de la provincia han puesto de 
su parte. La infraestructura 
para albergar estos nuevos 
servicios ha sido acondicio-
nada con recursos locales, 
demostrando que la colabo-
ración internacional puede 
ser efectiva cuando existe 

voluntad institucional de res-
paldarla. Suiza dona el equi-
pamiento, pero los médicos 
matanceros ponen el talento y 
la dedicación.

Queda mucho por hacer, 
por supuesto. Las necesidades 
de un hospital pediátrico son 
infinitas y los recursos, limi-
tados. La digitalización com-
pleta de los servicios, la ad-
quisición de más equipos y la 
mejora y limpieza de algunas 
instalaciones son asignaturas 
pendientes. Pero el camino 
emprendido, con la coopera-
ción internacional como alia-
da, parece el correcto.

Mientras el grupo Matan-
zas-Suiza cerraba su visita de 
febrero con la promesa de re-
tornar con nuevos proyectos, 
en las áreas del Hospital Pe-
diátrico seguía el trajín coti-
diano. Un niño ingresaba por 
la nueva Admisión; otro era 
trasladado al área de Urgen-
cias equipada con tecnología 
de punta; un tercero esperaba 
una endoscopia en un local 
digno y funcional. En cada uno 
de esos pequeños cuerpos, en 
cada familia angustiada, la 
cooperación internacional y 
el esfuerzo cubano se daban 
la mano. Y esa, sin duda, es la 
mejor medicina.

Cooperación internacional en Hospital Pediátrico Provincial

Con el nuevo servicio integral de Urgencias junto al Cuerpo de Guardia, se han reducido drásticamente los tiempos de respuesta a la hora de recibir y 
atender a un paciente crítico. Fotos: Izet Morales
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Humberto Fuentes Rodríguez
humbertofuentesrguez@gmail.com

El grupo Matanzas-Suiza ha donado múltiples equipos de última generación, incrementando así los servicios, que ahora incluyen un equipo portátil de ultrasonido, único en la provincia.



Durante la penúltima jornada 
del XVI Festival Internacional 
de Títeres de Matanzas, la Sala 
de Conciertos José White aco-
gió la entrega, por primera vez, 
del Premio Unima Cuba 2026.

El jurado, integrado por Er-
duyn Maza Morgado y Arneldy 
Cejas Herrera, presidente y 
secretario general de Unima 
Cuba, Marilyn Garbey Oquen-
do, teatróloga y presidenta de 
la Sección de Artistas Escéni-
cos de la Uneac, Isabel Cristina 
Hamze, teatróloga y profeso-
ra, y Norge Espinosa Mendoza, 
dramaturgo y crítico, otorgó 
el galardón en la categoría de 
Personalidades al dramatur-
go, profesor, director de Tea-
tro Papalote, René Fernández 
Santana, fundador del Taller 
Internacional de Títeres.

“Me siento muy contento, 
pienso que es un reconoci-
miento a la vida, a la entrega 
que uno le ha dado al teatro 
para niños y de títeres cubanos. 
Ya  no nos acompañan muchos 
que también lo merecían”.

Según consideraciones del 
jurado, en René se advierte el 
linaje de nuestros mejores titi-
riteros. Estuvieron nominados 
también en esta categoría la di-
rectora, actriz y profesora Mari-
bel López, directora del Guiñol 
de Guantánamo, y Julio Corde-
ro, director, guionista, profesor 
y realizador de televisión.

Por su parte, entre los candi-
datos de Obra del año, recibió 
el galardón el espectáculo Un 
rastro en las estrellas, de Tea-
tro de las Estaciones, gracias a 
la depuración que el grupo ha 
logrado en más de tres décadas 

de trabajo, el excepcional di-
seño de Zenén Calero Medina, 
la excelente banda sonora y el 
desempeño de un elenco que se 
renueva.

“¡Qué maravilla que la pri-
mera vez que la Unión Interna-
cional de la Marioneta  da un 
premio en el apartado de Per-
sonalidades lo obtenga René, 
mi maestro, y que nosotros, 
Zenén y yo, alumnos de esa es-
cuela, con Un rastro en las es-
trellas merezcamos el premio 
del Espectáculo del año!

“¡Qué bonito, porque estu-
vimos todo un año trabajando 
mucho para llevar la obra de 
Saint-Exupéry en versión de 
(José Manuel) Espino y su poe-
mario bellísimo, al mundo del 
teatro de títeres, que es muy 
particular, singular y lleno de 

detalles y cosas muy bonitas! 
“Estoy feliz por que en el 

Festitim, además de tantos es-
pectáculos, además de ver al 
público siempre activo, partici-
pando, también a Teatro de Las 
Estaciones nos den un recono-
cimiento tan bonito como este”.

En este apartado se tuvieron 
en cuenta también las obras 
La noche más larga del mun-
do, de Los Cuenteros, con di-
rección de Malawy Capote, y 
El pilco de oro, del Guiñol de 
Cienfuegos, bajo la dirección 
de Cecilio Valdés Guerra.

El escenario sirvió, igualmen-
te, para la entrega de la Distin-
ción Hermanos Camejo y Pepe 
Carril a cuatro relevantes titiri-
teros del teatro cubano: Migda-
lia Seguí, Julio Cordero, Juan 
González Fife y Fara Madrigal.

“Solo queda dar las gracias 
y decir que estoy muy feliz. 
Realmente, nunca pensé que 
llegaría a tener esta Distinción. 
Les pido que enseñen a sus ni-
ños a querer los títeres, porque 
querer los títeres y mantener 
ese niño siempre dentro los va 
a hacer muy felices. Así yo me 
siento”, expresó Fara, al recibir 
el reconocimiento. 

El director de Teatro Andan-
te, agrupación que este 2026 
celebra sus 35 años, recibió 
también la Distinción Más-
caras, del Consejo provincial 
de las Artes Escénicas, junto 
a los mexicanos Ainé Marte-
lli y Federico Cauich, cuyas 
presencias permanentes en el 
Festitim y amor por Matanzas 
le merecieron la Medalla Tri-
centenario de la Fundación de 

la Ciudad, que otorga el Go-
bierno municipal.

“Muchas gracias Cuba, mu-
chas gracias Matanzas, muchas 
gracias Rubén, Zenén y todo 
este maravilloso equipo que 
participa con nosotros. Aquí he 
encontrado muchas cosas, pero, 
sobre todo, hay mucho corazón. 
Si volviera a nacer, pediría dos 
cosas: ser titiritero y regresar a 
Matanzas”, aseveró Federico.

“Quiero agradecer por esta 
Distinción tan hermosa. Hoy 
descubrí por qué amo a Ma-
tanzas y a Cuba. Cuando emi-
gré de mi país, fui para México, 
pero nunca encontré mi lugar. 
Aquí encontré mi lugar. Llegar 
a Matanzas es como llegar a 
mi tierra. Yo pediría dos cosas: 
nacer nuevamente titiritera y 
artista escénica, y nacer en Ma-
tanzas”, confesó Ainé.

En el otrora Liceo Artístico 
y Literario de Matanzas, Pablo 
Girón, del español Teatro Ar-
bolé, leyó el juramento de los 
titiriteros y el elenco de Tea-
tro de las Estaciones, la solista 
Olga Blanco y la compañía Gabi 
y Sofi e invitados, regalaron al 
público presente el concierto 
performático Canciones viejas 
siempre nuevas, homenaje a 
Teresita Fernández.

Antecedió a la gala, la se-
gunda sesión del evento teó-
rico Freddy Artiles, en la Casa 
de la Memoria Escénica, con 
la conferencia Yo soy Pelusín 
del Monte, a cargo del actor y 
director Rubén Darío Salazar, 
Premio Nacional de Teatro, y la 
presentación de la más recien-
te novedad de Ediciones Vigía, 
Siguiendo el rastro del pequeño 
príncipe, testimonios y miradas 
críticas acerca de Un rastro en 
las estrellas, estrenado por Tea-
tro de Las Estaciones en 2025.

Teatristas matanceros reciben Premio Unima en Festitim

Foto: Izet MoralesFoto: Izet Morales
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Jessica Mesa Duarte,
colaboradora

Lo cómico en Umbral, el úl-
timo estreno de Teatro Tuyo, 
es siempre poético. Detrás, en 
el espacio latente, la guerra 
llega con sonidos, estruendos 
y lo visible, la violencia y la 
muerte. 

Papote (Ernesto Parra), el 
payaso que bebe de todas las 
tradiciones, y que es una sín-
tesis de la genialidad chapli-
nesca, la de Buster Keaton y 
la del payaso cubano, viene 
de ese espacio oscuro del que 
huyen, con lo poco que pue-
den traer a los espacios de paz 
y esperanza, los que emigran, 
los desplazados de los terri-
torios bélicos. Eso es Papote 
en este espectáculo, tan con-
temporáneo y tan universal: 
un desplazado en un mundo 

de sobrevivencia, que intenta 
salvar una rosa. 

Y esa rosa, el huevo, el ave, 
la luz, conforman las ansias, 
las frustraciones de un perso-
naje que intenta transformar, 
con elementos-objetos que re-
presentan esa simbiosis con-
traste, entre significado y sig-
nificante, la destrucción en 
belleza. 

Esa rosa, que me lleva por 
los sustratos culturales a 
la rosa de El principito, de 
Saint-Exupéry, es un objeto 
deseado, sugerente, hermo-
so, que crea en el espectador 
el símbolo de la vida. De ella 
depende la felicidad de Papo-
te y de nosotros y del globo 
terráqueo. 

Umbral es una metáfora de 
una realidad que nos absorbe. 

Papote construye en escena 
un espacio deshecho que in-
tenta salvar. Su personaje es 

un payaso-mecánico-médico, y 
en esa tríada se produce lo lí-
rico, lo absurdo y lo trágico, y 
se sedimentan sus búsquedas 
y resultados como payaso.  

Asimismo, en ello se sinte-
tiza lo que caracteriza sus es-
pectáculos. En este estreno, 
como en ¡Pum!, un uniper-
sonal, la profesionalidad de 
quien es un paradigma entre 
nosotros, los de la especiali-
dad, se demuestra de nuevo; 
un payaso con características 
específicas, pero siempre di-
ferente, renovado, que enor-
gullece al espectador. Y que, 
además de hacernos reír,  con-
mueve. 

Dramatúrgicamente, Ernes-
to organiza una historia que 
funciona y se articula según 
las necesidades y los recursos 
expresivos de la poética de 
Teatro Tuyo. Cada objeto, 
cada gag está en función de 

estructurar una historia alu-
cinante y absurda, que des-
cansa sobre la acción física, el 
contraste y la asociación entre 
la realidad y lo recreado por el 
cuerpo, las situaciones y sus 
causas y efectos. 

Ernesto Parra, que se ca-
racteriza por la limpieza en 
los movimientos y la gestua-
lidad, en conseguir lo inusi-
tado mediante elementos que 
conoce con maestría, utiliza 
con equilibrio y control de la 
energía, dueño de la comuni-
cación  entre lo que transcurre 
en el escenario y en el público, 
todas sus potencialidades his-
triónicas. 

Repetición, hipérbole, opo-
sición y comparación estruc-
turan cada cadena de sucesos,  
produciendo efectos de sor-
presa, con imágenes elabora-
das, de connotación lírica y 
apelando a la composición de 

las categorías de lo cómico, 
con sutileza, referencias, la 
mayoría de las veces lúdicas,  
interactivas. 

Umbral es una mirada dis-
tinta de la tragedia, un acto 
de poesía y esperanza. ¡Qué 
hermoso juego con la luz, con 
el ave, con la flor, con la jaula! 
¡Qué síntesis en cada suceso, 
en la manera de enaltecer la 
belleza y la libertad! ¡Qué ca-
pacidad para ofrecer en esce-
na la antítesis de vida y muer-
te, paz y guerra!

Presentada en el marco de la 
edición 16 del Festitim y, espe-
cialmente, el Día Mundial del 
Teatro de Títeres y la Poesía, 
Umbral constituye una sim-
biosis entre el arte del payaso 
y el teatro de figuras, cuyos re-
cursos y técnicas son utilizadas 
con sensibilidad e inteligencia, 
con imágenes inusitadas, pro-
vocadoras. 

Ulises Rodríguez Febles
cdimtz@atenas.cult.cu

Teatro Tuyo en el umbral



En un duelo con un final no 
apto para cardíacos, los Coco-
drilos de Matanzas dejaron al 
campo a los CTBC Brothers, 
de Taipei de China, con mar-
cador de nueve carreras por 
ocho, para alcanzar su primer 
triunfo del certamen.

Los CTBC Brothers salieron 
delante en el compromiso en 
la propia apertura, con raci-
mo de tres anotaciones frente 
al abridor matancero Yoennis 
Yera.

El zurdo del municipio de 
Martí no pudo hacerse justi-
cia y saltó del montículo con 
apenas dos y dos tercios de la-
bor, en las que permitió cinco 
anotaciones limpias, con siete 
indiscutibles, dos ponches y 
una base por bolas.

La tropa dirigida por Ar-
mando Ferrer descontó en la 
parte baja del tercer inning, 
cuando se combinaron doble 
de Esteban Terry, con sencillo 
de Yulieski Remón y conexión 
remolcadora de Luis Vicente 
Mateo.

El relevista Rafael Orlando 
Perdomo, quien entró en au-
xilio del abridor Yoennis Yera, 
trabajó por espacio de tres y 
un tercio, en los que no per-
mitió anotaciones, ponchó a 
cuatro rivales y apenas le co-
nectaron un indiscutible.

Los saurios fabricaron un 
racimo de seis anotaciones en 
la parte baja de la séptima en-
trada, para darle un vuelco al 
marcador.

El refuerzo pinareño Frank 
Abel Álvarez finiquitó la octa-
va entrada sin contratiempos, 
dominando a los tres bateado-
res a los que se enfrentó.

En la novena entrada, el 
veloz serpentinero Armando 
Dueñas no pudo contener la 
batería asiática, que consiguió 
el empate a ocho anotaciones.

En la parte baja del noveno 
episodio, el antesalista y oc-
tavo en el orden ofensivo cu-
bano, Luis Ángel Sánchez, se 
vistió de héroe con un sencillo 
remolcador que dejó tendidos 
sobre la grama del Alfredo 
Harp Helú a los CTBC Bro-
thers.

A la ofensiva destacaron el 
primer madero, Yulieski Re-
món, con tres indiscutibles, 
uno de ellos cuadrangular; y el 
noveno en el orden ofensivo, 
Esteban Terry, quien ligó par 
de inatrapables.

Los campeones nacionales 
cubanos arrancan el torneo 
con victoria en pos de conse-
guir el objetivo de alzarse con 
el título de la competición.

Cocodrilos arrancan con buen pie
Liga de Campeones de América
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Cuba dominó la Copa Cen-
troamericana de Judo de Pa-
namá 2026, al ganar medallas 
en 11 de 14 divisiones en com-
petencia. 

Tal como se esperaba, gana-
ron sus respectivas divisiones 
los estelares Jonathan Cha-
rón (60 kg), Orlando Polanco 
(66 kg) y el matancero Andy 
Granda (+100 kg), quienes no 
dejaron dudas sobre sus eti-
quetas de favoritos.

Marlon Herrera (73 kg) 
también se coronó, al ganar 
sin contratiempos al mejor 

rankeado del área, el mexica-
no Ulises Méndez.

Dali Sentmanat (52 kg) dio 
la nota sobresaliente, al con-
quistar el título tras vencer 
convincentemente a todas sus 
rivales. 

De la misma forma, Anis-
leydis Ur (70 kg) superó los 
pronósticos, al colgarse la 
presea dorada sin recibir pun-
tuaciones en contra.

El colombiano Francisco 
Balanta sorprendió al matan-
cero Iván Silva (100 kg) en 
regla de oro, en la disputa por 
la medalla de oro, y lo relegó al 
segundo lugar. 

Naysdel Cardoso (90 kg) 
también alcanzó la medalla 

plateada, luego de caer en la 
final ante el mexicano Diego 
Díaz. En esa misma división, 
Amado Montes discutió la pre-
sea de bronce y no consiguió 
ganar a Sinisterra Caicedo, por 
lo que quedó en quinto lugar.

Maylín del Toro (63 kg), 
igualmente, debió confor-
marse con el subtítulo, pues 
encontró en la disputa por la 
corona a la mexicana Prisca 
Awiti, subcampeona olímpica 
de París 2024, y esta la venció 
por waza-ari-awasete-ippon. 

Lianet Cardona (78 kg) no 
pudo ante la favorita colom-
biana Brenda Olaya, cam-
peona mundial juvenil; no 
obstante, terminó como sub-

campeona de la justa.
Tras caer en semifinales 

ante la cafetera Brigitte Cara-
balí, por hansoku-make, Da-
yanara Curbelo debió discu-
tir la medalla de bronce ante 
Karra Hanna, de Bahamas, a 
quien derrotó por ippon en 
poco más de un minuto.

En quinto lugar culminó 
Rubén Romero (81 kg), Yai-
net Coronado (48 kg) que-
dó eliminada en su primer 
combate frente a la mexicana 
Kassandra Espinosa, mis-
ma suerte que corrió Lian 
Benavides (57 kg).

Con seis títulos, cuatro sub-
títulos y una medalla de bron-
ce, la Mayor de las Antillas 

dominó por países el torneo 
por delante de México (3-1-6).

Colombia ocupó el tercer 
puesto en la clasificación ge-
neral, con dos medallas de 
oro, cuatro de plata y cinco de 
bronce.

República Dominicana, Ve-
nezuela y Panamá también 
lograron que alguno de sus 
competidores subieran a lo 
más alto del podio. 

Este evento reparte puntos 
para el ranking del área, vá-
lidos para la calificación a los 
Juegos Centroamericanos y 
del Caribe de Santo Domingo 
2026, por lo que puede valo-
rarse de muy buena la actua-
ción cubana.

Cuba dominó la Copa Centroamericana de Judo
Raúl Hernández Lima, 
Jit

George Carlos Roger Suárez,
colaborador

La triplista cubana Leyanis 
Pérez le ha tomado el gusto 
a eso de ser campeona mun-
dial. Este sábado disfrutó con 
su tercer cetro consecutivo, 
el segundo en un certamen 
mundial bajo techo.

Lo hizo en la Kujawsko-Po-
morska Arena, de Torun, en 
Polonia, y con el sello de las 
grandes: dominando de prin-
cipio a fin, para imponerse 
con 14,95 metros, igualando la 
mejor marca de la temporada.

En la prueba no faltaba na-
die. Estaban Leyanis y su 
compañera de equipo Lia-
dagmis Povea (subcampeona 
de hace un año), la campeo-
na olímpica de París 2024, la 
dominiquesa Thea Lefond, y 
la recordista mundial vene-
zolana Yulimar Rojas.

En medio de tal panorama, la 

batalla a muerte estaba plantea-
da, sin desconocer otras que en-
vían señales de progreso, como 
la senegalesa Saly Sarr, “colada” 
en su primer podio mundial.

Lo más importante fue la 
imagen dejada por Leyanis 
en la noche que le tocaba de-
fender su oro de 2025. Abrió 
con 14,88 metros, que des-

de ese momento le situaron 
al frente; luego vinieron los 
14,95 del reinado y comple-
tó su secuencia con 14,49 y 
14,77 metros, antes de despe-

dirse con un par de fallos.
Seguramente, estos provo-

cados por la búsqueda de un 
registro que fuera más allá de 
los 15 metros, pues, aunque 
no lo necesitaba para el rei-
nado, habrían sido un cierre 
por las nubes.

Las otras dos medallas re-
partidas quedaron en manos 
de Yulimar, plata con 14,86 
metros, otra vez dando clases 
de maestría y coraje en una 
competencia, pese a su vete-
ranía; y la mencionada Sarr, 
con bronce de 14,70 metros 
(mejor marca personal).

Aplausos igualmente para 
el cuarto lugar de Povea, otra 
de las mujeres que es de com-
petencia. Siempre dispuesta 
a enseñar su mejor rendi-
miento en el momento clave, 
y esta vez no fue diferente, 
porque los 14,41 metros que 
le llevaron al cuarto lugar son 
su marca tope del año.

Leyanis Pérez vuelve a ser campeona mundial
Tomado de Jit



Alzo la mirada y observo a 
Rosique que levanta los brazos 
como señuelo. Espero encon-
trar a un hombre alto, robusto, 
de rostro endurecido por los 
años; sin embargo, me recibe 
un señor bajito y delgado. “En-
tra, esta es tu casa”. Un adorno 
con forma de cocodrilo calza 
la puerta y evita que la cierre 
el viento. En la sala cuelga un 
reconocimiento por el 50 ani-
versario del Triunfo de Quis-
queya, el único de su tipo en 
toda la habitación.

“¿Estoy bien así? —viste un 
short “hawaiano”, un abrigo ne-
gro y rojo, a juego con la gorra y 
las chancletas—. Usted pregun-
te lo que quiera y yo respondo. 
Siempre he tenido dificultades 
para hablar sobre mí. 

“Nací en Pueblo Nuevo, en la 
calle San Francisco. Vivíamos 
en un solar decente, pero con 
problemas económicos, claro 
está. Éramos seis personas en 
el cuarto: mis hermanos, mis 
padres y yo.

“Empecé en el deporte des-
de muy temprano. Mi primer 
entrenador fue mi papá. Él era 
boxeador, y a los tres o cuatro 
años me llevó a los terrenos del 
Matasiete, para iniciarme en el 
béisbol. 

“De la cuadra donde nací sa-
lieron jugadores que llegaron 
a las Grandes Ligas: Leonardo 
Cárdenas, Dagoberto Campa-
nería. Nosotros seguíamos su 
desarrollo. Yo los observaba y 
me esforcé para llegar a su ni-
vel y así salir adelante.  

“Con 12 años mi papá me 
llevó para el Café Oquendo, 
primer conjunto organizado al 
que pertenecí, propiedad de una 
empresa privada. 

“Me uní al Pueblo Nuevo 
en las juveniles. De ahí salie-
ron todos los peloteros de las 
Grande Ligas que fueron mis 
referentes. Así llego al Cam-

peonato Provincial de primera 
categoría, donde jugué con la 
delegación de Obras Públicas. 
Entonces pasé a los Occiden-
tales, en la Serie Nacional. Ya 
estaba preparado y jugué como 
center field y segundo bate. 

“Para poder alcanzar el nivel 
de los grandes jugadores de 
béisbol o de otro deporte, tie-
nes que esforzarte demasiado 
y cuidarte. Me sacrifiqué canti-
dad. No iba a fiestas, no sé bai-
lar… Lo mío es pelota, pelota, 
pelota”.

                                                         
 ***

“De niño no aprendió a jugar 
otras cosas, lo que le gusta-
ba era el béisbol”, me confie-
sa Mercedes, esposa y madre 
de su hijo más pequeño. Nos 
encontramos fuera de su tra-
bajo en la Galería Génesis, en 
la Plaza de la Vigía, horas des-
pués de que terminara mi in-
tercambio con Rosique. 

“Resulta interesante ver un 
partido a su lado, pues posee 
la capacidad de predecir lo que 
sucederá, incluso, por la forma 
en la que se para el bateador. 
Fiel aficionado de los Cocodri-
los, defiende la camiseta de la 
provincia con un cariño tre-
mendo”.

Mercedes me cuenta una 
parte de su vida que Rosique 
no mencionó en nuestro diá-
logo. “Mi suegro fue fundador 
de las milicias y lo incorporó 
desde muy jovencito. Con solo 
17 años, combatió en Playa Gi-
rón y luego en la Limpia del 
Escambray”.

***

“Yo jugaba cortico adelante, 
porque no tenía un brazo fuer-
te, por eso desarrollé la espe-
cialidad de trasladarme hacia 
atrás cuando daban un fly. El 
sonido del batazo me decía 
dónde estaba la pelota. Conse-
guí perfeccionar la percepción, 
medir el tiempo y la distancia. 

“Con Henequeneros obtuve 
buenos resultados y gané el de-
recho de ir a la preselección del 
equipo Cuba. Ahí surgen Los 
Tres Mosqueteros: Wilfredo 
Sánchez, Félix Isasi y yo”.

***

Quisqueya, República Domi-
nicana, 25 de agosto de 1969. 
Final de la Serie Mundial de 
Béisbol entre Cuba y Estados 
Unidos. Octavo inning. Empa-
te a 2. Un out. “El Curro” Pérez 
en primera base. Batea Félix 
Isasi. Se sacrifica y coloca la ca-
rrera de la ventaja en segunda. 
Dos outs.  Turno de Rosique… 
¡Hit de línea al jardín dere-
cho! “El Curro” para la goma y 
¡Cuba se va arriba!

“Isasi tocó la bola, la gente lo 
vio como algo horroroso, por-
que con un out no se debe ha-
cer eso. Llego a segunda por el 
sacrificio y viene Rosique. Ahí 
dio hit al rigth field: su Hit de 
Oro”, así recuerda la victoria 
Gaspar “El Curro” Pérez. 

                                                     
***

En la Serie Nacional 1974-
1975, la última de su carrera, las 
estadísticas disminuyeron con-
siderablemente. Su papel, antes 
decisivo, no logró los resulta-
dos que de él se esperaban. 

“Tal vez ya estaba perdien-
do condiciones. Jugaba y es-
tudiaba al mismo tiempo; era 
difícil llevar ambas cosas.

“Tenía un nivel muy bajo, 
apenas quinto grado, y me re-
tiré para poder estudiar. Me 
gradué de secundaria y, años 
después, de la licenciatura en 
Cultura Física, en Las Tunas”.

***

“Según mis posibilidades, 
atendía a mi familia; pero cuan-
do estaba en campeonato me 
dedicaba al béisbol. Para obte-
ner buenos resultados hay que 
sacrificarse demasiado, solo así 

uno logra lo 
que quiere”.

Tras su retiro, 
cumplió misión interna-
cionalista en Angola, durante 
20 meses, entre 1976 y 1978. 
Más tarde, dirigió al equipo Las 
Tunas por cuatro años, en la 
década de 1980; trabajo difícil 
que lo obligó a alejarse de sus 
seres queridos. Estuvo al man-
do del equipo Matanzas en dos 
ocasiones. 

“Cumplí misión en Nicara-
gua como entrenador. Tam-
bién realicé esta actividad en 
Barcelona, Guatemala e Italia. 
En estos países mejoré mi ni-
vel técnico y me siento feliz 
por el desempeño de aquellos 
jugadores. Fue una bonita ex-
periencia”.

***

No tiene arrugas, solo las 
líneas de expresión marcan 
su rostro. El tiempo borró la 
complexión fornida y le dio al 

cuerpo 
una forma 

acorde a esa 
edad que no apa-

renta: 81 años. Los ojos, sin em-
bargo, mantienen el brillo de las 
fotos que muestra, como esa al 
lado de su hermano Félix Isasi.

Señala uno a uno sus com-
pañeros de equipo en otra fo-
tografía, que cuelga en una pa-
red-museo de su casa. Enuncia 
sus nombres y cuenta todos 
los fallecidos. También enseña 
los reconocimientos, los pocos 
que guarda, junto a los retratos 
colgados. “Estoy tranquilo en 
la casa. Soy el mensajero, salgo 
a la bodega, a buscar el pan”.

Aparta el cocodrilo que cal-
za la puerta y me acompaña 
hasta la calle. Ráfagas de aire 
asedian fuera del confort de la 
casa. Rigoberto Rosique Gía, 
gloria del deporte nacional, me 
despide con ese tono de quien 
ha vivido mucho y, por tanto, 
ha aprendido el arte de la sere-
nidad: “Ten cuidado por ahí”.

Rigoberto Rosique: “Pelota, pelota, pelota”
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